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Tém tét - Giao tiép la mét trong nhitng nhu cdu co ban ctia méi
con ngudi. O tré tw ky nhu cau giao tiép vd cling quan trong. Khi
x& hdi ngay cang phat trién, sb lwong tré tw ky ngay cang cé xu
hwéng gia tang khéng chi & cac doé thj Ién ma ca & cac vung qué
va thuc sw tré thanh ndi lo s ddi vdi cac bac 1am cha, 1am me.
Hau hét, tré tw ky co khé khan ca vé giao tiép ngdbn ngi va phi
ngdn ngtr. Nghién cu tién hanh phan tich thuc trang giao tiép
trong do tap trung vao hoan canh, néi dung, phuong thire va thoi
gian giao tiép gitba cha me va tré tw ky Xem xét anh hudng cta
qua trinh giao tiép dén sy phat trién cua tré ty ky va d& xuat mot
sb cach thirc giao tiép phi hop ddi véi nhitng bac cha me cé con
mac ching tw ky.

Twr khoa - giao tiép, tré tw ky, giao tiép ngén ngi, giao tiép phi
ngdn ngt, tré khuyét tat.

1. Pit van dé

Giao tiép 1a mot nhu cu co ban, xuat hién sém trong
doi séng cua mdi nguoi. BE ton tai va phat trién con ngudi
khéng thé khdng giao tiép va tach khoi mbi quan hé giao
tiép gitra nguoi - ngudi. Tré ty ky ciing nam trong quy luat
phét trién do.

Hién nay, s6 luong tré tu ky dang gia ting nhanh chéng
khong chi & cac d6 thi I6n ma ca ¢ cac ving qué va thuc su
tré thanh ndi lo so cta nhiéu bac 1am cha, 1am me. Mic du
chua c6 théng ké chinh xac nhung theo s6 liéu tir bénh vién
Nhi Trung wong cho thdy: Nam 2007, sb tré duoc dua dén
kham ty ky ting gap 50 lan so véi nam 2000, con sb tré diéu
tri tw Ky tang gap 33 lan. O bénh vién Nhi dong I, thanh phd
Hb Chi Minh, nam 2000 diéu tri cho 2 tré bi tu ky, sau 4 nim
con sé tré ty ky da lén t6i 170 tré, dén nam 2008 tang gap 2
lan véi 324 tré. Khi dua tré bi ty ky thi ca gia dinh va ban
than tré gap rat nhiéu kho khan. Mot trong nhimg kho khan
lon nhét ma tre tu ky gap phai la kho khan trong giao tiép ca
vé giao tlep bang ngdn ngit va phi ngdn ngit. Didu nay gay
tro ngai rat lon trong viéc két ban, quan hé xa hoi, tham gia
céc hoat dong vui choi, hoc tap cua tré, dan dén tré tré nén
lac 16ng, kho hoa nhap. Nghién cau thyc trang va dua ra
nhung bién phép giao tiép phu hop giita cha me véi tré tu ky
s& gilp cho hiéu qua giao tiép & tré tu ky dwoc cai thién.

2. Mt s6 khai ni¢m

Giao tiép: Giao tiép la sy tlep xtc tam ly gitra nguoi va
ngudi, qua d6 con ngudi trao ddi véi nhau vé thdng tin,
cam x(c, tri giac 1an nhau, anh huéng tac dong qua lai véi
nhau. [1, tr.20]

Ter kp: Nam 2008 Lién hop quéc da dua ra khai nigm vé
tw ky nhu sau: “Ty Ky la mot dang khuyet tat phat trién ton
tai suot cudc doi, thuong xuat hién trong 3 nam dau doi. Ty
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Key words - communication, children with autism, verbal
communication, non-verbal communication, children with disabilities.

ky la do rdi loan than kinh, gay anh huong dén chirc niang
hoat dong cua ndo bo. Tu ky c6 thé xay ra & bét cir ca nhan
nao khong phan biét gici tinh, chung toc hoac didu kién kinh
té-xa hoi. Dac diém cua ty ky 1a nhitng khiém khuyét vé
twong tac xa hoi, giao tiép ngdbn ngit va phi ngdn ngi, s&
thich, hoat dong mang tinh han hep, lap di 1ap lai”. Pay la
khéi niém twong dbi day du va duoc sir dung phé bién nhat.
3. Nhiing khé khiin trong giao tiép ciia tré tu ky
3.1. Khé khan trong siv dung phwong tién giao tiép phi
ngon ngir

Thiéu su twong tdc mat: Tré tu Ky co khuynh hudng
khéng nhin vao mit ngudi khéc khi giao tiép nhung véi
nhitng gi tré thich thi tré cd thé nhin chim chu hang gid ma
khong chan. Giao tiép bang mét kém lam anh huong dén kha
nang giao tiép x4 hoi va kha nang bit chudc 16i néi, 1am cho
tré kho khan thi tham gia cac hoat dong xa hoi, tré tré nén
lac 16ng va xa hoi ciing trd nén khé hiéu di véi ching.

Khé khan trong sur dung cir chi diéu bg: Tré tu ky khong
hiéu va khong biét thé hién suy nghi ciia minh bang cir chi
diéu bo. Tré khdng biét lic dau khi khong ddng y, khong biét
nhiu may thé hién sy kho chiu. Tré ciing khong hiéu cir chi
ctia nguoi khac. Pay 1a mot khiém khuyét “thuc su” va giy
ra rat nhiéu khé khan trong viéc hoc ngdn ngi cua tré [3].
3.2. Kh6 khin trong sir dung phwong tién giao tiép bang
ngon ngir

Giong noi khong cd ngir diéu: Giong nodi cua tré tu ky
thuong khong Ién giong, xubng giong. Néu c6 thi nd lai Ién
xudng mét cach nhip nhang chir khéng nhan manh vao
nhitng tir cAn nhin manh. Diéu nay cho thiy, khi giao tiép
tré tu ky chua didu khién dugc giong néi caa minh.

Dung ngbn ngir khong diing ngir canh: Tré tu ky chi sir
dung loi néi dé thoa man nhu cau caa minh. Tré c6 thé n6i
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vé bat cir thir gi ma tré mong mudn ma khong can biét dén
khung canh lac d6 co6 thich hgp hay khéng.

Nhgi loi: nhai 16i 13 mot trong nhitng bit thuong hay
thiy nhét & tré tu ky. Tré c6 thé nhai lai toan b hozc mot
phan 1oi néi cua ngudi khac dang noi véi tré. Nhai 1oi
nhung tré lai hoan toan khéng hiéu hozc chi hiéu mot phan
|5i nGi cia ngudi khac [2].

4. Nhitng yéu t6 anh hwéng dén qua trinh giao tiép cia
cha me véi tré tw ky

- Méi trwong gia dinh: cudc song hién dai khién cho
nhiéu cha me phai danh nhiéu thoi gian cho cong viéc cua
minh. Do d6, ho khéng c6 nhiéu thoi gian dé & bén canh
con, tao mdi quan hé gan bé vai con. Tré hau nhu chi & nha
véi Ong ba hodc nguoi gidp viée nén co hoi giao tiép it di.

- Cha me thiéu hiéu biét vé tré tw ky: Tu ky khong phai
la van d& quan tdm cua cha me cho dén khi ho biét chéc
chan rang con minh bj ty ky. Khi d6 cha me mai bét dau
tim hiéu vé khuyét tat lién quan dén con minh. Nhung su
hiéu biét ma cha me c6 duoc chi ding lai o kién thirc tong
quét vé tu ky va con han ché kién thirc vé giao tiép vai tré
tu ky. Vi vay, cha me kho cé thé phat trién giao tiép cho
con du danh nhiéu thoi gian cho con.

- Tam trgng cia cha me tré tw ky ludn bdt én: Tam
trang cua cha me bat dau bat 6n khi con ho bi chin doan tu
ky. Cha me cam thiy dau dén va suy sup vé tinh than khi
bac si két luan con minh bi ty ky. Khong khi gia dinh luén
cang thang, cha me d6 15i cho nhau. Cha me khong mudn
chap nhan dtra con nhin khéi ngd, mat may sang sua lai 1a
tré tu ky. Nhin thiy nhimg dira tré khac choi duia, phat trién,
nghi t6i con minh cha me nhiéu khi nhu chét lang. Ganh
nang kinh té, ganh ning trong viéc chiam soc con, khién cho
khong khi trong gia dinh lun cing thing, cha me luén lo
ling cho tuwong lai ciia con minh.

- Méi trwong xung quanh: Mot sé yéu té cia moi
truong xung quanh nhu tiéng 6n, anh sang, nhiét do, .. .ciing
da gay can tré dén qua trinh giao tiép. Vi tré tu ky hau hét
bi r6i loan cac giac quan, tac dong cia moi truong cang lam
giao tiép vai tré tu ky kho khan hon.

5. Két qué nghién ciru

5.1. Thuc trang giao tlep giita cha me vdi tré tw ky trén
dia ban thanh pho Da Ning

Dé tim hiéu vé thyc trang giao tiép giira cha me vai tré
tu ky trén dia ban thanh phé Pa Ning, ching t6i tién hanh
khao sat 32 cha me c6 con tu ky & do tudi 3 dén 6 tudi dang
dugc can thiép tai cac co so can thiép giéo duc tré khuyét
tat trén dia ban thanh phd Pa Nang Chung t6i da str dung
két hop 3 phuong phap co ban: diéu tra phleu phong van
dbi v6i cha me va quan sat cach thirc giao tiép giita cha me
VGi tré & truong ciing nhu & nha dé khao sat thyc trang trén.
Két qua thu duge nhu sau:

5.1.1. Hoan canh cha me giao tiép Vi tré

C6 nhiéu hoan canh khac nhau dé cha me giao tiép voi
tré. Két qua bang trén cho thiy: Cha me da tranh thu moi
lc moi noi dé giao tiép véi con. Chiém ty 18 16n nhét la
31,68% cha me tranh thu “trong khi choi cing tré”. Chiém
ti 1¢ it nhat 12 5,94% cha me giao tiép véi con khi cho tré
an va ngi. Phong van sau thém ching t6i duoc biét rat

nhiéu bac cha me nghi rang khi cho tré an va ngu thi nén
tap trung vao viéc do, con hoan canh dé giao tiép vai tré
chi nén dién ra nhimg lic vui choi ctng tré. Nhu vay, nhiéu
cha me da chwa thiy dwoc su can thiét phai giao tiép voi
con & moi ltc moi noi.

Bdng 1. Hoan canh cha me giao tiép vdi tré

TT Noi dung (%)
1 |Trong khi choi cung tré 32,0
2 |Trong khi dua don tré di hoc 26,0
3 |Trong khi day tré choi hodc hoc 19,0
4 |Trong khi tim cho tré 11,0
5 |Trong khi cho tré an 6,0
6 |Trong khi cho tré di ngu 6,0

Téng 100

5.1.2. Ngi dung cha me giao tiép véi tré

C6 rat nhiéu chii & duoc cha me dua ra khi giao tiép
vé6i con ciia minh. Noi dung ma cha me chon nhiéu nhat dé
giao tiép véi tré 1a huéng dan con dé con biét va sir dung
duogc cac dd dung trong gia dinh (chiém 30,9%). Bé gilp
con phat trlen giao tiép c6 27,2% cha me tranh thua thai gian
di mua sdm, di cho, di trén duong dé tro chuyén véi con.
Nhu vay, noi dung cha me thudng giao tiép véi tré 1a dé
phuc vu cho tré va gidp tré nhan thirc thé gisi xung quanh.

C6 rat it cha me quan tm dén cam xc cua ban than
minh trong khi giao tiép vai tré. Chi c6 9,9% cha me néi
vé tinh cam cua minh véi con va nhitng gi dang dlen ra
xung quanh tré. Cé 6,1% cha me ké cho tré nghe vé cac
thanh vién trong gia dinh.

Khéng cd cha me nao chon y kién: Khong noi ning gi
ca vi nghi rang tré khong hiéu nhimng diéu cha me noi. Day
1a d4u hiéu tich cuc cho théy tat ca cac cha me déu y thure
dugc giao tiép quan trong nhu thé nao vai tré.

Bdng 2. Ngi dung cha me giao tiép Vi tré

TT Noi dung (%)
1 |Vé tinh cam cda cha me d6i voi tré 9,9
2 \{é su géu gian, budn phién cuia cha me vdi cudc 25

song hang ngay '
3 V& sy thét vong, chan nan ciia cha me dbi voi 25
tinh trang tu ky cua tré '
vé mong mudn, ki vong cua cha me ddi voi s
4 |22 FA . 5,0
tién tién va thay d6i cua tré
5 |V& cach sinh hoat hang ngay trong gia dinh 3,6
6 |Vé& cach sir dung db ding trong gia dinh 30,9
7 |V& cach di lai trén phd 27,2
8 |V& nhitng nguoi than trong gia dinh 6,1
9 K¢ cho tré nghe vé sinh hoat hang ngay cua bb 25
me, anh, chi, em khac trong gia dinh !
10 Noi voi tré nhing gi dang dién ra trong cudc 98
song xung quanh tré '
Khéng ndi ning gi ca vi nghi rang tré khong hiéu
11 - 3 . 0
nhiing diéu cha me noi
Téng 100

5.1.3. Phuong thirc cha me giao tiép véi tré

0 phuong thuc giao tiép vai dtra con bi tu ky thi ca cha
me déu str dung “két hop ngon ngix Ign phi ngdn ngi”
(chiém ty 1¢ 100%) khi giao tiép véi tré. Nhu vay, cha me
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da c6 su linh hoat trong viéc st dung phuong thirc trong
giao tiep voi tre.
5.1.4. Thoi diém cha me giao tiép voi tré

Bdng 3. Thoi diém cha me giao tiép véi tré

tiép cua cha me vai tré tu Ky véi mirc do cao nhat 1a thuong
xuyén. C6 93,8% cha me qua ban ron vai cong viéc nén
khong c6 nhiéu thoi gian dé choi dua va noéi chuyén véi
con. C6 87,6% cha me cam thiy dang tiéc va &n han vé su
thiéu hiéu biét va tri hodn cua minh ma lam cho dtra con
minh tu ky. 78,1% cha me ludn trong tdm trang bt 6n khi
biét con minh bi ty ky ciing nhu s lo ling, sot ruot khi can
thiép cho con. Pac trung ngdn ngit va anh hudéng caa moi
truong sdng ciing duge hon 50% cha me khing dinh 13 co
anh hudng dén qué trinh giao tiép cua ho véi con minh.

Bdng 6. Yéu t6 anh hudng dén qué trinh giao tiép giiza cha me véi tré

TT Néi dung (%)
1 |Budisang 26,9
2 |Budi trua 5,6
3 |Budi chiéu 16,7
4 |Budi téi 21,0
5 |Batki thoi gian ranh trong ngay 29,6

Téng 100

Phén I6n cha me dé tranh thu bt ctr khoang thoi gian
ranh nao trong ngay dé giao tiep voi tre. Trong do, budi
sang va budi toi duong nhu la khoan thoi gian ly twong nhat
dé cha me duoc gigo tiép vai con nhiéu hon. 276,9% g:ha me
chon thoi gian budi sang. 21,0% chon thoi diém budi trua.

‘Dotinh chat cong viéc, cha me it c6 thoi gian ¢ nha vao
budi trua va tré thoi gian d6 tré¢ dang & truong mam
non/chuyén biét. Chi c6 5,6% cha me c6 thoi gian budi trua
dé trd chuyén cung con.

C6 29,6% cha me tranh thu bét cir thoi gian nao c6 thé
trong ngay la danh cho con va giao tiép vai con.

5.1.5. Nhitng khé khan gay tro ngai cho cha me khi giao
tiep voi tré

* Khoé khan trong giao tiép phi ngdn ngir cua tré

Bdng 4. Khé khdn trong giao tiép phi ngdn ngiF cuia tré

TT N§i dung (%)
1 |Thiéu su twong tic mit 84,4
Thiéu sir dung cir chi diéu bd 15,6

3 |Thiéu dién ta nét mit 0
Téng 100

Phan I6n cha me tré tu ky cam vo cling kho khan khi giao
tiép véi con minh. C6 84,4% cha me cho biét khi n6i chuyén
Vi tré, tré khong bao gio nhin vao mat minh. C6 15,6% cha
me thiy tré khdng hoac rét it sir dung céc cir chi diéu bo dé
giao tiép. Tré thé hién cam xuc trén khudn mat tuong ddi tét
nén cha me khdng cam thay khé khan & khia canh nay.

* Kho khin trong giao tiép ngdn ngit cua tré

Bdng 5. Khé khan trong giao tiép ngon ngd cua tré

TT N§i dung (%)
Giong noi khong ngir diéu 34,4
Dung ngén ngit khong diing ngit canh 59,4
Nhai lai 6,2

Téng 100

Cha me gap nhiéu khé khan khi tré ding “ngdn ngi
khéng diing ngir canh” chiém 59,4%. Con chiém 41,6%
(34,4% + 6,2%) cha me gap kho khan khi tré st dung
“giong ndi khdng ngir diéu” hay “nhai lgi”. Quan sat cha
me khi giao tiép vai tré, ching ti nhan thiy giong néi cua
tré thuong khong tu nhién, it c6 ngtr diéu, hay nhai lai
khong cé muc dich, khéng co6 nghia.

5.2. Cdc yéu té anh hwéng dén qud trinh giao tidp giira
cha me voi tré

Tat ca cac yéu té trén déu anh huong dén qué trinh giao

Mirc d9 (%)
TT Yéu tb dnh huimg Thuing | Thinh | Khong
XUuyén |thodng| bao gio
1 |Cha me qué béan ron véGi cong viéc 93,8 6,2 0
2 |Cha me thiéu hiéu biét 87,6 9,3 3,1
3 |Tam trang cta cha me ludn bat 6n 78,1 21,9 0
4 |Moi truong xung quanh 50,0 50,0 0

Nhur vay, thyc trang giao tiép gitta cha me vai tré tu ky
cho thay: cha me chua c6 y thuc day du vé hoan canh giao
tiép véi tré. Noi dung giao tiép véi tré chii yéu xoay quanh
viéc hugng dan cho tré trong cac cong viéc hang ngay chir
it chu y dén yéu té cam xuc, tinh cam cta ca cha me va tré.
Moi thoi diém trong ngay déu duoc cha me tranh thu dé
giao tiép vsi con. Tuy nhién, khi giao tiép vai tré cha me
lai gap rat nhidu kho khan vi tré khdng c6 su giao tiép mat,
khong c6 ngdn ngir dé giao tiép. Thuc trang nay do nhiéu
nguyén nhan khac nhau.

5.3. Nguyén nhdn ciia thuc trang
5.3.1. Cha me thiéu thdng tin cdi thién giao tiép cho tré

Cha me thudng khdng c6 nhitng hiéu biét vé hai ching
tu ky truéc khi biét con minh méc hoi chimg nay. Tinh
trang tré tu ky dang bao dong trong nhitng nam gan day
chu yéu tap trung & cac thanh phd, do thi I6n. C6 thé mot
s6 bac cha me di ¢ nhitng hiéu biét nhét dinh vé khuyét
tat ndy cua tré nhung chi ding lai & nguyén nhan, dau hiéu,
dic diém khai quat. Con dé phét trién giao tiép cho tré thi
cha me khong dé y dén nhiéu. Tré dwoc dua dén trung tam,
bénh vién hau hét & mic do nang nén cha me uu tién phat
trién nhan thac cho tré hon phat trién giao tiép. Khé khan
trong giao tiép vai tré xuat phat tir cac cha me thiéu thong
tin, thiéu kién thirc. Cha me khong hiéu 1am cach nao dé
tré nhan duoc thong tin chinh xac minh cén truyén tai va
phan anh sao cho nd khong sai léch.

5.3.2. Cha me chua cé tam Iy san san dwong dau cling tré

Cudc sdng ngay nay da kho khan lai cang kho khin hon
khi ¢6 dtra con ty ky. Cac cha me nhiéu nguoi khong thé
vuot qua duoc ¢l sbc vé tam Iy khi tré duoc chan doan mac
chung tu ky. C6 nhitng ngudi me budn phién qua ma nga
bénh, c6 ngudi cha chan doi, muon ruou giai sau hoic cé
nhiing cap vo chdng quay ra d6 15i cho nhau va két cuc la
madi ngudi Mot noi...

C6 nhiéu cha me khdng chap nhan sy that nay, khong
hop tac vai gido vién/tri liéu vién vi ho cho réng tré van
binh thuong, stc khoe tbt, bé ngoai tuan td thdng minh, chi
¢6 tinh hoi khép kin. Chinh cha me khong dam duong dau,
tré mat di khoang thoi gian quy gia ¢ nhiig nam dau dé
phét trién, diéu nay Ia thiét thoi cho tré sau nay hoa nhap.
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5.4. Dé xudt bién phdp phat trién giao tidp giiva cha me
véi tré tw ky trén dia ban thanh phé Pa Néing

5.4.1. Cha me sir dung céc chién liroc giao tiép phu hop
V6i tré tu ky

Do nhitng tré ngai vé& mat tam sinh 1y khién cho tré tu
ky gap nhiéu kho khan trong viéc hiéu loi néi. Bé giao tiép
c6 hiéu qua nhit véi tré tu ky, cha me va céc thanh vién
trong gia dinh khi giao tiép véi tré can chu y dén nhirng
chién lugc giao tiép phu hop nhu:

Né6i chgm: Do kha nang xu ly thdn tin cua tré ty ky
thuong khong hiéu qua, tré can nhiéu thoi gian hon so voi
tré binh thuong dé xu ly, hiéu dwoc va phan hoi théng tin.
Théng thudng khi chiing ta hoi tré didu gi thi déu mudn tre
tra 1i ngay, néu khong thay tré tra 1i ngay s& cho rang tré
khong hiéu, khdng mudn tra 15i,... va ching ta bat dau nhac
di nhac lai (thdc giuc tré). Lam nhu vay, cang lam cho tré
rbi tri hodc e ché hon. Vi vay, khi giao tiép véi tré hdy noi
cham, néi rd tir va kién nhan cho sy phan hoi tir phia tré.

NGi rd: Chung ta thuong cho rang vai tré tu ky, tré han
ché ngén ngir thi s& can phai noi that nhiéu, néi lién hoi dé
gidp tré phat trién ngdbn ngit. Khi ching ta néi nhanh va
nhiéu thi s& cang di xa muc tiéu can cho tré hiéu va phan
hoi lai. Thong tin dua ra qua nhiéu, quéa nhanh khién tre
khong hiéu ching ta mudn gi. Cha me khi nhic di nhac lai,
noi cach no cach kia, gy ap luc, thic giuc con, khong cho
con co hoi dé suy nghi.

Giao tiép khdng loi: Pay l1a chién lugc vo clng quan
trong. Tré can hiéu duoc ngdn ngir khong 16i, cir chi, dau
hiéu, vé mat trong doi sng hang ngay. Néu tré khdng nhin,
khéng giao tiép mit, khong biéu 16 thai do khi giao tiép,
khong kiém tra chia sé thi cha me nén sir dung chién luoc
giao tiép khong loi. Khi cha me mudn yéu cau tré lam viéc
gi, hdy thir dung cir chi thay vi ndi ra. Va khi 1am nhu vy,
tré s& co it co hoi dé tranh cdi véi cha me.

Khodng cach giao tiép: Can giir khoang cach du gan
trong moi tinh hudng. Néu cha me ni véi tré hay ai do noi
vong tir phong no sang phong kia, tir dudi géac 1én trén géc,
tré s& khong phan hoi nhanh nhu ta mudn. Hay dé y xem
tré can khoang cach gan dén mirc nao dé c6 thé giao tiép
dugc véi chiing ta, thu nhan dwoc théng tin ching ta muén
néi voi tré. O gan tré dé tré cam nhan va y thie duoc su
hién dién cua ching ta rdi hay truyén dat vai tré nhitng gi
ta mudn, mot cach cham rai.

5.4.2. Xac dinh nh‘iém Vu choi, ngi dung choi phii hop Voi
khd nang va nhu cau cua tré tu Ky khi to chic hogt dong choi

Ngoai sy giai tri, tro choi con 1a mot nhu cau can thiét
cho sy phat trién nhan cach cua tré. Tro choi gitp tré rén
luyén va phat trién hoan thién cac giac quan chinh, 1am cho
tré khéo 1¢éo hon, tri tudng tugng phong pha hon. Tro choi
gilp tré biét quan sat va phan tng nhanh, biét ton trong ki
luat, biét tu chu. Tir d6, ndy ng tinh doan két, yéu thuong
nhau [4]. DBé c6 thé gilp tré hao himg tham gia vao tro choi
thi ching ta can phai xac dinh nhiém vu choi, ndi dung choi
phU hop Véi tré dé tré co thé ty tin tham gia.

Viéc 16i kéo tré tham gia tro choi bang cach xac dinh
nhiém vu choi va ndi dung choi phu hgp s€ gilp tré:

— Khic phuc tinh trang rut ré, ngai giao tiép cua tré.

Dong thoi gidp tré tro thanh thanh vién tich cuc cua
nhém ban.

— Gilp tré manh dan, ty tin, cu xtr trong c4c mdi quan
hé xa hoi.

— Giup tré phat huy cac mat manh, nhiing kha nang
tiém 4n cua tré, cung cb cac pham chét tét va loai
bo dan nhitng khiém khuyét cua ban than.

Céc tro choi phai c6 noi dung pht hop véi lira tudi mau
gido. Khi té chirc cac trd choi can xéac dinh vi tri, vai cua
tré trong tro choi. Viéc xac dinh vi tri cta tré trong tro choi
can dya vao nhitng yéu té sau:

— Nhiing d4nh gia vé kha ning, nhu cau cua tre.

Murc d6 khuyét tat kém theo cua tré.

Tinh trang strc khoe.

Diéu kién vat chét, thoi gian va khong gian.
S thich va nang khiéu cua tré.

5.4.3. Xay dung vong ban bé

Tao diéu kién dé tré hoa nhap cung tré binh thuong, giam
bat mac cam, tu ti, nhat nhat, rut ré. Nhing tré binh thuong
s& gilip cac tré tu ky x6a di mac cam, ¢ mot cudc song tbt
dep hon, d& hoa nhap hon. Tao diéu kién dé tré hoa nhap
cung tré binh thuong, giam bét mac cam, tu ti, nhat nhét, rut
ré. Nhirng tré binh thuong sé gilp cac tré tu ky xd6a di mac
cam, ¢6 mot cudc séng tdt dep hon, d& hoa nhap hon.

Céc bi¢n phap nang cao hi¢u qua hoat dong cuia vong
ban bé:

— Tb chic nhiéu hoat dong khac nhau dé ting su hiéu
biét va tao co hoi cho tré thé hi¢n.

— Dong vién, khuyén khich kip thoi nhitng hanh vi,
biéu hién tot.

Luu y:

— Xay dung vong ban bé 1a viéc ma mot hay mot sé
tré binh thuong sé trg gidp mot tré tu ky khac trong
khi vui choi.

— Lam thé nao dé tré binh thuong tré thanh nguoi
huéng dan tan tinh
+ Lam thé nao dé tré ty ky tu minh 1am lay cang

nhiéu cang tot
+ Can lam gi néu c6 van dé phat sinh.
+ Lam thé nao dé cac tré tro nén than thién va co
kha nang giup d& nguoi khéc.
6. Két luan
Giao tiép giira cha me vai tré tu ky gap nhiéu khé khan
hon so v&i tré binh thuong. Trong qua trinh giao tiép vai
tré tu ky vai tro cua cha me rat quan trong. Thuc trang
nghién ciru vé van dé giao tiép giita 32 bac cha me véi tré
tu ky trén dia ban thanh phé Da Ning cho thiy: Cha me va
tré tu ky trong qué trinh giao tiép gap rat nhiéu khé khan
dé c6 thé hiéu nhau. Cha me tré chi c6 kién thirc khéi quat
vé tré tu ky, thiéu kién thie V& giao tiép véi tré ty ky. Co
nhiéu yéu té anh huong tiéu cuc dén qué trinh giao tiép
gitra cha me vai tré tu ky Viéc st dung c6 hiéu qua cac
bién phap da dé ra s& gilp nang cao hiéu qua giao tiép giira
cha me vai tré ty ky.

Loi cam on:
Bai bé4o nay la két qua nghién cau tir dé tai cép co so,
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ma s6: D2014-01-25, nhém nghién ciru xin chan thanh cam
on Pai hoc Pa Nang da ho trg kinh phi thyc hién.
TAI LIEU THAM KHAO

[1] Trén Thi Minh Duc (chi bién) (1994), Tam 1y hoc xa hgi, NXB Dai
hoc Quac gia.

[2]
B3]
[4]

Vi Thi Bich Hanh (2007), T ky phat hi¢n sém va can thi¢p sém,
NXB Y hoc Ha Nbi.

Lé Khanh (2004), Tré ti ky nhiing thién than bat hgnh, NXB Phu
ntr.

Pao Thanh Am (chu bién) (2007), Gido duc hoc mam non, NXB Dai
hoc Su pham Ha Ni.

(BBT nhdn bai: 03/10/2014, phan bién xong: 13/10/2014)



