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HE THONG HOA GIA TRI VA HAN CHE CUA
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Tom tat - Triét hoc My c6 ba trwérng phéi co' ban 1a chl nghia thuc
dung, chl nghia hién sinh va cht nghia Freud. Chl nghia thyc
dung ra doi & My, véi phwong cham lay hiéu qua lam thuwéc do
moi hanh dong da gitp ngwdi My gat hai dwoc nhiéu thanh cong.
Tuy vay, chi nghia thuc dung ciing c6 nhiéu han ché nhw dé cao
gia tri vat chat, dé cao kinh nghiém ca nhan,..; Cha nghfa hién sinh
khong ra doi & My, nhwng cé mat & My theo phong trao phan trng
lai khoa hoc ky thuat, cé nhitng gia tri nhan ban vé doi séng ca
nhan nhwng v&i muc dich di tim con nguwdi toan ven da béc 16
nhitng han ché khi khéng thé dat dwoc muc tiéu dé ra; Cha nghia
Freud ra d&i & Ao, sau d6 lwu chuyén dén My, véi ban chat dé cao
cai t6i sinh hoc da giup ngudi My hiéu ré ca tinh ctia minh hon.
Nhuwng viéc tuyét dbi héa nhirng yéu té ban nang da cho thay han
ché cua thuyét nay.

Tir khoa - Triét hoc; nhan sinh; chd nghia thwc dung; chi nghia
hién sinh; chi nghia Freud

1. Pat van dé

Triét hoc 14 san phdm cia tu duy, 1a tinh than cia thoi
dai, phan anh tdn tai xa hoi & nhiing khong gian lich sur -
x4 hoi nhét dinh. Triét hoc nhén sinh la mét khuynh huong
triét hoc vé con nguoi, ldy con nguoi lam doi twong nghién
cleu, xem con nguoi la trung tam cua moi dién gidi triét hoc
va nhitng dién giai dé nham gop phan lam ré ban chat cua
doi song con nguoi. 1.Kant (1724 - 1804) — nha triét hoc
can dai Buc cho rang, “triét hoc c6 muc dich t6i hau khong
gi khac hon la toan by van ménh cua con nguoi”
[1, tr. 1176], do vay, “triét hoc phai lam sang té nhitng van
dé lién quan thiét than dén moi nguoi” [1, tr. 1168].
W. James (1842 - 1910) nha triét hoc thuc dung cta nude
My lai chi ra tam quan trong cua triét hoc trong doi séng
con ngudi khi 6ng cho rang: “triét hoc 1a phuong thirc mdi
ngudi chiing ta quan sat va cam nhan toan b lyc ddy cua vii
tru, triét hoc 1a céi cao thugng nhung binh thuong nhét trong
su nghi¢p cua loai nguoi. N6 di sdu vao nhiing noi nho hep
nhét nhung trién khai vién canh rong rii nhit. Nguoi ta noi
“triét hoc khong 1am ra banh bao”, nhung n6 lai ¢b vii linh
hon ching ta, 1am cho ching ta diing cam lén. Ddi véi con
nguoi noi chung, thai do cua triét hoc, su nghi hodc va su
van hoi cua triét hoc, nguy bién va bién chiing cla triét hoc,
thuong 1am cho ngudi ta ghét, nhung néu khong ¢ anh sang
chiéu xa ctia triét hoc roi sang vién canh cua thé giéi, ching
ta khong cd cach nao tién 1én phia trudc” [2, tr. 122 - 123].

Stanley Rosen (1929 -), tic gia cua cudn “Triét hoc
nhdn sinh” da khing dinh rang: “triét hoc phan anh ban
chét ngu‘ou” “siéu hinh hoc, triét hoc khoa hoc, triét hoc xa
hoi, triét hoc chinh tri, triét hoc ton giao, triét hoc nghé
thuat va van hod, ... 1a cach tiép can khac nhau vé& mot ddi
tugng chung 1a cudc sdng con ngudi” [3, tr. 6]. Ong ciing
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cho rang: “Vé& ban chat, van dé nhén sinh 1a c6t 151 noi tai
ctia chinh triét hoc. Moi hoat dong triét hoc tir cac cap do
khéc nhau, trong cac muc lién nganh, 1y thuyet hay tng
dung déu phan anh mot khat vong chung nhat cua con
ngudi 14 muu cau mot cude song hoan thién hon, tét hon,
hanh phuc hon (chan, thién, my) trén co so hleu biét sau
sdc hon vé muc dich, gi4 tri, hoan canh cua cudc sdng ciing
nhu kha nang va gidi han cua cac ky thuat va phuong thirc
song (tu duy va hanh dong) ctia chinh con nguoi” [3, tr. 5].

Triét hoc nhan sinh c6 16 trinh phat trién lau dai, gan b6
v6i lich sir van dong va phat trién xa hoi phuong Tay, ¢0 vai
tro to 16n trong viéc ludn giai ban chat doi séng con ngudi.
Triét hoc nhan sinh My c6 gan bé mét thiét voi sy phat trién
triét hoc phuong Tay, nhung n6 1a birc tranh tinh than phan
anh ton tai xa hoi My, gan lién vdi lich sirnude My, tré thanh
cong cu dan dat tu duy va hanh dong cua nguoi My. Viéc
nghién ctru vé triét hoc nhan sinh My thoéng qua mt s6
trudong phai triét hoc tiéu biéu gép phan lam co so 1y luan
ctia doi sdng tu twong, van hoa, xi hoi My.

2. Vai nét khai quat vé triét hoc My

Sau phat kién ctia C. Columbus (1451 - 1506), nude My
dugc hinh thanh boi nhimg cudc di dan tir khip cac chau
luc trén thé gidi. Trong nhimng thé ky dau, nhitng nguoi di
cu chu yéu loay hoay tim ké sinh nhai ma khéng may may
nghi dén triét hoc. A. Tocqueville (1805 - 1859) - nha
nghién ctru vé nuéc My khang dinh rang, “khong c6 mot
nudc nao nguoi ta lai it quan tam dén triét hoc nhu & Hoa
Ky. Nguoi My khong cé truong phai triét hoc riéng, va ho
it quan tim dén nhing truong phai triét hoc dang chia r&
chau Au; ho biét cac truong phai d6 qua tén goi da di vét
va roi” [4, tr. 21]. R.W. Emerson (1803 - 1882) — nha triét
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hoc dau tién ctia nude My, trong mot budi hop ctua Cau lac
bé siéu nghiém (1836) da phat biéu: “Trén mién dat ménh
mong nay, that 1a khing khiép, & ddy ty nhién thi vi dai con
tinh than thi leo 14t that 1a d& bao” [5, tr. 57].

Thuc t& ndi trén da dan dén hé qua 1a nude My phai nhap
khéu triét hoc tir cac nudc chau Au (didu nay 1y giai vi sao
nguoi ta xép My vao phuong Tay). Cac truong phai triét hoc
tir chau Au khi Iuu chuyén dén My khong con giit duoc mau
séc xua cii nhu & qué nha nita, ma dé thich tmg no budc phai
bién d6i cho phi hop véi khong gian méi van hoa méi. Néu
nhu & chau Au, triét hoc dugc xem 1a san pham cua tu duy
tu bién thé hién tinh han 1am, bi cudn hut boi nhitg khai
niém tinh t&; thi & My, nguoi ta cho rang triét hoc 14 san
pham cia ty nhién, phtt hop véi bdi canh nhan sinh, ngudi
ta can sy phi hop véi logic cuia thyuc tién, ctia doi séng chi
khong can sy phi hop véi logic ctia cua tu duy. Hook (1902
- 1989) - nha tur tuong My viao thoi hién dai (cudi thé ky XX)
ciing so sanh vé cach thirc tiép can triét hoc ciia nguoi My
v6i nguoi chau Au rang: “Cac nha triét hoc ciia ching t6i
khong dédy chung t6i ra dudong phd, sinh vién cia chung toi
khong chién d4u trén nhimg chién hao cho chu nghia hién
sinh hay cho chu nghia nao ca. Chiing t6i quan tim nhiéu t6i
nhiing giai phap hon la cho nhing su ctru thé. Chiing t6i
chong lai nhimg triru tuong sa lay” [5, tr. 60 - 61]. Trén tinh
than do, triét hoc nhan sinh & My khong xdy dung ndi dung
clia n6 bang nhig khai niém ma no chu trong dén thi triét
hoc tu do, tung bay ngoai troi, khong thich ban dén nhiing
van d& triru twong, chi chu tim vao nhimg van d& cu thé
mang tinh loi ich thiét than cia con ngudi. H.S. Commager
(1920 - 1998) — nha sir hoc ctia nudc My nhéan dinh: “Ly luan
va lap luan trtru tugng 1lam cho nguoi My buyc tire, va nguoi
My tranh nhimg hoc thuyét triét hoc t6i tam, ... nhu nguoi
khée tranh thudc, khong c6 mot thir triét hoc nao vugt ra khoi
gi61 han cta ¥ chi ma lai 1am cho ngudi My c6 hung thi, cho
nén ho cai tao mot cach khong thuong tiéc siéu hinh hoc triru
tuong thanh luan 1y hoc thuc t&” [6, tr. 276]. Tocqueville sau
mot thoi gian mién mai nghién ciru cling khing dinh ring,

“nguoi My khong cé nhu cau tim trong sach vo cai phuong
phap triét hoc cho riéng minh, phuong phap d6 ho tim thiy
ngay trong ban than ho” [4, tr. 21]. Ong miéu ta: “Vuot thoat
khoi tinh than hé thong, thoat khoi cai ach cua théi quen,
khoi cac chdm ngon song gia dinh, cac quan diém giai cép,
va mot mic d0 nao do la thoat khoi cac dinh kién dan toc;
chi coi truyén théng nhu mot thur thong tin, va chi coi cac sy
kién duong xay ra nhu mot cach xem xét hitu ich dé hanh
dong khac di va hanh dong t6t hon; tim toi theo 161 tu lwc va
chi tim ngay bén trong ban than minh cai nguyén cé cia su
vat, hudng toi két qua ma khong bi troi chén troi tay vao cac
phuong tién, va nhim vao ci goc van dé thong qua cai biéu
hién bé ngoai” [4, tr. 21].

Sau hon ba thé ky khai dia 1ap qudc, vao cudi thé ky
XIX, nuéc My da chinh thirc ¢6 truong phai triét hoc riéng,
mang mau sic ban dia ciia minh — chii nghia thyc dung.

3. Gia tri va han ché ciia mdt s6 truwomg phai triét hoc
nhan sinh My tiéu biéu
3.1. Chui nghia thuc dung
3.1.1. Nguon géc ciia chii nghia thuc dung
Chu nghia thyc dung ra doi tai cau lac bd “Siéu hinh

hoc” (1871) cua Truong Pai hoc Cambbridge bang
Massachusetts, nu6c My. Chu nghia thuc dung cé 3 nha
triét hoc tru cot 1a S. Pierce, W. James va J. Dewey.

Co so Iy lugn hinh thanh chu nghia thuc dung My chu
yéu 1a chu nghia kinh nghiém Anh véi cic nha tu tuéng
nhu: F. Bacon, G. Berkeley va D. Hium. Bén canh d6, chu
nghia thuc dung ciing ké thira mot s6 quan diém cuia cac
nha triét hoc khac nhu Socrate, 1. Kant, G. Hegel, J.S. Mill.

Co 56 thyc tién cua chii nghia thyc dung chinh 1a ton
tai xa hoi My, gan lién v6i nhu cau van dong va phat trién
dat nuéec My, ké tir thé ky 16 trong tu tuong cua nhung
nguoi di cu dén vung dat méi — chau My. Trong bbi canh
khai dia, 18p quoc, nhiing con ngudi My dau tién mong
mudn c6 mot 1y thuyét dong vai tro lam thé gisi quan din
duong, thé gidi quan d6 nhu mot loai phuong phép hanh
dong dé tao ra hiu qua trong cudc sdng cua ho.

3.1.2. Gid tri va han ché cia chi nghia thyc dung

a. Gia tri hoc thuit cia chi nghia thuc dung

Vé mat hoc thudt, chii nghia thuc dung dugc cac nha
triét hoc ghi nhan & hai khia canh chi yéu sau:

Thir nhdt, viéc chi nghia thuc dung dé cao kinh nghiém,
coi kinh nghiém 14 yéu t6 quan trong hang dau tao nén thé
gidi quan, giup con nguoi cd co s hanh dong trong thuc
tién, do 1a thai do chéng lai cht nghia duy tam khach quan
cho ré‘mg su hién hiru cia thyc tai 1a do lyc lwgng siéu ty
nhién quy dinh. Véi viéc xem trong kinh nghiém, chu nghia
thuc dung d3 nang tdm gia tri nhan thic cua con ngudi,
xem kinh nghiém 1a sy trai nghiém cua con ngudi trong
cudc séng, nd chimg t6 su gin két véi thuc tidn doi song,
khong di ra ngoai cudc séng.

Thit hai, v6i viée dé cao tinh hiéu qua trong hanh dong,
coi hiéu qua la chan ly, 1a thuéc do hanh dong cua con
ngudi, chi nghia thyc dung khong chi xéc tin muyc ti€u cua
hanh dong ma con truc tiép chdng lai chu nghia duy 1y xem
tri thirc chi l1a cai dugc rit ra nhitng b 6c ¢ tinh chu quan,
chua can su kiém ching cua thuc ma da xem n6 1a chan ly.
V6i quan diém dé cao hiéu qua, chii nghia thuc dung clng
thang thin chong lai nhiing quan diém cimg nhéc, giao didu
trong truyén thong cua triét hoc phuong Tay trudc do.

b. Gia tri thye tién cia chii nghia thwe dung

Khi méi ra doi, W. James da vi chu nghia thyc dung
nhu “mot tia ch6p”, “mot anh hao quang” phong chiéu vao
xa hoi My. Vé sau, nha sit hoc Commager nhan dinh: “Chu
nghia thuc dung thuc tién, dan chu, ca nhan chu nghia chan
chura hy vong, that 1a thich hop véi tinh hinh nguoi My
hang trung. Trén thuc té nguoi My bao gid ciing 1a ngudi
theo chu nghia cong cu... khong lay gi 1am la rang mac du
nhiéu nha triét hoc chiri bai va trach moéc, chu nghia thyc
dung van dat toi chd try thanh triét hoc hdu nhu chinh thire
cta chau My” [6, tr. 177].

W. James cho rang. “Néu néi c6 mot loai triét hoc nao
trén thé gidi bét nhip chit ché nhét véi mach dap cua thoi
dai, trudc hét cAn néu 1én triét hoc chu nghia thyc dung cua
nudc My. Chu nghia thuc dung My 1a linh hon cua tinh
thin My dugc nay sinh theo tiéng goi cta thoi dai My, ¢6
chung sé phén vé6i su phat trién cua xa hoi My, 6 thanh
triét hoc nhan sinh ciia ngwoi My [2, tr. 69].
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3.1.3. Han ché cia chii nghia thue dung

Bén canh nhitng gié tri thyc tién va hoc thuat néu trén,
chu nghia thuc dung con tdn tai nhiéu han ché, cu thé:

Thit nhdt, khi qua dé cao vai tro cua kinh nghiém trong
nhén thtrc, chu nghia thuc dung da bién minh thanh chu
nghia kinh nghiém tuyét d6i, khong thay dugc vai tro cua
cac trinh d¢ nhén thuc khac (nhan thirc thong thuong, nhan
thirc khoa hoc, nhan thirc y luén) va nhu thé chu nghia thuc
dung ciing tr¢ thanh cht nghia duy tdm chu quan, duy y
chi, pht nhan co s khach quan cua thuc tién.

Thir hai, & cao hi€u qué, xem hi¢u qua 1a céi co ich,
céi ¢6 loi, chu nghia thuc dung qua quyét: “Cai gi co ich,
cai gi c6 1oi 1a chén ly”. Chu nghia thuc dung cling khong
cho rang, chan 1y 1a tri thirc vé thé gidi, c6 ndi dung phu
hop, mang tinh lich sir - cu thé va duge thuc tién kiém
nghiém. Sy kiém nghiém ¢ day, theo cht nghia thyc dung
chi 1a sy cam nhén va kiém ching cta c4 nhan, tirc thoa
mén dugce nhu cdu nao d6 cua ca nhan thi n6 1a chan 1y.
Tinh phu hop cua chan ly theo chi nghia thuc dung khong
phai 1a phut hgp véi thuc tién, ma n6 1a phi hop véi ca nhan,
cho nén chén 1y khong chi c6 mot ma 1a ¢ nhidu (vi ¢6
nhiéu c4 nhan). “Néu chan 1y 14 tét, hdy cho t6i that nhiéu
chén ly” (W. James dé noi nhu vay). W. James ciing cho
rang, tit ca moi dién tién cua ly thuyét hay thuc hanh déu
phai dugce quy vé “gid tri tien mar”, cai gi dem lai gia tri
tién mat thi cai d6 1a chéan ly, va nhu thé 1a chu chu nghia
thuc dung qua dé cao gia tri vat chét, gia tri hiru hinh ma
quén di rang can co sy hai hoa véi gid tri tinh than trong
doi séng nhan sinh.

Thit ba, cht nghia thuc dung chi xem tri thuc 1y luén,
tri thue triét hoc 1a mot loai phuong phap, hay 1la mot loai
cong cu hanh dong chir khong thira nhan chiing c6 vai tro
thé gidi quan, mic du thyc & n6 14 co so 1y luan cia thé
gidi quan.

Thir tu, chii nghia thuc dung da khong thay duoc sy gan
két gitra phuong phap va muc dich trong hanh dong, ho cho
rang phuong phap va muc dich ¢ thé tach roi, phuong
phap nao khong quan trong, quan trong la dat dugc muc
dich, dat dugc muc dich béng moi gia, va nhu vay 1a cha
nghia thuc dung d3 bt chip tinh nhan vin trong hanh dong.
3.2. Chii nghia hi¢n sinh My
3.2.1. Nguon goc ciia chii nghia hién sinh My

Néu nhu chii nghia thyc dung tryc tiép ra doi 6 My, thi
cht nghia hién sinh lai bit nguén ¢ Pirc, sau d6 lan sang
Phap, roi méi c6 mat & My.

Su ra doi cia chi nghia sinh 1a sy phan ung lai xa hoi
cdng nghiép & phuong Tay. Foulquié (trong 11 n6i dau cua
cubn Chii nghia hién sinh) cho rang: “khoa hoc sip xép van
vat, tim hiéu chung, tim ra nhiing mbi tuong quan cua
chung, con k¥ thuat, k§ nghé chu trong tdi “cai hitu dung”.
Nhiing van dé nay duoc nguoi ta say mé chu trong, trai lai
viéc kham pha vé sy hién hitu va hitu - thé - con — nguoi bi
da s6 nguoi doi bi bo qua” [8, tr.130]. Tir thuc té do, cac
nha hién sinh cho rang chinh xa hoi cong nghiép da lan at
nhan t& con ngudi, lam cho con ngudi cam thiy nhu minh
khong con 1a minh nén bAt an, lo au, xao xuyén. R. Olson
(1935 — ?) (Gio su dai hoc Olhenson — M¥) ciing cho ring,

xa hgi cong nghié¢p & My da gay ra nhiing hau qua tiéu cuc
dan dén cac tinh trang bét 6n nhu tht nghiép, t€ nan xa hoi,
bénh than kinh, ty sat, nghién rugu, nghién ma tuy, ...
Trong bdi canh xa hoi nhu vay, chi nghia hi¢n sinh Xuét
hién & phuong Tay, trong d6 c6 My dugc xem la mot
khuynh huéng triét hoc nhan hoc, triét hoc vi con ngudi.
3.2.2. Gia tri cia chi nghia hién sinh My

Muc dich ciia chii nghia hién sinh My 1a mudn di tim
mot con nguoi kiéu m&i, ma con nguoi d6 phai duoc thoat
ra khoi hé thong, khong chiu sy rang budc hay 1¢ thude vao
yéu t6 ky thuat. Mounier viét: “Buédc dau ciia chi nghia
hién sinh khi di vao thé gi¢i nhu quay cudng trong toc do
may moc, la kéo con nguoi ra khoi mo quang vi quang céo,
riit con ngudi ra khoi canh ctr bam riét lay sy vat ngoai gidi

cling nhu cach xa giao nhu qua hoi hot gid tao bé ngoai, dé
di sau vao cong cudc tim kiém mot cudc song 6 tinh ngudi
dich thuc hon” [6, tr. 141]. Do do, chu nghia hién sinh duoc
xem 1a mot loai triét nhan sinh dich thuc, hudng tdi con
ngudi, 1y giai cho sy hién hitu ctia con ngudi, va diéu quan
trong hon ca la n6 c6 cong vach rd nhiing trang huong hién
thoi cla sy ton tai nguoi va tu do, con ngum hiéu 16 ban
chit ciia sy ton tai ciia minh trong thé gidi.

Chu nghia hién sinh My 1a khuynh huéng triét hoc
chéng lai chii nghia duy 1y khoa hoc, vi né cho rang duy Iy
1a tac nhan lam cho con nguoi danh mat minh. Tir quan
diém do6, chu nghia hién sinh My da nhan ra nhitng khuyét
tat ma xa hdi cong nghiép gay ra cho con ngudi nén chan
ghét xa hoi cong nghiép. Nhung du 13 chan ghét dén may
thi mdi nguoi ciing phai dbi dién véi no, vi ho khong thé
chdi bo doi séng vat chét cia minh. Sy chép nhan thyc té
nay c6 1& 1a nguyén nhan dan dén sy hoa tron giita cai duy
1y va cai phi duy ly trong con nguoi My. Nixon (trong cuon
Chop lay thoi co) da khang no6i rang: “bi quyét dé nudc My
dung dau thé gioi 1a & chd nuéec My cb chu nghia hién sinh
dé ngudi dan ty cai trj 1dy minh ctng véi chii nghia duy 1y
[5, tr. 74]. V4, “khi dugc két hop véi chii nghia hién sinh
dich thyc, chu nghia duy 1y cia My dem lai mot ky luc vé
lanh dao thé gi61 ma khong mot nuée nao, du trude day hay
ngay nay c6 the sanh kip” [7, tr.139]. Toffler cling viét:
““cai bi quyét vé thang loi ciia nude My 1a cac vén dé truc
tlep lién quan t6i con nguoi ma Goethe da ndi rang do 1a

“sy cai quan tbt nhat”, 1a “diéu day cho chung ta phai biét
ty quan ldy minh”. Chu nghia hién sinh chinh 1a phuong
tién dé lam diéu do” [7, tr. 139].

3.2.3. Han ché ciia chii nghia hién sinh My

Bén canh nhiing dong gop tich cuc néu trén thi chu
nghia hién sinh My ciing con nhiéu han ché, cy thé la:

Trong bdi canh xi hoi cong nghiép cua nude MY, voi
xu huéng di tim mot quan niém toan ven vé con ngudi 1a
mot khuynh huéng triét hoc nhén ban, tich cuc. Tuy nhién,
chi nghia hién sinh My khong phai 1a mot hoc thuyét triét
hoc nhén sinh toan ven nhu cac nha tu tuong My da noi.
Chu nghia hién sinh My trong khi néu 1én hién trang sinh
ton ctia ca nhan My trong xa hoi cong nghiép van chua Iy
gidi dwoc con ngwoi méi la gi nhu muc dich ma n6 dé ra.
Ban than W. Barret — nha triét hoc hién sinh My, nguoi
theo con duong ma Tillich da dat ra cling tung thira nhan
rang, “chung ta da tén cong tim toi, dii nhitng thong tin
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ndy ngay cang nhiéu, nhung thé ky XX van chua c6 dugc
mdt quan niém toan ven vé con ngudi” [5, tr. 196]. Bén
canh su han ché nay thi, viéc chi nghia hién sinh My c6
khuynh huéng chdng lai cht nghia duy 1y khoa hoc ciing
duoc xem 1a mot thai do siéu hinh, boi vi néu noi duy ly
khoa hoc bé quén con ngudi thi, chinh sy dé cao cai khac
ngoai nd cua chu nghia hién sinh cling 1a mdt thai 46 siéu
hinh khac. Nguoi song hién sinh khong thé phii nhan duoc
rang, ho ¢d gang ra strc phan tng lai duy 1y khoa hoc, phan
tmg lai cong nghiép nhung rdt cudc thi ho van phai séng
v6i n6, chap nhan né, vi nhd nd ma ngudi My méi ¢ duoc
doi séng vét chét ngdp tran nhu ho co6. Phai chang, viéc
cht nghia hién sinh My 1y trang thai sinh ton ctia ngudi
My, xem trong yéu t6 noi tam cua trang thai d6 hon la vai
trd ctia ly tinh 1a thai do 14y cai bi quan dé chong lai cai
lac quan?

3.3. Chii nghia Freud maoi

3.3.1. Nguon goc ciia chii nghia Freud méi

Chii nghia Freud (hay con goi 1a phdn tim hoc) do
S. Freud (1856-1939) sang lap & Ao vao nhitng thap nién
cubi thé ky XIX, dau thé ky XX, trong bdi canh xa hoi
phuong Tay xuat hién mau thuin, khién cho mét sb cin
bénh xi hoi phat trién nhanh, ching han nhu chimg
Hysteria (nhiéu tam), bénh tam than, ... Trong bdi canh do,
S.Freud da sang 1ap ra Phdn tim hoc @& giai thich vé
nguyén nhan dan dén cic ching bénh noi trén, tir d6 1a co
s& dé giai thich cac hién tuong khac cta doi séng tinh than
cua xa hoi.

Chu nghia Freud méi (6 M) do K. Horney (1885-
1952), E. Fromm (1900 - 1980) va mét s6 nha triét hoc
khac khoi xudng bang viéc thanh 1ap Vién nghién ciiu
phdn tam hoc Myp. Cac nha triét hoc nay cho rang, hoc
thuyét phan tdm hoc ctia Freud ¢6 nhirng diém tuong dong
v6i phan tdm hoc cua Adler (1870-1937) va cua Jung
(1875-1961), ho mudn hién dai hoa phan tim hoc cé dién
cua Freud. Dic diém cua phén tam hoc méi 1a “chu trong
t6i nhan t6 xa hoi trong bénh hoc tdm than, nhdn manh
nhan t6 van hoa trong sy hinh thanh va phat trién ctia nhan
cach, ho phu dinh tinh co gidi cua libido, cua gidi tinh va
mudn thay bang nhan td van hoa va hoan canh xa hoi”
[5, tr.149]. Vi vay, chi nghia Freud méi & My con duoc
goi la truong phai “van hoa tdm ly” hay truong phai “tam
ly hoc xa h¢i”. Horney, nguoi sang lap ra chi nghia Freud
0 My cho ring “con ngudi khong phai bi thong tri cla
nguyén tac khoai lac ma b&i nhu cau an toan. Bong co chu
yéu ctia mdi ngudi khi sinh ra & doi chinh 14 sy tim toi an
toan, tranh dugc sy de doa va s¢ hai. Do con ngudi sinh ra
trong mot thé gidi ddy 4m muu thi dich ma lai khong nhin
thy, bai vay ho tran ngap ndi lo so, khong an toan. Loai
cam giac khong an toan nay dan téi lo au. Boi vay, tim
kiém an toan xo04 bo lo au da tré thanh sy xung dong vo
thirc chti yéu ciia con nguoi, tré' thanh lyc ddy bén trong
chu yéu ctia hanh vi con ngudi” [5, tr. 151].

Vén dé c6t 16i trong hoc thuyét Freud 1a 1y vo thirc lam
tam diém cho cac van dé khac. Tuy nhién, khi hoc thuyét
nay luu chuyén dén My n6 da khong con nhu cii. Cac nha
phan tAm hoc m&i van giir lai nhiing ndi dung ma Freud da
néu, nhung dé phu hop véi b6i canh xa hoi My, ho da b6
sung thém nhimg yéu té méi va cho rang, con ngudi khong

chi can duoc thoa mén cac nhu cau vé mit sinh hoc, mang
tinh ban nang, ma con can phai dugc dam bao bang cac
dicu kién xa hoi khac, va ho goi do 1a nguyén tac an toan.
3.3.2. Gia tri cua chu nghia Freud moi

Su ¢6 mét cua Phdn tam hoc cia Freud & My khong chi
1a sy chay tron cai ac dang tran ngap xa hoi phuong Tay,
ma n6 con 1a mot dong thai khoa hoc nham luan giai vé dic
tinh ctia ngudi My trude bdi canh trong xa hoi cong nghiép,
may moéc 1an at con ngudi. Vi nhitng nguyén 1y ma cac
nha phéan tdm hoc néu ra di an nhéap vao doi sdng tinh than
ctia ngudi My nhur mot “li¢u phap tam 1y nham “giam sb¢”
ngudi My trong bdi canh x4 hoi noi trén.

Pénh gia v& Phén tdm hoc cta Freud, c4c nha khoc xa
hoc xi hoi Phuong Tay cho rang, Frued 14 nguoi co cong
dau tién trong viéc pha v& quan niém truyén thong cia thé
gidi vé vo thire, vé tinh duc. Bi vi, trude d6 & phuong Tay,
ngudi ta kiéng ky nhitng van dé c6 tinh nhay cam nhu tinh
duc (ma Freud cho 1a ban ning cua con ngudi, ton tai dudi
dang v6 thirc). Cho nén, Freud dugc xem 13 nguoi ding
cam vuot qua gidi han cia dao duc truyen thong, Ong dam
phoi bay ra nhing diéu tham kin ngu an trong séu thim tim
hdn con ngudi, bude ngudi ta phai ddi dién va song that véi
ban chét sinh cia minh hon. Ciing nho thai d¢ khoa hoc
nay, Freud (cung v6i Marx va Nietzsche) duge duge gidi
chuyén mén ¢ phuong Tay danh gia l1a nhitng nguoi lam
bién d6i thé gidi khi da tao ra cudc cach mang trong linh
vuc khoa hoc xa hoi va nhan véan ¢ thé ky XIX (cuge cach
mang vé nhan hoc). Nguoi ta so sanh ring, néu nhu
Copernicus da lam dao 16n quan niém cua loai ngudi vé vii
try; Darwin da lam dao 1on quan ni¢m v& sy hinh thanh con
ngudi, Maxr da lam ra mét cudc cach mang tao ra dong luc
phat trién x4 hoi, thi Freud da 1am déo 16n quan niém cua
x4 hoi vé doi sdng con ngudi.

Nhimng két qua nghién ciru ciia Freud vé vo thirc da tao
thanh co s¢ dit liéu cho nhidu nganh khoa hoc nhu triét hoc,
van hoa hoc, nghé thudt, y khoa, tam 1y hoc, ...

3.3.3. Han ché ciia chii nghia Freud méi

Bén canh nhing dong gop ndi trén, hoc thuyét phan tam
hoc ctia Frued va Freud méi & My van con mot s6 han ché
nhét dinh, cu thé:

Thir nhat, quéa d& cao vo thire trong doi sdng tinh than
cua con ngudi, voi viéc khuéch dai vai tro, y nghia ctia v
v thire, coi v thirc 1a thanh phan chu yéu tao ra cdc hanh
vi cua con nguoi, Frued va nhimg nguoi theo chu nghia
Freud da ha thép vai tro cua y thue. Danh rang, trong cude
song hang ngay c6 mot s6 hanh vi ciia ngudi nhu quén, cam
nham, noéi nhiu, mo, néi mé trong khi ngt, mong du, ...
nhung d6 chi 1a biéu hién rat it oi trong ca hé thong hanh
vi ¢ y thuc cua con ngudi.

Thi hai, Freud cing cic dong nghiép da 13n 16n, khong
phan biét dugc sy khac nhau vé chét gitra khodi cam va tinh
duc. Su’khoai cam cuia con nguoi la rat da dang, phong phu,
boi nd xuat hién tir nhiéu nguodn khac nhau nhu an, uong,
hat, hit, ca mda, nhay, ... ching c6 thé ton tai & ca nguoi
16n va tré nhd, chir khong riéng moét ai. Trong khi, tinh duc
chi 1a khoai cam c6 duoc & nguoi 16n, it nhat phai tir lac
day thi trg di. Muc tiéu cua con ngudi 1a 1am sao dé ting
khoai cam, giam trc ché nhung viéc Frued quy tat ca khoi
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cam vé mot dang, hodc tuyét ddi hoa khoai cam tinh duc
(ma Frued goi 1a ban nang tinh duc) d6 la han che rat 1on
trong hoc thuyét cua o6ng.

Thir ba, trong hoc thuyét cia minh, Frued da chia ban
nang cta con ngudi thanh hai loai: bdn ndng tinh duc va
ban ndng chét 1a cing nhic, may moc. Thyc té, tim 1y hoc
hién dai chirmg minh con ngudi ¢6 nhidu ban ning nhu: ban
nang an uéng, ban nang sinh duc, ban niang ty v¢, nhung
khong c6 ban niang huy hoai hay chém giét. Vi thé, chién
tranh, chém giét khong phai 1a ban nang ma né 1a hanh vi
c6 y thuc cua con nguoi.

4. Két ludn

Triét hoc My ¢6 nhiéu truong phai, tuy nhién ba trudng
phéi n0| trén dugc goi 1a triét hoc nhan sinh, boi vi né lay
doi séng con nguoi lam d01 tugng nghién ctru, lam trung
tam ctia moi dién giai triét hoc. Noi dung cua cac trudng
phai n6i trén 1a ca mot hé thong tri thire rong 16n, véi nhidu
luan diém khoa hoc, dé cap dén nhiéu van dé cua doi séng
con ngudi. Do dap tng ti€u chi khoa hoc cta bai bao ma
thoi luong bai viét chua thé dé cap hét duge cac noi dung
¢6 lién quan. Tuy nhién, trong kha ning c6 thé, chung toi

d3 hé thong hoac duoc nhitng nét co ban vé cac truong phai
triét hoc tiéu biéu 6 My, va chii yéu dua ra nhimg danh gia
khach quan vé gi tri va han ché cua cac truong phai triét
hoc d6. Viéc lam nay, budc dau gitp ching ta c6 cai nhin
khach quan, khoa hoc vé triét hoc phuong Tay hién dai, dé
gan duc, khoi trong trong qua trinh giao luu, tiép bién vin
hoéa tu twdng trong bdi canh toan cau hoa hién nay.

Loi cAm on: Nghién ctru nay nhan duge sy hd tro kinh phi
tor Quy Phat trien Khoa hoc va Cong nghé - Pai hoc Pa
Nang cho dé tai nghién ciru ma s6: B2018-DN 04-11.
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