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PANH GIA TIEN NGHI NHIET TAI TRUONG PAI HQC TRA VINH
EVALUATION OF TEMPERATURE COMFORTS AT TRA VINH UNIVERSITY

Nguyén Minh Hoa
Truong Pai hoc Tra Vinh, hoatvu@tvu.edu.vn

Toém tat - Bai bao nay trinh bay két qua khao sat va danh gia tién
nghi nhiét & ché d6 théng gié tw nhién va diéu hoa trong cac phong
hoc va phong lam viéc & Trwong Pai hoc Tra Vinh. Nhiét do tién
nghi khach quan dwoc danh gia theo cdng thirc binh chon trung
binh dw bao (PMV) truyén théng va hiéu chinh mai nhat. Két qua
khao sat cho théy| 6 sw khac biét chia nhiét dg tién nghi, nhiét do
wa thich glu’a ché do théng gio tw nhién va ché do diéu hoa, gitra
budi sang va budi chiéu, gitra cht quan va khach quan. Ngoai ra,
théng qua cdng thirc PMV hiéu chinh méi nhét, khoang cach gitra
nhiét do tién nghi khach quan va chd quan dwoc rut ngan SO VOi
cac nghlen ctru trwée do tai Da N&ng va Thanh phé H6 Chi Minh.
Két qua nghién ctru con cho thay, cac phong hoc thdng gié tw nhién
khéng thod man nhiét dé tién nghi theo yéu ciu clia ngudi hoc.

Tl khéa - Khéo sét; tién nghi nhigt khach quan; tién nghi nhiét cha
quan; chi so dy doan trung binh theo phiéu danh gia-PMV; nhiét
do tién nghi.

1. Giéi thiéu

Tién nghi nhiét 1a mot yéu td quan trong trong xay dung
va khai thac céc toa nha. Tién nghi nhiét phy thudc vao ba
yéu td chinh: Trang phuc, diéu kién vi khi hau (nhiét do, do
am, tbc do gid), va cac hoat dong vat 1y cua con nguoi. Tién
nghi nhiét anh huong dén sirc khoé va hiéu suat lam viéc
cua con nguoi. Vi vy, dam bao tién nghi nhiét trong cac
cong trinh/ toa nha, déc biét 1a cac co so gido duc, 1a mot
trong nhitng yéu cau quan trong. Trudc diy da c6 nhiéu
nghién ctru khao sat va danh gia tién nghi nhiét trong cac
truong hoc [1-7]. Tuy nhién, do cac truong hoc phan bd
trén cac vung dia 1y khac nhau, c6 diéu kién khi hau va xay
dung khac nhau nén nhiét dd tién nghi cling khac nhau
(xem Bang 1). Vi vay khong thé xac dinh chinh xéac nhiét
do tién nghi tai mot vi tri dia ly nhét dinh néu khong thuc
hién khao sat va thu thap di li¢u tai do.

Bdng 1. Nhiét do tién nghi tu cac nghién citu tuwong tw

Bai béo | Vi tridialy | Thong gi6 Mf“s‘é';m Z:l:e;gdl:)l
[4] Singapore Ty nhién 506 28,8°C
[1] Da Nang Tu nhién 1850 28,1°C
[2] TPHCM Ty nhién 472 29,4 °C
[3] TPHCM Ty nhién 463 30,0°C

Hién nay, c6 ba nghién ctru tiéu biéu vé tién nghi & cac
truong hoc trong nude [1-3]. Cong trinh [1] dugce thyc hién
tai Pai hoc Pa Ning véi quy mo khao sat tuong ddi 16n.
Tuy nhién, tac gia [1] chi m&i tim dugc tién nghi nhiét chu
quan thdng qua phan tich cac phiéu khao sat. Hai nghién
ctru twong ty, [2] va [3] duoc thyc hién tai hai truong dai
hoc & thanh ph HS Chi Minh. Hai nghién ciru nay da xac
dinh dugc ca muc tién nghi nhi¢t chti quan va khach quan
thong qua dir liéu khao sat va chi s6 dy doan trung binh
theo phleu danh gia (PMV). Tuy nhién, do sir dung moé hinh
PMYV truyén thong nén két qua tinh toan con han ché vé do
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chinh xé&c. Han ché trén da dugc khéc phyc trong nghién
clru nay bang cach ap dung mo6 hinh PMV hiéu chinh méi
nhit [14] dwoc dé xuit trong ndm 2020 v6i d6 chinh xéc
cao hon. Ngoai ra, nghién ctru con khao sat tinh toan tién
nghi nhiét cho ca cac phong thong gié tu nhién va cac
phong c6 diéu hoa khong khi theo cac budi trong ngay, tir
d6 dé xuét cAc cai tién vé tién nghi nhiét.

2. Phuong phap do va khao sat
2.1. Khi h@u tai Tra Vinh

Tra Vinh 1a mét trong 13 tinh thudc khu vure Pong bang
Séng Ciru Long. Khi hau nong am véi nhiét do trung binh
thip nhit va cao nhit trong niam thudng dao dong tir
23 — 33°C, d6 am trung binh trong nim khoang 72%.
Truong Pai hoc Tra Vinh nam trong dia ban thanh ph6 Tra
Vinh véi khuén vién gdm nhiéu toa nha vin phong va 16p
hoc dugc bao phu béi nhiéu cdy xanh. Phia Bic va Tay cta
truong nam gan kénh thiy loi va song Long Binh.

2.2. Doi tuwgng khdo sdt

Déi twong khao st 1a cac vién chie 1am viée trong cac
tda nha van phong, sinh vién, va hoc sinh Truong Thyc hanh
Su pham tryc thudc Truong Pai hoc Tra Vinh. Sé luong va
do tudi cua cac ddi tugng khao sat dugc cho trong Bang 2.

Bdng 2. Péi tuong khdo sét

Déi trgng D) tudi $6 lugng
Sinh vién 18 -22 226
Hoc sinh 11-15 212
Vién chirc 22 - 60 82

Téng 520

2.3. Phwong phadp do

Pé thu thap dir liéu do 11,Ib’ng dfmg’ cho tinh toéq tién nghi
chu quan va khach quan, bon thong s6 vi khi hau can do nhu
sau: Nhiét @6 khong khi (ta), nhiét d6 birc xa trung binh (t;),
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d6 am khong khi (RH), toc do gid (Va). Cac thiét bi do duoc

str dung 1a: HT-9829 va Tenmars TM-182. Thong sd ciia cac

thiét bi dwoc trinh bay trong Bang 3. Cac thiét bi dwoc dat

tai gitra I6p hoc hodc cac phong lam viée dé thu thap dir ligu.
Bing 3. Théng s6 cdc thiét bi do

Khoang do; Do phan giai;
D9 chinh xac
0-50°C; 0,1°C; 1,0°C
-50°C - 300°C; 0,1°C; 1,0°C

Téc dd gio Va [m/s] 0—25m/s; 0,01 m/s; 0,2 m/s
D6 am khong khi RH [%)] 1-99%:; 0,1 %; 3%

Dit liéu vi khi hau dugc do luong trong cac phong hoc
duogc thong gi6 ty nhién (Naturally ventilated - NV) va cac
phong 1am viéc ¢6 gin may diéu hoa (Air Conditioning -
AC). Viéc thu thap dir liéu dugc thyc hién vao ca budi sang
(7:50 — 10:30) va budi chiéu (14:00 — 15:30). Thoi diém
thu thép dir liéu duoc thue hién vao cac ngay trong thang 6
va 7/2019. Do khéng thé trinh bay chi tiét dir liéu thu thap
dugc trong khudn kho bai bao niy nén tac gia chi trinh bay
bang tom tit dir lidu do luong nhu trong Bang 4.

Théng s6 do

Nhiét do khong khi ta[°C]
Nhiét do birc xa trung binh tr [°C]

Bdng 4. Tong hop dit liéu do luong

Ché d6| Giatri |ta[°C]| t-[°C] [Ro/':] [n\]/;;] to [°C] |top [°C]
Min |29,1(31,87| 71 | 0,05 |3021 30,11
Thong| Max [32,7 (4099 89 | 1,3 | 359 | 3563
ﬁ}?,é;f Mean |30,35/ 36,21 | 76,1 | 045 |3251 | 327
SD(+/-)| 1,03 | 324 | 498 | 0,38 | 1,42 | 1,46
Min | 25 |2516| 49 |0,0001| 2564 | 2563
Pidu | Max | 298|4459| 79 | 15 |3567 3543
hod | Mean [26,64| 31,1 | 631 | 0,29 | 28,29 | 28,38
SD(+-)| 1,2 | 647 | 658 | 048 | 2,7 | 2,63

Min: Tri nhé nhat| Max: Tri 16n nhat| Mean: Tri trung
binh| SD (+/-): B¢ léch chuan.
2.4. Phwong phdp khdo sat

Céc dbi twong khao sat tra 101 phiéu khao sat bao gdbm
hai phén: Thong tin co ban (tuéi, trang phuc, tinh trang hoat
dong...) va mot bang cau hoi vé cam giac nhiét theo thang
do ciia ASHRAE [8]. Cac ciu héi bao gdm: (1) Cam giac
vé moi trudng nhiét theo thang do 7 bac; (2) Mirc do thoai
mai vé moi truong nhiét theo thang do 6 bac; (3) Mirc do
mong mu6n vé mdi trudng nhiét theo thang do 7 bac.

Céc ddi tuong tra 101 phiéu khao sat trong khi dang
hoc hodc dang lam viée. Do quy dinh vé trang phuc cua
trudong nén cac em hoc sinh, sinh vién, va vién chirc déu
phai mic ddng phuc 14 40 so mi tring va quan au. Cac
hoat dong chii yéu ctia ddi tugng trong luc khao sat 1a ngoi
(hoc hoac lam viéce).

Téng s mau khao sat 1a 520 gom 377 phiéu khao st
vao bubi sang va 143 phiéu khao sat vao budi chiéu. Trong
d6, 322 phiéu khao sat cac 16p hoc thong gid ty nhién (NV)
va 55 phiéu khao sat trong cac van phong lam viéc c6 trang
bi may diéu hoa (AC). S6 miu khao sat nay nhiéu hon cac
cong trinh nghién ciru [2-4] nhung it hon cic cong trinh
[6-8]. Tuy nhién, do nghién ctru nay chi tip trung tai mot
don vi, khong phai nhiéu don vi phan bd trén nhiéu ving

khéc nhau dé c6 déanh gia trén toan vung, nén s6 mau khao
sat nhu trén 1a du dé nghién ciru tinh toan tién nghi nhiét
chu quan va khach quan.

2.5. Chon logi nhiét dp phu hop cho phan tich

Nhiét 46 khong khi va nhiét d6 birc xa trung binh déu
c6 tac dong deén tién nghi nhiét. Vi vay, d¢ thuan tién cho
viéc khdo sat, nhiét d6 hiéu dung (effective) to va nhiét do
tong hop (operative) top duge d€ xuat d€ dai dién cho tac
dong tong hop cia nhiét d¢ khong khi va nhiét do buc xa
trung binh trong tinh toan tién nghi nhiét.

Nhiét 6 hiéu dung 1 nhiét d6 két hop giira nhiét do
khong khi va nhiét do birc xa trung binh theo trong so trung
binh phu thudc vao toc do gid, duge dé xuat trong [10] va
[11] nhu sau:

t, = Aty + (1 — A)t,. Q)

Trong d6, A 1a trong s6 trung binh, c6 gia tri phu thudc
vao toc d6 gio V, (xem [10] va [11]).

Nhiét do tong hop 1a nhiét do két hop giira nhiét do
khong khi va nhiét do birc xa trung binh theo trong s6 trung
bi‘nh phu thudc vao mirc d6 doi lvu va bire xa nhiét, duoc
dé xuat trong [3] nhu sau:

hetg+hyty

or = e @

Trong d6, h, 14 hé sb truyén nhiét ddi luu, h, 1a hé sb
truyén nhiét buc xa. Gia tri ciia cac hé s0 nay duogc xac dinh
trong [3] va [9].

Cé nhiét do hiéu dung va nhiét do tong hop déu dwoc
str dung trong cac nghién ctru v€ tién nghi nhiét. Trong bai
bao nay chi chon mot nhiét do dé tinh toan. B¢ cé co SO lua
chon nhiét d6 nao phu hop, tac gia da tinh toan hé so tuong
quan gitra chi s0 dy doan trung binh theo phicu danh gia
(PMV) lan lugt vai ba nhiét do khac onhau: Nhi§t d6 khong
khi, nhiét @6 hiéu dung, va nhiét d6 tong hop. Két qua phan
tich twong quan duogc trinh bay trong Bang 5.

Bdng 5. Murc do tuwong quan gitta PMV va cac logi nhiét do

Nhiét do PMV-NV | PMV-AC | PMV-NVAC
Khong khi (ta) | 0,93343 0,78448 0,92378
Hiéu dung (to) | 0,94234 0,90882 0,95603
Téng hop (top) | 0,94774 0,90387 0,95762

PMV-NV: PMV thong gi6 tu nhién| PMV-AC: PMV
diéu hoa| PMV-NVAC: PMV tong hop.

Theo két qua tinh toan mirc d6 twong quan trong Bang
5 ta thay, chi s6 PMV ¢6 mue d§ twong quan cao nhat véi
nhiét do tong hop t,, Nén t,, duoc chon dé tien hanh tinh
toan tién nghi nhiét.
2.6. Phuwong phap khdo sdt tién nghi nhiét

Tién nghi nhiét phu thudc vao cac yéu t6 vi khi hau
trong moi truong nhiét va sy cam nhén cla tung ca nhan.
Vi vay dé danh gia tién nghi nhiét mot cach day du, can
phai nghién ciru ca tién nghi nhiét khach quan va chu quan.
2.6.1. Tién nghi nhiét khach quan

. Tién nghi nhiét khach quan chu yéu la danh gia su can

bing nhi¢t cua co thé nguodi. Chi s6 du dgén binh theo
phiéu danh gia PMV thuong duoc sir dung dé danh gia tién
nghi nhiét khach quan.
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a. PMV truyén thong

Chi s PMV duoc tinh dya trén cac yéu t6: Mirc chuyén
hoéa trong do cac vén dong cua co thé, nhiét tré do trang
phuc, va cac yéu té moi trudng nhu: Nhiét do, do am, tdc
d6 gi6. Cong thirc tinh chi s6 PMV dugc trinh bay chi tiét
trong [10] va [11]. Bé tinh toan chi sé PMV, ta can bdn
thong s6 vi khi hau do luong (xem Bang 4) va xac dinh
mirc d6 chuyén héa (chi sb met) va nhiét tré ctia trang phuc
(chi s6 clo). Theo hudng dan trong [10], do dbi twong dugc
khao sat dang & tu thé ngdi (hoc hodc 1am viéc) nén chi sb
met = 1,2. Trang phuc dugc quy dinh cua nha trudong la
quén Au va 40 so mi nén chi s clo = 0,5.

b. PMV hiéu chinh véi yéu té ky vong

Chi s6 PMV truyén théng [12] chi pht hop véi moi
truong nhiét c6 diéu hoa khong khi ¢ ving 6n déi nén co
su khac biét khi ap dung cho moi truong thong gié tu nhién
& ving nhiét d6i. Bé khic phuc han ché nay, chi s6 PMV
hiéu chinh dwgc dé xuét trong [13] dua trén yéu t6 tam ly
ky vong va hiéu chinh mirc chuyén héa. Bé hiéu chinh
PMV thi can phai xac dinh hé s6 ky vong va mic chuyén
hoa (xem [13]).

c. PMYV hiéu chinh véi tiéu ton nhiét do md héi

Chi sd PMV hiéu chinh v6i yéu t6 ky vong cho két qua
t6t hon chi so PMV truyén thong Tuy nhién, két qua van
chua duoc tot nhat do PMV truyén thong gia dinh 1a khong
¢6 ton hao nhiét khi co thé it van dong, diéu nay la khong
dung. Méi day nhét, cac tac gia trong [14] da dé xudt chi sb
PMV hi¢u chinh c6 tinh dén cac ton hao nhiét khi co thé &
tinh trang mirc chuyén hoa thap. Chi s6 PMV hiéu chinh m&i
nhét nay da dugc kiém chimg véi nhiéu cong trinh nghién
clru tién nghi nhiét trude d6 va cho két qua chinh xac hon rit
nhiéu so véi cac chi s6 PMV truyén théng va hiéu chinh véi
yéu t6 ky vong. Trong bai béo nay, lan lugt cac chi s PMV
s& dugc tinh toan dé so sanh hiéu qué ciia timg chi s6 va cho
thay chi s6 PMV phil hop nhit v6i nghién ciru.
2.6.2. Tién nghi nhiét chu quan

Tién nghi nhiét chi quan dugc danh gia thong qua chi sb
binh chon cam giac nhiét trung binh (Thermal Sensation Vote
- TSV). Pay la chi s duoc sir dung phé bién trong cac nghién
clru vé tién nghi nhiét. Theo [2], cong thirc tinh TSV nhu sau:

N
TSV = EELN 3)

Trong d6: TSV 1a chi s6 binh chon cam giac nhiét trung
binh; N 14 tong s6 mau khdo sat; n; 1a sé ngudi binh chon
theo thang do cam giac V; cia ASHRAE. Thang do gém
7 cam giac nhiét binh chon khac nhau, mdi cam giac nhiét
dugc gan mot gia tri twong Gmg nhu sau: Rat lanh (-3);
Lanh (-2); Hoi lanh (-1); Dé chju (0); Hoi néng (+1); Nong
(+2); Rat néng (+3).

3. Két qua khio sit va Ban luin
3.1. Xdc dinh hé sé ky vong e

Pé tinh chi s6 PMV higu chinh véi yéu t6 ky vong, he s6
ky vong e can phai duge xéac dinh. Theo huéng dan trong
[13], néu cac toa nha thong gid tu nhién nam trong khu vuc
rat it cac toa nha c6 mdy diéu hoa va thoi tiét néng 4m quanh
nam thi hé s6 ky vong e = 0,5 — 0,7. Tuy nhién, khoang gia
tri nay twong doi rong. BE xac dinh gia tri e chinh xéc trong

nghién cau nay, tac gia uéc lugng hOI quy mdi quan hé gitra
cac chi 50 PMV khéch quan va chi s6 TSV chu quan dé xac
dinh hé s6 ky vong. Hinh 1 cho thay, TSV =~ 0,56PMV véi
do tin cdy kha cao (R? =~ 0,84,p — value =~ 0,000198).
Nhur vay, hé s6 ky vong chinh xac la e = 0,56.

3.5F
TSV=0.55988PMV | R=0.83842 | p-value=0.00019758
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Hinh 2. Ti¢n nghi nhiét cac phong hoc thong gio tw nhién
(PMV:PMV truyén thong| swPMV: PMV hiéu chinh méi nhat|
mPMV: PMV hiéu chinh theo mirc chuyén hod|
ePMV: PMV hiéu chinh theo ky vong)

Két qua khao sat tién nghi nhiét clia cac phong hoc
thong gi6 ty nhién duge trinh bay trong Hinh 2. Lan luot
cac duong hoi quy cta cac chi sb PMV khéc nhau va TSV
dugc vé& trén cing dd thi dé so sanh su khac biét vé nhiét
d0 trung tinh (nhiét do tién nghi). Trong do, chi s6 PMV
truyén théng (PMV-NV) va hiéu chinh véi yéu t6 ky vong
(ePMV-NV) déu cho nhiét d6 tién nghi T,, = 26,3°C, chi
s6 PMV hiéu chinh véi mirc chuyén hoa (mPMV-NV) cho
T,, = 27,6°C, chi s6 PMV hiéu chinh véi tiéu tén nhiét do
md héi (swPMV-NV) cho T, = 29,3°C, va chi s§ binh
chon cam gidc nhiét trung binh (TSV) cho T,, = 30,5°C.
Nhur vay, chi s6 swPMV-NV cho két qua chinh x4c nhét so
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v6i cac chi s6 PMV khac. Tir két qua nay ta xac dinh dugc
nhiét d§ tién nghi khach quan ctia cac phong hoc thong gio
tu nhién 1a 29,3°C va nhiét do tién nghi chu quan la
30,5°C. Két qua nay hoan toan phit hop véi cac nghién ciru
tuong tu tai Thanh phd H6 Chi Minh [2] va [3]. Dong gop
cua bai bdo nay la xac dinh dugc nhiét d¢ tién nghi khach
quan chinh xac nho ap dung chi s6 PMV hiéu chinh méi
nhat trong khi cac nghién ctru [2] va [3] su dung PMV
truyén thong nén két qua con han ché vé do chinh xéc.

Do cac diéu kién vi khi hau thay dbi lién tuc trong ngay
nén tién nghi nhiét ciing s& thay d6i theo. D¢ xac dinh sy
thay doi ndy, tac gia da tién hanh tinh toan va so sanh tién
nghi nhiét khach quan gitra budi sang va budi chiéu trong
cung mot ngay. Két qua so sanh trong Hinh 3 cho thay nhiét
d6 tién nghi ciia budi sang 1a 29,2°C, thap hon nhiét d¢ tién
nghi ctia budi chiéu 1a 30,5°C. Piéu nay ciing phu hop voi
thue té vi budi sang thudng it néng hon budi chiéu, theo Iy
thuyét ky vong va thich nghi nhiét [13] thi trong budi chiéu
céc ddi tuong s& ky vong it va thich nghi nhiét hon nén
nhiét ¢ tién nghi cao hon budi sang.

.

< Full-Day-NV PMV
=0.33543x-9.8421 | R=0.93421 *  Afternoon-NV PMV

y
FREFED Morning-NV PMV

ab Vouyar=0-3895x-11.7085 | R=0.99005

=0.31614x-9.2262 | R=0.80573

yF‘MVMO

Thermal Sensation

30 3.2 3‘4 3.6
Operative Temperature [°C]

Hinh 3. Tién nghi nhiét khdach quan cac phong thong gié tu nhién
theo buoi trong ngay (Full-Day-NV PMV: PMV ciia ngay| Afternoon-
NV PMV: PMV buéi chiéu| Mormning-NV PMV: PMV budi sing)

3.2.2. Nhiét do wa thich

Nhiét do tién nghi va nhiét d6 ua thich khong phai lic
nao ciing nhu nhau theo cac nghién ctru vé tién nghi nhiét
trugc day. Dé xac dinh hai nhiét d6 nay c6 khac nhau hay
khong, nghién ctru nay da tién hanh phén tich hai mé hinh
probit dc 1ap nhu trong [4] bao gom M®& hinh probit cho
phan trim s6 ngudi mong mudn am hon va mo hinh probit
cho phan trim s6 ngudi mong mudn mat hon. Qua tinh
toan, cac mo hinh probit dugc xac dinh nhu sau:

M@ hinh probit cho s ngudi mong mubn 4m hon:

yw = —1,1,0884t + 28,258. 4)
M@ hinh probit cho s ngudi mong mubn méat hon:
vy, = 2,74t — 70,981. (5)

Tai nhiét d6 uva thich thi y, = y.. Dong nhit hai
phuong trinh (3) va (4), ta duoc:
—1,1,0884t + 28,258 = 2,74t — 70,981 (6)

-t =284°C

Nhu véy, nhiét d§ ua thich cho cac phong hoc thong gid
tu nhién 1a 28,4°C thap hon 0,9°C so v&i nhiét do tién nghi
(29,3°C).

3.3. Ché dp diéu hoa
3.3.1. Tién nghi nhiét

Tuong ty nhu trong nghién ctru tién nghi nhiét cho cac
phong hoc thong gi6 tu nhién, két qua tinh toan va so sanh
tién nghi nhiét khach quan va chi quan cho cac phong c6
gan may dicu hoa duoc thé hién trong Hinh 4. Trong do,
chi s6 PMV truyén thong (PMV-AC) va hiéu chinh véi yéu
t6 ky vong (ePMV-AC) déu cho cung nhiét d tién nghi
khach quan 1a 26,2°C, chi s6 PMV hiéu chinh v&i tiéu ton
nhiét do md héi cho nhiét do tién nghi khach quan la
27,6°C. Chi sb tién nghi nhiét chii quan (TSV-AC) cho két
quéa ude lugng hdi quy khong dang tin ciy nén khong thé
xac dinh nhiét d6 tién nghi chu quan cho cac phong c6 may
diéu hoa. Nguyén nhén c6 thé 1a phan hdi vé cam giac nhiét
khong ddng nhat trong s6 mau khao sat.

5¢

> PMV-AC
Yo, =0.33157x-8.7022 | R=0.90387 ~  swPMV-AC
PMV 0 ePMV-AC
= TSV-AC
ab Yy =02444x-6.739 | R=0.8546 =
Yoy =0 18568x-4.8731 | R=0.90387 | =0.55998

3F Yrev~ 0 079089)( 1.5495 | R=0.12771

-
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theo buoi trong ngay (Full-Day-AC PMV: PMV ciia ngay| Afternoon-
AC PMV: PMV buéi chiéu| Morning-AC PMV: PMV budi sing)



ISSN 1859-1531 - TAP CHi KHOA HOC VA CONG NGHE - BAI HOC BA NANG, VOL. 18, NO. 9, 2020 21

Ngoai ra, két qua tinh toan tién nghi nhiét khach quan
cho cac budi trong ngay duoc trinh bay trong Hinh 5.
Trong d6, nhiét d6 tién nghi ciia budi sang 1a 27,4°C, thap
hon nhiét d6 tién nghi ctia budi chiéu 1a 28,4°C. Két qua
nay ciing tuong tu nhu trong cac phong hoc thong gio
tu nhién vi ¢6 yéu t6 ky vong va thich nghi nhiét. Thuc té
hién nay cac phong diéu hoa trong truong da sb cai dat
nhiét d6 & 26°C, thap hon ca nhiét do tién nghi trong sudt
ci ngdy nén tiéu ton ning lugng dién nhidu hon mirc
can thiét. Piéu nay cho thiy, nha truong can co chinh
sach quan 1y, st dung diéu hoa khong khi hop 1y va
tiét kiém hon.

3.3.2. Nhiét do wa thich

Thuc hién phan tich twong tu nhu trong trudng hop cac
phong thong gi6 tu nhién, cdc mo hinh probit dugc xac dinh
nhu sau:

MO hinh probit cho s6 ngudi mong muon am hon:

Yw = 0,19291t — 3,3408. (6)
Mb hinh probit cho s6 ngudi mong mubn mat hon:
v, = 1,2457t — 31,0707. (7)

Tai nhiét d6 wa thich thi y,, = y,. Dong nhat hai
phuong trinh (3) va (4), ta dugc:
0,19291t — 3,3408 = 1,2457t — 31,0707 (8)
-t =265°C
Nhu véy, nhiét d va thigh cho cac phong hoc ¢ diéu
hoa khong khi la 26,5°C thap hon 1,1°C so v&i nhiét do
tién nghi (27,6°C).

4. Ban luén

So véi cac nghién ctru [2] va [3] & Viét Nam thi bai
béo nay co két qua nghién ciru da dang va chinh xéac hon.
Nghién ctru nay xac dinh cac nhiét do tién nghi chi quan
va khach quan khong nhiing cho cac phong hoc thong gié
tu nhién nhu cac cong bd [2] va [3], ma con cho cac phong
hoc /lam viée ¢6 didu hoa khong khi. Ngoai ra, cac nhiét
do tién nghi con duge xac dinh theo cac budi trong ngay.
Diéu nay cho phép quan 1y nhiét do tién nghi linh hoat
theo cac budi trong ngay. Quan trong hon, nghién ctru nay
da 4p dung chi s6 PMV hiéu chinh méi nhit va cho két
qua chinh x4ac nhét cho dén thoi diém hién tai. Vi du, két
qua tir [2] cho thdy, nhiét do tién nghi khach quan 1a
29,4°C cao hon nhiét d6 tién nghi chi quan la 22,7°C.
Diéu nay khong déng tin cdy vi nhiét do tién nghi khach
quan thuong thap hon nhiét do tién nghi chi quan ¢ cac
vung nhiét doi am [4]. Ngodi ra, két qua ¢ Hinh 2 cho
thiy, néu ap dung chi s6 PMV truyén thong va hiéu chinh
dya trén yéu t6 ky vong va thich nghi nhiét thi nhiét d¢
tién nghi khach quan 1a 26,3°C va 27,6°C, thip hon nhiéu
so voi nhiét d6 tién nghi khach quan 1a 30,5°C, trong khi
ap dung chi s6 PMV hiéu chinh méi nhét thi nhiét d6 tién
nghi khéach quan 1a 29,3°C, gan véi nhiét do tién nghi
khéch quan hon, va ciing phu hop hon. Vi vay, nhiing
nhiét d9 tién nghi xac dinh duoc trong bai bao nay tuong
d6i chinh xac va phu hop vdi thuc té so véi cac nghién
ctru trude do.

5. Két luan

Bai bao da trinh bay két qua nghién ctru danh gia tién
nghi nhiét khach quan va cha quan ddi véi cac phong hoc
thong gi6 tu nhién va cac phong c6 diéu hoa khong khi &
Trudng Pai hoc Tra Vinh. Két qua nghién ciru cho thay, c6
su khac bi¢t gilia tién nghi chi quan va khach quan theo
ché d6 (théng gi6 tu nhién va diéu hoa), va theo cac budi
trong ngay. Ngoai ra, con c6 su khéac biét gitra nhiét do tién
nghi va nhiét d6 wa thich & hai ché d6 thong gié ty nhién
va diéu hoa. Tir két qua nghién ciru cho thay, khong co
phong hoc thong gié tu nhién nao dap tng ti€n nghi nhiét
cho ngudi hoc. Vi vdy, can c6 nhiing diéu chinh vé thong
gi6, xdy dung, bd tri thoi gian st dung hop 1y, quy dinh
trang phuc. .. dé cai thién sy thoai méi nhiét ciia ngudi hoc.
Dic biét 1a ¢o thé diéu chinh thong gi6 va d6 am bang cach
thiét 1ap hé théng quat va phun swong c6 sy diéu khién luu
lwong gio va do am theo chi sé PMV. Ngoai ra, ddi véi cac
phong co diéu hoa khong khi thi can phai didu chinh nhiét
do cai dat phu hop véi nhiét do tién nghi theo budi sang va
budi chiéu dé gop phan tiét kiém nang luong.
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