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Tém tét - Nha phd 1a mét loai hinh cw tri phd bién tai TP. Da Néng,
tuy nhién hién nay viéc thiét ké nha phé cé tinh thich tng khi hau
chwa that sy dwgc xem trong. Nghién ctru nay st dung phwong
phap khao sét thuc t& & cac phwong dién nhiét do bé mét twong
va mai, nhiét dd khong khi trong nha va téc do gié trong nha dé
miéu ta hién trang tac dong cda khi hau Ién kién tric va kha néng
thich ng ca kién tric. Can cr vao két qua khao séat, phat hién
nhirng ton tai dién hinh trong thiét ké nha phd tai Ba Nang, tr d6
thao luan va dé xut mét sé giai phap nang cao kha nang thich tng
khi hau ctia nha phd. Céc giai phap dwoc dé xuét xoay quanh hai
muc tiéu, mot la gidm thiéu mrc d6 anh hudng ca birc xa mét troi
déi mai va twéong, hai la tdng cwdng hiéu qua théng gié trong nha.

T khoa - nha phé; thich (ng khi hau; che nang; thong gi6; TP.
ba Nang

1. Pat vén dé

Trong thoi dai hién nay, dé phuc vu cho sy phét trién
trén nhiéu phuong dién cua loai ngudi, chung ta di khai
thac tu nhién mot cach qua muec, diéu nay dan dén viéc
nguon tai nguyén can kiét, moi truong 6 nhiém nang ne, khi
hau bién d6i theo chiéu hudng tidu cuc. Bai vay, viéc giam
thiéu nhing tic dong cta con nguoi dbi véi moi trudng sdng
1a mot didu tit yéu va cap thiét. Trong kién tric, qua trinh sir
dung kién trac d tiéu hao rat nhiéu niang luong, dong thoi
gay ra nhiéu 6 nhiém cho méi truong xung quanh. Viéc sir
dung céc thiét bi diéu hoa khong khi trong kién trdc con 1a
mot trong nhitng nguyén nhan chinh lam gia ting mirc d
tram trong cua hién twong dao nhiét trong thanh phd (UHI)
[1]. Tir nhitg nam 40 cua thé ky 20, lta kién trac su dau
tién ciia nude ta da bo nhidu cong sirc dé tim toi va sang tao
cac giai phap kién trac phu hop véi khi hau nhiét doi Viét
Nam [2], tuy nhién dén nay thanh qua tir cac nghién ciru nay
van chwa duoc nhan rong va ké thira xtng dang. Chinh vi
vay, viéc thiét ké sao cho cac cong trinh kién tric cé kha
nang thich tng véi khi hau, giam thiéu viéc sir dung cac
bién phéap diéu tiét vi khi hau hao tén ning luong la van dé
burc thiét va can duoc thyc hién rong rai.

Hién nay, trén toan qudc noi chung va TP. Ba Nang noi
riéng, hinh thirc nha ¢ phd bién nhét 1a hinh thic nha o
riéng Ié [3], ma trong cac do thi thi dién hinh nhét Ia nha
phd. Khi hau tai TP. Pa Ning co ban I khi hau nhiét dai,
gi6 mla v6i mua ha néng bic (nhiét do cao nhét co thé
vugt qua 40°C), mua dong khong lanh hodc chi hoi lanh
[4], trong @6 mua ha v&i nhiét d6 cao da anh hudéng rat lon
dén doi séng sinh hoat va san xuat cia con nguoi. Tuy
nhién, viéc thiét ké nha phd trong thoi gian qua con chua
duogc xem trong, dan dén tinh trang ngudi dan hozc cac nha
thau xay dung nho I¢é thiéu chuyén mon vé thiét ké kién
trdc tu tién hanh thiét ké ma rat it hoac khong hé xem xét
céc yéu t6 thich ng khi hau dé tao dugc mét khong gian
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sbng vira dam bao tién nghi nhiét, vira giam thiéu mic do
sir dung nang luong. Ngay ca trong gidi kién tric sur ciing
c6 mot bo phan kha 16n nhimg ngudi khong chi trong vé
van d& nay. Hau qua cua viéc nay la kién trac thiéu tinh
thich irng khi hau, 1am giam sy tién nghi cta nguoi s dung
trong nhitng thoi diém khi hau khic nghiét.

Mot sb nghién ciru vé van dé thich tng khi hau da duoc
tién hanh, nhu: Nghién ciu giai phép tiét kiém nang luong
cho nha éng tai Pa Néng cua H5 Hong Quyén [5]; Nghién
ctru giai phép thiét ké cho nha phé huéng Tay va Tay Nam
tai Ha Noi cua Nguyén Quang Minh [6]; Nghién ctu cai
thién thdng gi6 trong nha ¢ bang san trong caa Nguyén Anh
Tuan [7]; Nghién ctu so sanh hiéu qua cia cac phuong
phap thong gié tu nhién trong nha éng cua Pham Hai Ha
[8]..., da dung & nhiéu goc d6 khac nhau dé néu Ién cac
van de thich tng khi hiu va giai phap cai thién van dé trong
thiét ké nha phd. Vi muc dich tiép tuc gop phan nghién
cliu cac giai phéap thich tmg khi hau cho nha phé tai Da
Nang, nghién ctu nay tap trung khao sét nhitng anh huang
cu thé cua khi hau ddi vai kién triic nha phé trong mua ha,
phét hién nhitng diém han ché trong thiét ké dé thao luan
va dé xuat cac giai phép cai thien.

2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru nay duoc thuc hién dua trén 3 budc cha
yéu: Mot 13, sir dung phuong phéap khao sat thyc té dé xac
dinh cac anh huéng cua khi hau dén kién tric; Hai 13, sir
dung phuong phép quy nap va so sanh dé tong hop va thao
luan v& két qua khao sat; Ba la, dya trén két qua thao luan
& budc hai dé dé xuat nhiing giai phap cai thién va phat
trién viéc thiét ké nha phé thich ung véi khi hau.

Dé dam bao tinh bao quat va tinh dién hinh, nghién
ctru lya chon 3 cin nha co thiét ké, quy mé kha tuong
ddng vé6i nhau va kha tuong ddng véi da sé cac nha phd
hién nay trén dia ban TP. Pa Ning dé tién hanh khao sét.
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Viéc khao sat tién hanh voi 3 noi dung cha yéu, bao
gdm: khao séat nhiét do bé mat twong va mai, khao sat
nhiét d6 céc khong khi bén trong nha, khao sat téc do
gi6 bén trong nha.

Céc can nha dugc khao sat bao gom: nha tai duong Tran
Quy Khoach (ky hiéu: Nha A), nha tai duong Nguyén Vin
Gidp (Nha B), nha tai duong Trinh Céng Son (Nha C).
Thoi diém khao sat 1a thang 7, mot trong nhitng thang nong
cao diém tai TP. Pa Nang. Diéu kién thoi tiét cua cac ngay
khao sat Ia ngay niang, nhiét do ngoai troi cao nhét va thip
nhét trong khoang thoi gian do lan lugt 1a: Nha A: 26°C -
36°C, Nha B: 27°C - 36°C, Nha C: 28°C - 37°C. Thoi gian
khao sat d6i v6i mdi cin nha la tir 6:00 dén 21:00 cua 1
ngay.

Céc thiét bi do dac bao gdm: Thiét bi do nhiét 6 bé mat
Smart Sensor AS852B, pham vi do tir -50°C dén 750°C, do
chinh x4c khi do ¢ nhiét d6 0 - 100°C la +2°C, d6 phan giai
140,1°C, can chinh tan suét khi do twong gach va mai ngoi
12 0,90, khi do mdi bé tong 1a 0,95; Thiét bi do nhiét do
khong khi Suwei SW101, pham vi do tir -10°C dén 50°C,
d6 chinh xac 14 +£1°C, d6 phan giai 1a 0,1°C; Thiét bi do téc
d6 gi6 Smart Sensor AS8336, pham vi do tir 0,1 - 45m/s,
d6 chinh xac 1a +3%, d6 phén giai 1a 0,001m/s; cung cac
thiét bi phu tro khac.

3. Két qua khao sat
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4. Thao luan

Duwa vao cac két qua khao sat, nghién ctru dua ra thao
luan vé thich tng khi hau trong thiét ké nha phd nhu sau:
4.1. Cdu tao twomg va mai quyér dinh mikc dé nhan nhigt
ciia kién tric

Théng qua két qua khao sat c6 thé d& dang nhan thiy
bo phan nhan nhiéu nhiét nhat caa kién tric nha phé 1a mai
va tudng miat tién. O Nha A, phia trén mai bé tong cot thép
(BTCT) hoan toan khdng cd thiét bi che chin khac, nén
duéi tc dung cua bic xa mat troi (BXMT), méi bi dét
néng, mot luong 16n nhiét lugng truyén tryuc tiép vao khdng
gian trong nha lam nhiét do khong khi trong nha nhanh
chong tang 1én, nhiét d6 mat trong mai thap nhat la 34,3°C,
cao nhat 12 44,5°C, nhiét d6 khong khi cua cac khong gian
& tang 3 & muc cao, khoang 35 ~ 36°C. Ciing véi clng
nguyén tic nhu vay, mai BTCT cua Nha B ciing chiu anh
huong 16n caa BXMT, tuy nhién, vi Nha B ¢6 lip dat thém
hé thong ludi che nang, nén d6 anh huong dy da duoc giam
di mot phan rat dang ké, chiu cuong do buc xa thip hon
nén nhiét 46 ciia mai ciing thap hon so véi trudng hop Nha
A, nhiét d6 mat trong mai thip nhét 1a 30,1°C, cao nhét la
37,4°C, nhiét do khong khi cua cac khong gian cua ting 2
khoang 32 ~ 33°C. Cau tao mai cia Nha C khac vai 2
trudng hop trude, Nha C duogc thiét ké véi mot hé théng
mai ngdi che chan gan nhu toan b phan mai BTCT bén
dudi, hinh thanh mét tang mai vira ¢d chirc nang kho chira,
vira la phan khong gian dém dé giam thiéu anh huong cia
BXMT. Duéi anh niang mat troi, mai ng6i cé nhiét do rat
cao, nhiét &6 mat trong méi ng6i thap nhat la 39,5°C, cao
nhat 1a 55,5°C, nhiét 6 khong khi cua ting mai thoi gian
budi trua 1én dén hon 37°C. Tuy vay, nho su che chin cua
méi ng6i, ddng thoi khong khi nong trong tang mai ciing
thuong xuyén duge gid day ra ngoai, nén mai BTCT co
nhiét do thap hon so véi 2 truong hop A va B, nhiét do mat
trong mai BTCT thip nhat 1a 31,5°C, cao nhét chi c6
34,8°C, va nhiét do khong khi & tang 2 ciing chi ¢ mirc
khoang 31 ~ 32°C.

So sanh 3 két qua trén chang ta c6 thé dé dang nhan
thay, véi didu kién moi truong twong ddi dong nhat, mai
nha khéng dugc che ning, mai nha dwoc che ning mot
phan, va mai nha duoc che ning hoan toan, c6 mirc d6 nhan
nhiét san sinh do BXMT la khac nhau, tir 6 lam cho murc
d6 nhan nhiét cua kién trac ciing khac nhau. Mai khong c6
thiét ké che nang ndng 1én rat nhanh va trong thoi gian ban
ngay ludn & trang thai toa nhiét truc tiép vao bén trong nha.
Vé dém, tuy khong con chiu anh huéng ciia BXMT, nhung
mai BTCT van tiép tuc toa ra luong nhiét 16n ma BTCT
hap thy trong ngay, lam cho nhiét d6 khdng khi bén trong
kién tric van & muc khé cao.

Céc s6 lidu do dac vé nhiét o bé mat twong ciing cho
thiy hién tuong tuong ty nhu trén. Dudi tac dung cua
BXMT, tuong ngoai cua kién trc bi 1am néng va lién tuc
truyén nhiét vao khong gian bén trong. Tudng tang 2 cia
nha A va B déu khong c6 ciu kién che ning, nén nhiét do
tuong cao, nhiét d6 bé mat bén trong tuong lan luot 14 32,1
~37,7°C, va 31,5 ~ 35,7°C. Tudng phia trong cua tang 3
Nha A dugc che ning mot phan nhé dién tich, nén cé nhiét
d6 mat trong tuong la 32,0 ~ 36,1°C, thép hon so véi teong
tang 2. Tuong duoc che nang mot phan 16n dién tich bao
gom tuong tang 1 cua nha A va B (che bai phan kién tric
nho ra ¢ trén va cay xanh & bén ngoai), nhiét &6 mat trong
tuong thap hon, lan luot 1a 31,7 ~ 34,4°C va 30,4~34,2°C.
Két qua d6 cho thay tuong duoc che nang s& c6 nhiét do
thip hon, lugng nhiét truyén vao trong nha ciing thip hon.
Tuy nhién, hién nay twong nha phé ¢ Pa Néang thuong
khong c6 16p che ning can thiét nay.

Mai va tudng don 16p, khong c6 cau kién che nang la
mot hién tuong rat phd bién trong thiét ké kién trdc nha phé
& Pa Néng, thé hién mac do thich ung thap véi khi hau.
Can phai ¢ sy chl trong trong thiét ké cdu tao mai va
tuong dé nang cao kha ning thich wng vai diéu kién cuong
do BXMT 16n, nhiét o cao cua khu vuc Pa Nang.

4.2. P$ mé ciia khdng gian quyét dinh hiéu qud thong gié
cia kién tric

Déi voi Nha A: Van téc gi6 ngoai troi 16n nhat ¢ hudng
don gi6 chinh 1a 2,76m/s. Khi ¢6 gi6 va khi cac cua duoc
mé, tbe do gio trung binh trong nha khoang 0,75m/s & tang
3, khoang 0,30m/s & tang 2, va <0,10m/s & khu vuc phia
trong cua ting 1. B6i véi Nha B: Van toc gié ngoai troi lon
nhét & huéng don gié chinh 1a 3,58m/s. Khi c6 gi6 va khi
cac cira dugc mo, toe do gié trung binh trong nha khoang
0,30m/s ¢ tang 2, va 0,28m/s & tang 1. Bi voi Nha C: Van
toc gi6 ngoai troi lon nhit & huéng don gié chinh la
1,86m/s. Khi c6 gi6 va khi cac cira dugc ma, toe do gio
trung binh trong nha khoang 0,32m/s & khu vuc phia trong
tang 1, khoang 0,36 - 0,37m/s & cac khong gian mg & tang
2. Tir cac s6 ligu do dac c6 thé thay, khi c6 gi6 va khi cac
ctra dwoc M, van toc gid trung binh cua da phan céc khong
gian mo la tir 0,28 dén 0,37m/s, toc do gi6 nay dam bao
duoc sy luu thong khong khi trong nha, ddng thoi con
ngudi co thé cam nhan duoc gi6 va cé cam giac dugc lam
mét. Tuy nhién, ciing c6 nhiéu khong gian twong ddi khép
kin (nhu phong ngu, hoac cac khu vic phia trong tang 1 ma
khéng c6 cira hoac cira rt nho) chi co toc do gié khoang
dudi 0,10m/s va tan suat c6 gid rat thap, khong dam bao
duoc sy luu théng khong khi va khong tao dugc tac dung
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lam mat cho con nguoi [9].

Trong 3 truong hop khao sét thi chi ¢ Nha C 1a c6 thoi
gian m¢ cua kha dai, lai c6 2 mat mé nén cé hiéu qua thong
gi6 tot mac du van toc gioé ngoai troi trong thoi gian do cua
Nha C thap hon. Hai truong hop con lai da c6 dién tich dén
gié nho lai con thuong xuyén dong kin cac cua, nén hiéu
qua thong gio rét thap, dac bigt 1a trong truong hop cia Nha
A. Nha A c6 giéng troi ngay gilta nha, nhung lai khong st
dung céc bién phép che ning, 4nh nang chiéu truc tiép vao
khong gian trong nha lam nhiét do khdéng khi trong nha 1én
cao, khong khi néng tich tu nén nhiét @6 khong khi trong
nha lubn ¢ muc cao.

Céc cira dong kin hoac cac khdng gian kin nam chan &
nhiing vi tri ¢ thé 1ay gi6 1am cho kha niang thong gi6 tu
nhién caa nha phd bi giam di rat nhiéu hoic hoan toan
khéng ton tai kha nang thong gio. Pay ciing 1a mot trong
nhitng ton tai dién hinh trong thiét ké nha phé ¢ Ba Ning,
can phai c6 giai phap cai thién pht hop.

5. Kién nghi
5.1. Sir dung cdu tgo mai nhiéu lép

Céu tao mai nhiéu 16p véi khodng tréng gitra cac 16p s&
gilp giam thiéu sy anh huong truc tiép cia BXMT dbi véi
khéng gian trong nha. BXMT tac déng 1én 16p mai bén ngoai
lam I6p méi nay néng I&n, nhiét luong truyén vao 16p khong
khi phia trong. Véi tan suat gié cao cua khu vic Pa Nang,
gi6 s& day phan I6n khéng khi nong trong khoang trong giiia
hai |6p méi ra ngoai, lugng nhiét va bic xa nhiét dén 16p mai
thir 2 da giam di mot phan nén lugng nhiét truyén vao khong
gian bén trong nha s& it hon. Lép mai phu c6 thé dugc lam
bang cac vat liéu nhu BTCT, g, ton, hoic I6p thuc vat...
Khoang cach gitra 2 16p méi c6 thé du lon dé lam mot khdng
gian phu nhu kho chira, vuon trén mai. ..

5.2. Sir dung cdu tge twrong nhiéu lép

Nguyén ly cua céc bién phép che ning cho tuong va
ctra ciing twong tu nhu di vai mai, tic 1a st dung khoang
tréng gitra cac I6p dé giam thiéu luong nhiét truyén vao
bén trong nha. DSi véi twong va cira thi con can chi y dén
huéng cua nha, tai TP. Pa Ning, cac tuong va cira huéng
vé hai huéng Pong va Tay can dac biét chi y van dé che
nang, boi hai huéng ndy chiu anh huéng BXMT 16n nhat
vao mua he. Huéng can cha y tiép theo la hueng Bic, boi
& thoi diém nang nong nhét caa TP. Pa Nang thi quy dao
ctia mit troi viot qua thién dinh va chéch vé phia Bac. Cac
cau kién che néng danh cho tudng va cira déu nén dwa vao
phuong vi va goc cao cia mat troi dé o tinh toan chinh xéac
vé hinh dang, goc d6 va kich thuéc. Cac 16p cau kién che
nang c6 thé dugc lam bang BTCT, g, thép, 16p thuc vat. ..
Khoang cach giira 16p che néng va tuong c6 thé du rong dé
tré thanh khong gian cong nang, nhu ban cong, vudn cay...

5.3. Khdng gian mg¢ dé thong gid

Trong thlet ké thong gi6, dau tién phai xem xét huéng
nhan gio, can c6 cach mo cira va lp dat cdu kién don gio
hop 1y dé dén dugc gié mat va tranh gio nong, dac biét co
thé xem xét lay gi6 tir phia trén mai, boi toc do gi6 phia
trén mai rat cao, néu tan dung t6t c6 thé tro thanh mot trong
nhitng ngudn gi6 chinh cho nha. Thi hai, ting cuong
khong gian mg bén trong nha dé khong khi duge luu
chuyén thuan loi, tranh truong hop chia tach khong gian
thanh qua nhiéu nhitng hop kin chan 16i don gio va thoat
gi6. Thu ba, cira nén ¢ cau tao nhiéu I6p, trong dé, 16p
song chan vira cd thé cho phép gi6 ra vao, vira dam bao van
dé an ninh, 16p kinh hoic gd dic dé dong kin nha trong cac
trudng hop can thiét, tranh hién tugng da phan chi lam cac
canh ctra dic dan dén mat di co hoi hinh thanh thong gié
trong nha phd nhur hign nay.

6. Két luan

Kién truc thich ang khi hau la mot xu thé tit yéu trong
béi canh bién d6i khi hau nhu hién nay. St dung céu tao
méi va tuong nhidu 16p dé giam anh huong cua BXMT,
thiét ké khong gian ma dé nang cao hiéu qua théng gio, la
nhitng bién phép thiét ké thu dong quan trong va co ban
nhét dé nang cao kha ning thich ung cua loai hinh nha ph
trong diéu kién khi hau moa ha khic nghiét tai TP. Pa
Néang. Ngoai ra, ciing can nang cao nhan thic vé kién triic
thich &ng khi hau, giam thiéu sir dung nang luong dé gop
phan thuc hién muc tiéu phat trién bén viing.
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