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MY HQC TRUYEN THONG NHAT BAN TU GOC NHIN VAN HOA
JAPANESE TRADITIONAL AESTHETICS FROM CULTURAL PERSPECTIVE

Nguyén Phuong Khanh
Truong Pai hoc Sw pham — Pai hoc Pa Nang; npkhanh@ued.udn.vn

Tém tat - Ban vé my hoc Nhat Ban, ngudi ta nght dén hang loat cac
pham trii cé tinh chét ddc thu nhw: mono no aware, yugen, wabi,
sabi, miyabi, okashi... nhw 1a nhi¥ng ki hiéu van héa tiéu biéu gan
voi doi séng tinh than, thAm my cda con nguoi Nhat. My hoc truyén
théng clia x&* s& hoa anh dao co nhiéu diém vé cung khac biét voi
phuong Tay va k& ca voi cac nén van héa cung khu vuc. Trong do
quan niém vé cai dep va nhirng gia tri thdm my khac clia doi song
gan véi thién nhién, véi sinh ménh thwong ngay, véi quan niém cla
Than dao va Phat gido. Bai viét di vao phan tich nhitng biéu hién cia
tinh than m§ hoc Nhat Ban, d&c biét la quan niém vé cai dep, tir géc
nhin van hoéa va dat trong déi sanh m§ hoc Bong — Tay.

T khéa - my hoc truyén théng Nhat Ban; niém bi cam; vé thuong;
Thién tdng; Than dao.

1. My hoc Nhat Ban trong cai nhin dbi sanh Pong - Tay

Lich sir my hoc Nhat Ban noi riéng va cac nudc phuong
Dong néi chung khong c6 diém xuat phét va qué trinh phat
trién nhu my hoc phuong Tay. Khoa hoc My hoc ra doi
chinh thirc vao thé ky XVII & chau Au ciing di mot con
duong hoan toan khac véi cac nuéc & viing Vién Dong bén
kia. Tat nhién nhitng khét vong thuyét minh vé my hoc da
¢ tir thoi ¢6 dai. Tu twdng cua cac triét gia Hy Lap xua trong
tac phdm “Ddi thoai” cuia Platon, “Thi hoc” va “Tu tir hoc”
cua Aristote déu dwoc xay dung téng két trén co s¢ kinh

nghiém cua vin nghé thuc tién thoi xua. Khong co than thoai,

diéu khac, sir thi va bi kich ¢6 Hy Lap phdn vinh ruc rd thi
c6 thé khong c6 tur tedng my hoc cua Platon, hay Aristote va
céc nha my hoc sau nay. Twong tu, nhitng nguoi thay vi dai
cta ngudi Trung Qudc nhur Lao Tir, Khdng T, Trang Tir...
déu dua ra hang loat cAc pham trd ¢6 anh huong rat 16n dén
hé théng my hoc Trung Quéc ¢ dién.
Tuy nhién thoi d6 my hoc ¢ ca Bong va Tay chua thanh
mon khoa hoc doc lap riéng re.
Thuat ngit Mj hoc (Aesthetics) xuat phat tir tleng Hy Lap
c6 nghia la “cdm giac”. Nhén thuc tham my tat yéu co lién
quan dén giac quan, dic biét Ia thi gi4c va thinh giac. Quan
niém cin ban cta A. Baumgarten (1714-1762) — mot nha my
hoc ngudi Buc trong thé ky X VII, nguoi dau tién viét b sach
co t&n My hoc va m¢ ra giai doan c6 mét chinh thac cua bo
mon khoa hoc nay, dat song song Vvdi cé&c nghién cau nghé
thuat hay triét hoc — n6i ngin gon trong mot dinh nghia: “My
hoc 13 khoa hoc V& cai Pep”. Immanuel Kant (1724 - 1804)
phé phan Iy tinh thuan tiy va d& cao sy cam tinh trong danh
gia cai dep: “Cai dep khong phai trén d6i ma hong cua ngudi
thiéu nir ma trong con mit cua ké si tinh”. Hay Hegel, nguoi
d& cao cai dep nghé thuat hon céi dep tu nhién, lai khéng dinh:
“My hoc Ia triét hoc cua nghé thuat”, tic 6ng cho rang ddi
tugng nghién ciru ciia my hoc chi la cai my cua nghé thuat. Co
thé néi, ly luan vé doi song tham my ciia con ngudi, trung tam
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14 céc quan niém vé cai dep va ngh¢ thuat, & phuong Téy cuc
ki phong phd, nhiéu thay doi va day khat vong “lat d6” (tao
lap cai mai) trong mdi triét thuyét. Tinh thin déc trung cua
Tay phuong 1a 1y tinh, vi thé m§ hoc cua phuong Tay ciing ¢6
hinh thai Iy luan rd, c6 tinh phan tich va tinh hé thong. Trong
khi d6, my hoc phwong Dong noéi chung, dac biét 1a Nhat Ban,
thién vé hinh thai kinh nghiém, cam tinh, truc quan. Phuong
Tay coi trong “tai hién”, “md phong”, Nhét va cac nude cung
khu vuc chudng tinh “biéu hién”, trir tinh, do d6 1y luan y -
canh phét trién. Y canh & day nam trong triét Iy “Canh sinh vi
twong ngoai” (canh sinh & ngoai twong), dién dat sy thdng nhat
gitra hitu han va vé han, hu va thuc...

Tu tuong my hoc phuong Ty tir thoi Hy Lap ¢6 dai qua
thoi Trung cd, Phuc hung, C6 dién, Anh sang... dén my hoc
dan cha Cach mang Nga, my hoc Mac — Lenin la mot con
duong dai véi nhiéu tu tuong da dang. Can ban, my hoc cua
cac nudc phuong Tay tap trung vao giai quyet cac van dé
nhan thtc vé cai dep, trong d6 dé cao tinh Chan, My, trong
nhidu truong hop c6 thé tuyét déi hoa cai dep cam tinh va
déi 1ap nghé thuat véi dao duc (trong khi d6, my hoc ¢ dién
Trung Hoa théng nhit coi trong “my” — “thién™).

My hoc Nhat Ban gan b6 nhiéu hon véi cai Chan, tic céi
Tu nhién ban thé (khac véi y nghi vé cai Chan trong su “md
phong”, “tai hién”, “mimesis” clia phuong Tay). Cai Chan
gian di moc mac ndy, nhu chinh né, 13 chd vo ban thé
(insubstantiel) nhung ddng thoi ciing 14 noi moi khia canh cia
hién hitu duoc biéu hién qua nd. Vi thé, khdng ¢ su md phong
hién thyc no cé thé dién giai truc tiép va day du vé tu nhién.
Moi khét vong biéu hién n6, phai nhu tinh than haiku, 1a bang
sw &m goi (suggestion). Donald Richie cam nhan vé vin hoa
Nhat: “Things as they are, or Nature itself’[4, 16]. Ngay ca
thién tai tho ca lang man Anh — John Keats (1795-1821) —
trong ndi tuyét vong kho dau va tuyén bé tung ca céi dep tuyét
d6i trén tinh than su thuee la cdi dep: “Beauty is truth, truth is
beauty™™, ¢6 |& 6ng da rat gan vai tinh than chau A.

1 John Keats 1a mot hién tugng thi ca dic biét cﬁq Anh quéc thé ki XIX. Diéu lam nén su khéc biét giita Keats va cac nha tho lang man nbi tiéng cung
thoi chinh 1a quan niém beauty is truth. Thi si nhan manh vao sy hgp nhat gitra sy thuc va cai dep (The Oneness of Truth and Beauty).
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M§$ hoc Nhat Ban ciling kha “di biét” trong khu vuc
DPong A ma trung tdm 1a Trung Hoa. Theo sach Bai cirong
lich sir my hoc Trung Quéc, khoa hoc my hoc ¢6 dién Trung
Quéc ldy “y tuong” tham my lam cét I6i, chir “m§y” khong
phai 1a pham tru trung tdm, cling khong phai 1a pham tru
cao nhat. Céc khai niém my hoc cua Lo T, Khong Tir,
Trang T hay Tuan Tir nhu “dao”, “khi”, “tugng”, “diéu”,
“than”, “phu”, “ty”, “himg”, . thyc ra la b phan cua
triét hoc. Cai “my” thyc chat de huong dén cai “diéu”, d&én
“dao”, “khi” cua sinh ménh. Con tu tudng tham my cua
Nhat Ban cling truyen tai qua cac khai niém riéng gan vai
thi ca, cac san pham my nghé tha cbng, kién trac, hoi hoa,
dinh vién, tra dao hay vii dao, 1& hgi... Trong d6 trong tam
van 1a huéng dén céc sic théi biéu hién khac nhau cua céi
dep trong tinh than u hoai, vé thuong, tan khuyét, khong
hoan hao ma gian di, cd tich.

O Nhat thyc ra khong c6 tir ngir ndo dién ta twong
duong khai niém Aesthetics véi ¥ nghia nhu phuong Tay.
C6 mot tur 1a Bigaku 355 duoc st dung khoang tir nim
1883 (sau giai doan tiép x(c manh m& véi cac nuéc Au
MY) ¢6 y chi vé bo mdn My hoc. Miac du, thi nhan Ki no
Tsurayuki (872 - 945) tir thoi Heian, nguoi viét 16i mé dau
cho thi tuyén Kokin waka shu (Cé kim hoa ca tdp) di dwoc
xem la nha my hoc Nhat Ban dau tién vai Iy luan “tho ca
moc Ién tir trai tim con ngudi™2.

Thém nita, nhimg rung dong té vi cia thm hon Nhat
Ban vén duoc thyc hanh trong nhidu phuong dién nghé
thuat va doi séng, co tinh truyén thng lau dai it thay doi
va thuong khong “nguyén khbi”, khac vai sy phat trién va
c4c quan niém ciia my hoc phuong Tay. Cac pham chit dep,
budn, u tich, c6 don, gian di, hu khong... trong cam thuc
Nhat Ban lai luon hoa quyén két ndi voi nhau, cing huéng
V& cai uu nha, vo thudng, chan nhu cta cai dep. Boi vay rat
kho dé sir dung cac thuat ngir cia My hoc phuong Tay dé
dién giai cac cam thic phuong Pong.

Trong rat nhiéu pham chét dai dién cho tinh than my
hoc Nhat Ban, nha nghién ciru Donald Keene tom lai bn
dic trung co ban nhat. Do la:

- Tinh &m thi, goi y (suggestion);

- Tinh bat quy tic (irregularity);

- Tinh gian phéc (simplicity);

- Tinh tan lyi, phai phdi (perishability) hay tinh v

thuong (impermanence).

My hoc phuong Téy doi luc cling gdp g& Nhat Ban ¢
tinh than téi gian, bat quy tic hay tinh &m goi. Nhung ¢
Ig, y tuong vé cai dep trong su tan phai, bién dich
(vanishing) thi hoi xa la. Tuy nhién pham chat nay chinh la
ky hiéu ddc trung ctia van hoa Nhat Ban, von gén b6 voi tu
twdng mujo cua Phat gido trong cai nhin van vat déu doi
doi, khong gi vinh ctru, nhu Kamo no Chomei (1153-1216)
viét trong ma dau cubn tiy bt Hojoki (J53L7C Phuwong

truong ky)®:

“Dong song von chdy mai khdng ngung, ma nudc vén
chang phai nu6c ban dau. Lai nghi bong bong ndi lén cho
nude dong, vira tan bién da lai ndi 1én, ching lan nao giéng
lan nao. Ngudi sdng trong doi va nha cira tri ngu cua ho
ciing chang khac chi.”

Hay cudn Ksurezuregusa (7£ #& %i Do nhién thao)* cia
an si Urabe Kenko (khoang 1283-1350) vao thé ky XIV:

“Suong trén canh dong Adashi khd ngay, khéi nui
Toribe méi nhin da khong thdy nira thé ma con nguoi
khoéng mudn minh bién mét nhu giot swong, ngon khéi. Tuy
nhién, néu cudc doi ctr kéo dai vinh vién thi con gi dang dé
xuc dong nira. Chinh vi doi vo thuong nén né méi tuyét
voi.” (Po nhién thao, doan 7, Nguyén Nam Tran dich).

Ngay ¢ phuong DBong, dic trung thAm my cua nguol
Nhat ciing kha di biét voi cac qudc gia con lai. Diéu nay
gan véi truyén thdng vin hoa cua tirng dan toc. C6 thé nhan
ra rang, trung tam cua doi song tinh than nguoi An Do 1a
tinh yéu tén gi4o; véi ngudi Trung Qudc, do 1a triét hoc vé
x4 hoi, vé cach “tu than, té gia, tri qudc, binh thién ha”. Con
& dat nuoc cua nir thin Mit troi Amaterasu, ton gido hay
triét hoc déu nghiéng vé tham my, vé nghé thuat, d6 1a ton
gido va triét hoc vé cai Pep. Vi thé, Tadao Umesao trong
cong trinh Lich sz nhin tir quan diém sinh thai hoc — Van
minh Nhdt Bdn trong béi canh thé gisi cho mot vi du lién
quan dén viéc cam nhan cai dep cua nguoi Nhat va ngudi
An khi thuong thic mot bic tranh twong trong mot ngoi
dén. Ong cho ring, nguoi Nhat c6 thé danh gia ton giéo
bang nghé thuat, con ngudi An lai danh gia nghé thuat bang
thudc do ton giao. Ong viét: “Du trong bét cir truong hop
nao, chung ta ciing khong thé hiéu dwoc mot hoat dong ton
giao ma lai khong kém theo vé dep. O Nhat Ban, tham chi
chung ta con co xu huéng coi khoa hoc 12 mot kiéu cua
kinh nghiém tham my. Céc nha toan hoc hozc nha khoa hoc
dudng nhu thuong theo dudi mot ly thuyét vi vé dep cua
n6 hon 1a vi chinh Iy thuyét d6. Pdi véi nguoi Nhat, khoa
hoc c6 thé 1a mot loai hinh nghé thuat” [7, trang 58].

Su khéc biét vin hoa, thim my 1a ¢ chd:

“Khi tham mot ngdi dén & Nhat Ban, ngudi ta thuong
nghe thay Ioi binh phim vé nghé thuat ciia mot pho twong
hay nhiing buc tranh Phat gido. Loi binh phim bao ham
nhitng su giai thich vé& nghg si, truong phai nghé thuat cua
ong ta, va liéu tac pham do c6 phai la bau vat quic gia hoac
la mot tai san van hoa quan trong hay khong, v.v... Khong ai
mudn nghe mot bai luan dai dong vé y nghia t6n gido cua
bac tranh. Tuy nhién, ¢ An Do, ngudi ta san sang nghe giai
thich vé ton gio hon 1a binh luan vé y nghia nghé thuat. Mbi
quan tdm chinh 12 vé 1&i rin day tinh than dugc miéu ta qua
birc tranh. Sy giai thich v& mot tac phdm nghé thuat thuong
bi coi la mot bai thuyét trinh triét hoc kho” [7, trang 58].

Céu chuyén cua gido su Tadao Umesao chia sé cho

2 Kokin waka shu 14 thi tuyén tap hop hon 1000 bai tho, durge bién soan theo chiéu chi cia triéu dinh trong khoéng tir ndgm 904 dén 914. Ki no Tsurayuki
12 mét trong nhimg nha phu trach chinh ciia thi tuyén nay, nguoi da viét 16i mo dau cho tép tho va ciing 1a tac gia cua rit nhiéu bai tho trong tap.

8 Phuwrong triegng ky (J7370) 1a tén tap tity but ciia thi nhan Nhat Ban Kamo no Chomei (Kamo no Naga Akira) viét nam 1212 Vao dAu thoi Kamakura.
Nhiing nim cudi doi, Chomei lui v& 4n cu & nui Hino thugc vang ngoai 6 Kyoto. Tai ddy 6ng dung mét cai am nho, bbn bé mbi bé mét truong (chimg
3m) nén méi goi la phuong trugng. Chomei 4 4n cur trong am, quan sat thé sy duong thoi va ghi chép lai nén goi tic phim ciia minh 13 “phuong trugng
ky”. Pay 1a tap tiy bitt tiéu biéu cho nén vin hoc Nhat Ban thoi trung dai, va dwoc ton xung 1 “Nhat Ban tam dai tiy but” ciing véi tap tiy bt Makura
zoshi (Chdm thdo ti¥) thoi Heian va tap Tsurezuregusa (6 nhién thio) sau thoi dai cia Chomei chtmg tram nam.

4 Ksurezuregusa (£ #& B Do nhién thao) 1a mot tap iy but gdm 243 doan, do Kenko sang tac, vao thoi Nam Béc Tridu Nhat Ban (thé ki XIV).
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chling ta vé 1ong ham mé cai dep va nghé thuat ciia nguoi
Nhat. Khong riéng gi thai d6 vai ton gido hay khoa hoc, thuc
chit moi khia canh cua thé gisi ddi véi ngudi Nhat déu dé
lai nhitng diu 4n rung cam té vi va déu duoc soi sang dudi
céc cam thirc tham my. Chinh vi thé, nhitng su vat, hoat dong
thuong nhat s& duoc 6¢ tham my sip xép, sang tao sao cho
dam chat nghé thuat. Viéc bé tri mot ban an, mot hop com
bento, mt chiéc quat gidy, mot chiéc banh ngot... ciing 1a ca
mot cong trinh tinh té, gay 4n tuong thi giac. My hoc truyen
thdng Nhat Ban hudng dén mot cam quan rat riéng vé cai
dep giita cudc doi nhan thé, do ciing 1a chia khoa dé bude
V&0 toan bo nén van hoa nghé thuat va tim hon sau thim ndi
niém cta con ngudi Phi Tang.

2. Pic trung cai Pep trong my hoc truyén thong Nhat
Ban

Cai Dep dudi d6i mét Nhat Ban khong phai chi 1a déa
hoa ruc r& man khai hay vang tring sang vang vac khong
gon mot béng may, khéng phai chi c6 dén dai vi dai hay
tiéng ron ra cua cac diéu nhay mua xuan. Cai Pep don gian
c6 thé bat dau tir mot nu hoa sém mai, mot hon soéi co don,
mot ngon dén da trong vuon tra, cho dén sic 4o thanh tao
cua chiéc kimono, 4m diéu man méc tir cay dan shamisen
hay mot cudn sach truong thién ké vé cude doi tram luan
cua hoang tir &nh sang Genji.
2.1. Cdi dep nhé nhdn, gidan phéc, thuan khiét

Nguoi Nhat c¢o khuynh huéng thu nho, y thie thim my
dic biét wa chuong nhirng cai nho bé, xinh xan, dén ndi
ching ta c6 thé thot 1én “kawaii!”. Cai nhé nhin nay lién
Vvéi su tinh té, chat loc va uu nha trong cai nhin va sy biéu
hién trong nghé thuat Nhat Ban. Tho haiku, truyén trong
long ban tay, canh hoa anh dao nhe mong, chiéc quat gap
sensu, com nam, dén 15ng gap chochin, cdy canh bonsai...
tuong trung cho khuynh huéng gian lwoc, cit got, chudng
c&i nho nhan té vi trong cam thirc V& cai dep ciia ngudi Nhat.
Khu vuon khd karesansui ciing 1a biéu hién cho viéc kéo
ndi non, bién ca vao trong khoang vudn nho hep.

Nt si tai hoa cua van hoc thoi Heian, Sei Shonagon (c.
966-1017/1025), ndi rang: “Cai gi cling vdy, nhiing vat
nho déu dep”.

Cai dep nho xinh gan véi sy té nhi, duyen dang va nha
nhan trong tam hon ngudi dan dao quédc nay, luén mudn
tim dén vé gian don, binh di 4n trong moi biéu hién ty nhién,
thuan khiét cua sy vat. Cam quan vé céi dep nhu thé da tao
nén yéu té gian phéc trong my hoc Nhat. Nghé thuat ton tai
nhitng khoang tréng thinh lang cua khong gian, thoi gian,
hoa vao ty nhién, khéng muu cau ki xao phuc tap, hoa my.
Do cling 1a 1y do ma hoi hoa Nhat Ban khéng sir dung nhiéu
mau ruc r& chdi sang. Chua d& chinh yéu cua nganh hoi hoa
Nhat Ban van | cac dang vé cua thién nhién troi dat qua
bén mua. Nhitng hoa van trang tri c6 trén lya vai, tranh Vg,
gom sw truyén théng déu 1a nhitng hinh anh thyc vat, hoa,..
VGi mau sac ta thuc. Soi chiéu cudc séng bang cai nhin cia
tw nhién, bang trai tim yéu ty nhién tha thiét 1a nhin quan
ctia ngudi nghé si Phut Tang dé tao nén nhiing tac pham
binh di, nho bé va tham nhuan vé dep truyén thong.

Nha nhan chang hoc nguoi Phap noi tiéng Claude Lévi-

S Truyén ngén Trdng Tdy ho (Seiko no tsuki, 1919) ciia Tanizaki Junichiro.

Strauss khi nghién ctiru Nhat Ban da nhéan ra “mat khac cua
trang”. Sy khéc biét cua nghé thuat truyén thong Nhat ngay
& phuong Déng, theo Lévi- Strauss, d6 1a y d6 biéu dat va
su gian di trong cach thuc hién, khac vai tinh chét phuc tap
ctia nghé thuat Trung Quéc. Y thirc thim my ctia nguoi dan
dao qudc vimg Dong A nay dac biét hudng vé thé gisi van
vat & trang thai nguyén so, nhitng bd cuc thd rép, nhiing
hinh thu khong déu nhau hoic khong dbi xung (nghia 1a
hoan toan tu nhién, khong trau chudt d&o got), hay nhirng
tac pham tdi gian to bao. P6 chinh 1a “nghé thuat cua cai
khong hoan hao” — ngh¢ thuat nguyén thuy — cai dep thuan
khiét tw nhién nhat.

Céi dep thanh dam, sau sic, khdng ruc r& bé ngoai
chinh la diém dic biét trong cam thirc vé cai dep cta nguoi
Nhat. Tir tranh v&, kién triic dén hoa dao, tra dao, thu dao. ..
déu ngap tran thanh sic moc mac, va thanh tinh vo ciing.
Trong thi hoc ¢b dién, hinh anh ty nhién thanh nha hitu tinh
Cua anh trang, nii non phong canh, chim ca, hoa ting
mua... xuyén tham nhiing van tho bé nho hay nhirng trang
nhat ky, nhiing cudn vat ngit truong thién. Ngay cé nha van
duoc xem la ngudi chuyén miéu ta “cai dep ddi phé” nhu
Tanizaki Junichiro (1886-1965) thyc ra cling cuc ki rung
dong trudc vé thanh tao, thoat tuc. Trén chuyen tau dén
Hang Chau day khach Trung Québc, con mat tinh té ciia nha
vin quan sat ki nhirng ¢ gai 4o lya sic s& va 4n tugng chi
dung lai bi mot cd tré tudi an van thanh thoat hon ca véi
canh 40 mau xanh men st nhan nhat va doi giay trang. Céi
Mau Sic nay nha vin cam tudng hinh dang c6 nhu tan lodng
vao mau xanh cua ndi hd man mac®.

2.2. Cdi Pep trong khuynh hwong biéu hién twong trung

Cai binh dam, tinh t& nho nhin cua cai dep dwa dén
khuynh huéng twong trung trong cam thirc thim m§ trong con
mét ctia nguoi Nhat. Khac vai my hoc phuong Tay thuong dé
cao tong thé, hinh khéi nguyén ven thi ngudi dan xi sé ngan
canh hac lai chu trong tinh moc mac va duong nét gian phac
kiéu “chi v& mot nhéanh co ma thiy dwoc ngon gi6 di qua”.

Vi thé, trong nghé thuat Nhat Ban, nguoi ta thy céach
biéu hién khiém nhuong, gian di, thanh dam, nhiéu khoang
trong day ¥y nghia, gdy cam dong sdu xa. Cai hu khong, cai

“rdng”, mo hd duoc dé cao hon 14 cai thuc. Mot bai tho
haiku nho nhan thuc ra khong huéng dén viéc ké nhiing
cau chuyén phong phi, day ap hién thuc, nguoc lai, va ghi
lai nhitng khoanh khac, nhiing phut l6e sang, nhirng duong
nét mong manh cua thé gian. Trong khong gian khiém
nhudng cua tra that, mot bire thu phap, mot bong hoa dai
hai bén duong... nhic nhé cam thire “hoa — kinh — thanh —
tich” trong tdm hon tra nhan. T4t ca mbi giao hoa d6 dat
duoc tir su khong phan biét cai thuc va hu, cai ddy da va
su thiéu ving, céi cu thé va cai tuong trung, cai thAim my
va céi binh thuong...

Trong két ciu “y — tugng” cuia thi — hoa thoi ¢b dai Trung
Québc, cai “hu khong” ¢ vi tri quan trong. Khong co6 cai hu
khdng, y canh va hoi hoa Trung Quoc ké ca thi ca, khong
thé sinh ra. Nguoi Nhat cling ddng diéu diém nay. Nghé
thuat biéu dién truyén thdng cua xt s& Mt troi moc boi vay
chuong sy an du va u huyén hon 1a thuc. Dung tiét tiu am
nhac phdi hop vai dong tac biéu dién, khdng can kich tinh
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(theo nhan thirc cia nguoi phuong Tay), & Nhat Ban lai dugc
xem la vé cuing chan thuc. Bai né chan thyc véi chu thé, mot
mdi giao tinh thAm sau ciia doi séng tam tri dugc biéu hién
thdng qua cac nhan thirc ¢6 vé mo ho nay.

Diéu n6i trén khién cho birc tranh qua dau canh khd cua
Basho® trg thanh mot cdng an siéu viét. Nhitng nét phac
qué it 6i ctia bai haiku kinh dién nay lai khoi day bao bi
mat trong hd tham, boi nghé thuat khdng can ngén ngir
rudm ra. Moi su pho bay cu thé qué s& mat di tinh am thi,
ma stic 4m thi, ¢ thé noi, chinh 1a stc manh ban thé cua
nghé thuat Nhat Ban.

Tinh gian phac va tugng trung nay hoan toan hgp voi
tinh than cia Thién (6 mot goc do nao do, Thién c6 thé
dugc xem 1a diém sau nhat trong van héa Nhat Ban va c6
thé dugc quy thanh mét thir tam 1y dan toc). Tinh duy my
Thién dwa dén mot dic trung van hoa Nhat, d6 1a so véi
nhitng xung dong tir dao duc (cai Thién) thi xung déng tir
nghé thuat maéi 1a coi ngudn, 1a ban tinh vén cé cua cudc
sbng, thic ddy su sang tao, su suy nghiém. Thién tir chdi
nhitng 16i dién dich dai dong, sao rong, trung thanh véi truc
giac siéu viét tuyét dbi, bang kinh nghiém va sy giac ngo
tu than. Nghé thuat Thién dua dén cac dic diém dién hinh
nhu “tinh phi d6i xang, tinh tan khuyét va tinh nhat giac”
nhu D.T.Suzuki dd néi. Sy ua chudng céi bat déi xung
(Fukinsei) 1a biéu hién cho sy phan khang véi quyén luc
cua ly tinh, caa moi khai niém ton tai nhu mét dinh ché
trong tu twdng con ngudi. Vé dep cua “tan khuyét” chinh
1a cai dep khong hoan chinh, tu nhién, nguyén thuy. Vatmh
“nhét giac” 1a phong cach hoi hoa truyen thdng vén ding
rat it nét v& dé tao hinh tao nén tinh than sabi cd tich trong
tam hon ngudi Nhat. Sy gian phéc, tuong trung nay, Suzuki
n6i rang nd xuat phat tir quan niém “Mot 13 tat ca, tat ca 1a
mot” trong phuong phép tu duy cua Thién. Trong rdng cé
day, trong chan khdng cé van vat, trong hé thim c6 giac
ngo, trong ta cd tha nhan. Vi thé, khdng can giai thich dai
dong tryc tiép, Thién dung cong an dé dé tir phai trim tu
tim kiém, hoic dung ca ddm, gay goc, tiéng thét (thién Lam
té) dé dé tir hdn loan tinh than va kéo thoat ho ra khoi con
mé hinh tudng vo thuong.

Tu twdng my hoc kiéu Thién nay cé vé than bi, xa la
V6i tu duy phuong T4y, boi nhu 1o cua Lévi-Strauss:

“Turthoi Hy Lap co dai, phuong Tay tin rang con nguoi
¢6 quan nang nam bat thé gioi bang cach sir dung ngon ngix
phuc vu cho ly tinh: mét sy bién luan dugc cau tao trang
khit véi thuc tai, nd tiém can va phan anh trat tu cia nhiing
su vat. Nguoc lai, theo quan niém cta phuong Pong thi
moi su bién luan déu khong tuong lién mot cach bat kha
van hdi véi cai thuc tdn. Ban chat téi hau cua thé gidi, gia
dinh khai niém nay la cé mét y nghia, bi vudt khoi ching
ta. N6 vuot 18n bén trén kha niang suy tuong va dién dat cia
chiing ta. Ta khong thé biét bat cur diéu gi vé n6 va do d6
khong thé noi duoc bét ctr cai gi vé no”[5, trang 46].

Nha van Nhat Ban du tién nhan giai Nobel Vin
chuong nim 1968 1a Kawabata Yasunari ciing phat biéu
rang tinh thin phuong Pong nim & khoang tréng, ¢ chan

6 Trén canh khé/ Qua dau/ Chiéu thu (Basho, Nhat Chiéu dich).
” Tiéng Ty Ban Nha, c6 nghia 1a “hu vo”.

khong, ¢ “Hu v6”. Nhung cai hu vo nay hoan toan khac
véi chi nghia hu vo (nihilism) ctia phuong Tay nhu nhan
vat bdi gia dai biéu cho thé hé mat mat (lost generation)
trong truyén ngan Mgt noi sach sé va sang sua cua Ernest
Hemingway di 1am nham: Nada! Nada!”... Boi nhu nha
van giai thich, can ban “do nhitng c6i ré tinh than cia ching
ta khac nhau”.

2.3. Cdi dep dam phong cach tao nhd, né tinh

“Uu nha” 1a tam thé cao quy quyét dinh nén tang cua
my hoc truyén thong Phu Tang, duoc goi la miyabi. Nhiing
pham tri co ban trong my hoc Nhat déu nam trong bau
khong khi tinh té huyén diéu caa chir miyabi dy. Nhitng nét
tinh tdy tir thién nhién, tir canh sic xung quanh dén long
ngudi duoc phd bay biang mot cam quan hét sic thanh thoét,
wu nhi vo cung. Ngay ca cam thic phd du cudc thé ciing
khong gi khac hon chinh 1a sy ung xir day thanh tao, boi
ho quan niém, hdy séng va chét nhu mot déa hoa.

Xuét phét tir cam quan wa chudng nhiing cai dep nho
nhén, tinh té, moc mac, nghé thuat Nhat Ban tré nén dam
vé nir tinh, mém yéu, thién vé trit tinh noi tm va chu trong
khic hoa cac hinh twong nghé thuat dudi goc do tam ly
tham my hon 1a quan diém dao duc hay céc triét thuyét day
tinh cach mang. Vi vay nhiéu nha nghién ciru phuong Tay,
ching han Michael F. Marra, goi d6 1a mot kiéu sung béi
cai dep (a cult of beauty) dam cam thuc nix tinh “feminine
sensibility” [3].

Phong cach van chuong Nhat dién hinh béi tinh mo hd,
thuan khiét nhe nhang, khéng phti hop dé mé ta nhirng cung
bac cam xdc dir doi, hanh vi ki quai hay nhitng tu tuéng
tan bao. Phong céch tao nha 4y goi 12 wabun, vén 1a truyén
thong cua tho tanka, truyén vat ngit monogatari, cac trang
tdy bat zuihitsu hay tho haiku... Tat nhién khong phai
khdng c6 nhiing hién tugng cé biét, bai tinh cich cua con
nguoi trén dat nuéc cua “hoa cuc va ludi kiém” 1a sy tuong
phan manh mé&. Viéc ddi lap giira thanh gwom bén minh vo
si dao véi hoa anh dao trong vuon quy toc cung dinh khong
lam mét di ndi khao khat nang niu mét lan huong, mét ta
4o méng hay mot bong hoa asagao® ban sém.

Yéu té nir tinh nay ciing can ban bat ngudn tir tinh than
cua tang 16p quy toc dic biét thoi Heian (794-1192). Cai
tén Heian (Binh An) goi Ién mét thoi thanh binh an lac
trong lich sir Nhat Ban. Vin hoc phan &nh nhitng niém vui
& cung dinh cua giai cip quy toc trong mot xa hoi duy my
va hudng lac, nhitng méi tinh say ddm, tha tiéu khién tao
nhi nhu cam ky thi hoa, nhitng cudc du ngoan nai doi
thuong hoa, ngam 14, cho tuyét roi... Tat ca nhiéu khi dugm
mot ndi budn ngao ngan vé cai pht du cua tran thé (do anh
huong cia Phat gigo). Phu nit dugc dé cao, cac tac pham
van chuong cha yéu do gigi nir luu sang tac. Cac kiét tac
van chuong thoi ky nay huéng vé cai dep, chira dung cam
thirc aware (bi cam) véi nhimg rung dong tam hon sau kin
vatinh té. Cong lao 16n thugc vé cac phu nir quy toc, nhitng
nguoi di sang tao cac tac pham ndi tiéng, that c6 gia tri bt
tor nhu Genji monotagari (Murasaki Shikibu), Cham thao
ti (Sei Shonagon) cuing hang loat céc tac phdm tho ca, nhat

8 Mot loai hoa mau tim ngat gidng hoa bim bim dai. Ngudi Trung Qubc goi 1a hoa khién nguu.
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ky, tly but, tiéu thuyét gay an twong manh mé khac nhu
tuyén tap Kokinshu (Cé kim tdp, bién soan nim 905), Nhat
ky Murasaki, Nhgt ky Izumi... Sy né r cua cac thién tai ni
gigi khién khong it ngudi phai cho rang van héa Heian 13
van hoa cua cai Pep, vdn hoa ctia nit phéi.

Nhiing thanh tuu nghé thuat ruc rd caa gan 400 nim an
binh quy toc 4y chu yéu roi vao tay nit gioi. Nhung ngay
ca khi giai cap vo sithong tri su6t nhimg nim binh dao chia
cét cua thoi trung thé, tat ca chiéu sau ciia vé thim my nhe
nhang, trim tinh, quy phai van khéng mit di. Giira dao
guom lira loan, my hoc Nhat van hudng vé ndi u huyén
tham sau, ¢ cang coi hon, bét xa hoa hon, song van mo
mang, c0 tich va phong nha.

Vuot Ién sy phi du caa cugc thé, cac nghé thuat gia
Nhat Ban thuong trec mot niém tin vao su phong nha diu
dang cuia doi thuc trong ndi hu vo, trong sy ¢6 don, nhan
tich va huong thy cai dep tu nhién, 1y hoa trang tuyét may
lam ban tam giao. Tinh nghé thuat c6 duoc tir niém gian di,
tao nha nir tinh, vo ki xao d6. Cai uyén nguyén thim tham
cua my hoc Nhat Ban biéu hién qua hoi hoa, tra dao, thu
dao, hai cti dao... d6i khi dugm ve mém yéu sau Iéng bén
ngoai, nhung chinh ndi tao nha diu dang hu khong day lai
1am nén cét cach phong luu va dat sy giée ngo gitra the gian
khong sai biét. Nhu canh budm biét doi ngan ngui van hon
nhién ngu thiép trén chiéc chuéng ddng vinh ciru trong
haiku cta hoa su, nha tho Yosa Buson (1716-1783).

Trén chubng chua

Ngu say sua

Mdt con buém nho.

2.4. Cdi dep va néi buén — my hec ciia phi thé

Nhu dd néi & phan dau, my hoc Nhat Ban chiju su chi
phdi ciia tu tudng Phat gido voi triét 1y vé ban chat vo
thuong cua doi s<>ng Cong huaong voi thuc té thién nhién
didm 1& nhung nhiéu song gi6 cua dao qudc bén bo Thal
Binh Duong, truyén théng Nhat Ban mai goi nhan thirc vé
Su hu v6 mong manh cua “phu thé” (thé gian trdi ndi). Song,
d6 khong phai la ndi niém tuyét vong hay bi quan dau kho
ma 12 sy nhac nhé niém tran trong voi thuc tai, véi bao vé
dep tu nhién duong huy hoang trong c8i sbng cua ching ta
va sy biét on ddi véi moi khoanh khac.

V¢ dep cua canh anh dao ludn goi nhac cho ching ta
ndi budn vé sy ngén ngui cua tat ca moi kiép nhan sinh.
Tam guong soi hay bat ctr vat thé nao c6 kha ning phan
chiéu trong van chuong Kawabata déu miéu ta nhitng mau
sic phi thuc, sy mat mat va tinh yéu khéng thanh. Cau
chuyén cua Akutagawa, Mishima hay Haruki Murakami...
lubn hién hiru céi chét. Nhirng thi phdm cé xua nhit cua
ngudi Nhat trong tap Manyoshu ciing day p cac khc bi
ca, tiéng tho thdn thic than khéc trén bia mo. Khu vuon da
tich mich trong chuia Ryoanji & ¢ d6 Kyoto ciing khién du
khach khdng khoi tram mac, tham chi nhai 1én nhiing ky
niém danh mat... Cac cam thirc vé sy wu nhd, thanh tao, c6
tich... da nhic & phan trén ciing d ham chira trong d6 dau
4n cua xuc dong u uan. Noi chung, ci dep trong nghé thuat
truyén théng Nhat Ban thuong duom ndi buon cua thoi
gian, cua ky uc va suy nghiém sau xa.

M§ hoc dugm vé budn nay cua vin héa Nhat Ban (da
c6 truyén théng hon ngan nim mang tén cam thuc - aware)
ciing dan ta ti triét ly vé cai chét. Nguoi ta van thuong hay
nhéc dén tinh than dir doi, “khong sg chét” ctua nguoi va st
dao Nhat Ban. Pat nudc hoa cic (hoa cic 16 canh 1 biéu
tuong cua Hoang gia Nhat Ban) ciing ndi tiéng voi cac nghi
thirc tu sat va ti 1¢ nguoi ty tir. Mac du rat tran trong rat tha
thiét voi cai dep sinh dong trong thé gian, song nguoi Nhat
cling san sang do6n nhan sy ra di va ludn rén gifia Iy tuéng
dang hién cudc doi cho cai chét. Ching ta khdng thay trong
van hoa Nhat c6 triét ly cu thé vé& cach sdng, nhung lai ¢6
my hoc cua cai chét. Van dé khong phai 1a so hay khong so
cai chét, didu cbt yéu tinh than ddi dién vai su ra di cua
than thé. Tham chi ngudi ta con day cac samurai ngay nao
ciing phai nghi dén cai chét, phai giir tu tuong “chét trong
1ong” dé dén lac d6i mat sinh tir, nguoi vo sikhong con run
so nira. Ho s& than nhién budc vao cudc chién vai trang
thai “nhat tim”, nhu mot doa anh dao sin sang rung roi
theo gi6 ma van huy hoang dén phat cudi.

Céi chét ddi véi nguoi Nhat khong phai la sy tir gia hay
cham dut. O mot khia canh nao dé 1a cach dé got rira thanh
danh, dé giit pham gié goi 1a giri. Bng thoi, & mot khia
canh khac, do tinh cach nhay cam sau xa cua nguoi Nht
(ma vi thé nén su ly giai vé ndi budn trong con ngudi Nhat
kh6 c6 thé xut phét tir nguyén nhan d6 vé giira ly tuong
va hién thuc nhu cic nha lang man phuong Tay), cai chét
(tw sat) ciing 1a cach ho hudng sy cuc doan vé chinh minh,
hity hoai chinh minh thay vi hity hoai ngudi khac. Déi véi
hau hét moi nguoi trén thé giGi, viéc tu sat 1a ndi that vong,
bat luc, song véi nguoi Nhat, hanh vi d6 duoc chap nhan
nhu mot nguyén 1y ¢6 myc dich va day tinh thim my.

T4t nhién, khdng c6 sy mat mat nao khong gay thon
thirc. Boi vay, nhitng chién binh lanh ling cua van héa
bushido (vo si dao) lai cuc ki nhay cam véi sy tri chay
bién ddi khong ngirng cua thé cudc. Va hiéu duge didu nay,
chdng ta s€ khdng ngac nhién trudc di san nghé thuat doc
d40 tao nha cua gisi vd si Nhat xuyén sudt thoi trung dai,
ddng thoi cam nhan dwoc tdm trang cua ho khi ngdi trudc
v dién tudng No day am thi trudc céi chét (vo kich No day
ap bong ma, boi hoa diéu trong am nhac ai 0an la cai chét
ngay lic mé man cia nhan vat chinh), hay dong diéu véi
I6i mo dau trong cau chuyén binh dao khéi lira khdc ligt
cuia thoi Mac phu (Heike monogatari, 1233): Tiéng chudng
chta Gion/ Vong 1én néi vé thuong/ Nhitng ngieoi day tham
vong! Nhur gidc méng dém xudn! Anh hing réi tuyét diét/
Nhue bui giiza cuong phong... (Nhat Chiéu dich).

Truyén viét vé dé tai chién tranh, song lai mang cam
thic 1ang 1€ cua nhan sinh nhu mgng 4o va mo man bang
bai ké vé su vo thuong. Tét ca duoc - mét, 6 — khdng, danh
vong — hur v6 10i s& nhu bui truéc cudng phong, dé lai sau
nay la nhitng ngon co mua he I4p vii gidc mo ngudi trang
si trong tho Basho?®.

3. Tam két

Nén thi hoc va ngh¢ thuat n6i chung cua Nhat Ban luon
gan voi cac cam thuc tham my truyén thong Khong thé ly
giai dugc cac hinh tugng nghé thuat Nhat néu khéng hiéu

® C6 miia ha ddy/ Gidc mo nguoi trang si/ Con viwong ddu ddy (Basho, Nhat Chiéu dich)
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duogc nhitng rung dong tham my dic trung ctia tim hon dan
toc. Boi vay, doc nhimg trang vén cia micn dat hoa dao,
nguoi ta thay yéu té chii dao 1a néi budn chir khdng phai
niém vui, nwéc mét chir khdng phai Nu cudi. Van hoc co
dién Nhat Ban hudng t6i nhitng muu cau mang tinh trix tinh
noi tdm ca nhan hon la doi dién vaéi nhitng yéu to mang tinh
xa hoi, lich str.

Ban chit cua ty nhién 1a khéng vinh ctu, la phU du né;n
cam thic vé mujo (v6 thuong) tro: thanh chu de trong yeu
cua ngh§ thu@t Nhat Ban. Trong tat ca cac cam thac tham
my truyen thong cua ngudi Nhat nhu mono no aware (vét
ai), sabi (tich), wabi (da), yugen (u huyén)... déu mang
trong minh tinh du bao cua su di¢t vong (horobi). Do do,
tat ca nhirng ndi niem rung dong trude cai dep mong manh
phan anh tam the, trit ly ddm mau sac Phat gido: “cudc
song con nguoi 1a mot giot swong mai”.

“Nhung sur phai tan ctia moi vat trén ¢di doi, néu khong
thé 1a diéu tranh khoi:
Néu sudr doi ching ta
Bao gio ciing nhur bdy gio,
Tinh cam trong tim chan thanh, trong trang,
Chdc nhizng canh hoa kia khong lang lang
Roi xuéng ddt nhi tuyét bay.
(Manyoshu)

Vay thi hdy ct binh tim dat mot canh anh dao bén tich
tra, dan lai véach shoji m01 nam hay thay méi nhirng chiéc
chiéu tatami mdi d¢ thu vé... va ‘ngam nhin cai vinh hang
trong vé ruc ro cua mua xuan, Sac do tan la momljl va vé
dep ma mi cua tuyét trang.

Loi cam on: Nghién ctu nay duoc tai trg boi Quy Phat
trién Khoa hoc va Cong nghé Pai hoc Da Néng trong dé tai
ma s6 B2016-DNA-07-TT.
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