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Tém tit - Nghién ciru nay nhim lam o anh huong cia ky thuat
so ché nguyén liéu, chiét xudt dén két qua khai thic
polysaccharide va triterpenoid tir nAm Linh chi (Ganoderma
lucidum). Thuc nghiém cho thdy, hiéu suat thu nhan cac hoat chét
¢6 thé duoc cai thién néu xir Iy qua thé ndm bing phuwong phéap u
— sdy hodc lanh dong sau — nghién, giam kich thudc bot xay, ting
ty 1¢ dung moi/ nguyén liéu, ting thoi gian ngam, va ting sb lin
chiét 1ap. Hi¢u suat thu nhan, thanh phﬁn chét chiét con phu thudc
thanh phin dung méi (trong chiét xuat don) va thir tu sir dung céc
dung méi (trong chiét xuét kép). Chiét bing nuée c6 thé thu duoc
~100w% polysaccharide va ~16-20w% triterpenoid c6 trong
nguyén lidu, va néu chiét tiép bing EtOH c6 thé thu kiét phin
triterpenoid con lai trong ba. Nguoc lai, néu chiét bang EtOH, c6
thé thu dugc ~100w% triterpenoid trong nguyén liéu va dich chiét
khong chira polysaccharide, nhung ncu sau do tiép tuc chiét ba
bang nudc, chi thu duge ~78,5w% luong polysaccharide c¢6 trong
nguyén liéu.

Tir khéa - Linh chi (Ganoderma lucidum); polysaccharide;
triterpenoid; chiét xuét; hidu qua chiét xuét.

1. Gioi thi¢u

Cung v6i su phat trién ciia khoa hoc va cong nghé vé
hop chit thién nhién, nim dugc liéu ngay cang dugc quan
tam boi gidu hoat chit c6 kha nang chita bénh. Nim huong,
ndm Khiéu vii (Maitake), ndm Thai Duong (Agaricus) va
Linh chi (Ganoderma lucidum) 14 cac nim duoc liéu dién
hinh. Trong cong ddng ngudi Viét Nam, Linh chi 1a mot
trong nhitng Pong dugc quy, dwoc sir dung dé ting kha
ning khang bénh va tudi tho.

Khoa hoc thuc chiing da cho théy, qua thé, SOl ném, va
bao tr Linh chi giau thanh ph?m ¢6 hoat tinh sinh hoc, trong
d6 quan trong nhét 13 cac polysaccharide tan trong nudc
(GI-PS; chu yéu l1a p-1,3-glucan) va triterpenoids (GI-TP)
[1]. Ca GI-PS [2], [3], GI-TP [4], [5] va hon hop chiét tho
tu Linh chi [6] dugc chung minh c6 hoat tinh khang cac
dang khéi u. Hoat chét trong Linh chi ciing thé hién hiéu
qué trong diéu tri hon 20 loai bénh, nhu tang huyét ap, hen
suyén, viém phé quan, bénh tim mach... [1].
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Linh chi thuong dugc st dung dudi hinh thirc ngdm
ruou, bot min dé pha vao dd udng, hodc thai lat/xay nho va
sdc uéng nhu tra. Mot hudng ché bién m&i 1a chiét hoat chit,
sau d6 c6 dic thanh cao, hodc sdy kho va dong vién nang.
Du vay, chua thay co cong bd mot cach hé thong vé ky thuat
so ché nguyén liéu va chiét xuat hoat chat tir Linh chi.

Muc dich chinh cuia nghién ciru nay 1 khao sat diéu
kién k§ thuat ciia cac cong doan xir Iy va chiét xudt qua thé
ndm nham thu nhan GI-PS va GI-TP phuc vu huéng phat
trién san pham gié tri gia tang tir chat chiét Linh chi.

2. Vat liéu va Phuwong phap
2.1. Vit ligu

Nam Linh chi (tuoi) duoc thu nhan tir Hop tic xa Nam
An Hai Pong (TP. Pa Ning). Chloroform (> 99%, khan),

n-butanol (99,5w%, AR), methanol (MeOH; > 99,8w%),
vanillin ~ (99w%),  acetonitrile  (99,8w%,  khan),
dichloromethane (> 99,9w%), phenol (> 99,5W%),
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perchloric acid (ACS reagent, 60w%), thudc thir Folin —
Ciocalteu, oleanolic acid (chuén phan tich), lovastatin
(chuan phén tich), va petroleum ether (ACS reagent) tur
Sigma — Aldrich. D-glucose (chuan phéan tich) tir Supelco.
Ethanol (EtOH; > 99,9w%) tir Xilong Scientific.

2.2. Phuwong phap

2.2.1. Thu nhén va xir Iy mdu nam

Quaé thé ndm Linh chi tuoi dugc thu nhan theo Codex
Methods of Sampling (nam 2004), loai bo di vat, tron déu
aé df)ng nhit mau, va dua vao thir nghiém ngay, hoac sdy
bang hong ngoai dén d¢ 4m ~7w% va bao quan & ~5°C, tir
d6 trién khai cho cac thi nghiém.

2.2.2. Thir nghiém vé so ché nguyén liéu

a. Phuong phap so ché nguyén li¢u

Méu qué thé Linh chi twoi dwoc cat thanh méanh (~2*2
cm), tron déu, va xtr Iy bang cac phwong phap: (1) Xu ly
bang vi song trong 5 phit, sau d6 sdy trong khong khi do6i
lwu & 55°C trong 10 gio dén ~9w% am (M-IRD,
microwave treatment - infrared drying); (2) Say bang birc
Xa hong ngoai (A~940nm) & ~50°C trong 10 git dén ~7w%
am (IR-D, infrared drying); (3) Lam dap, G & 45°C trong
12 gio, sau d6 sdy bang birc xa hong ngoai (A~940nm)
& ~50°C trong 10 gid dén ~7w% am (F-IRD, fermentation
— infrared drying); va (4) Lanh dong sau dén -70°C, sau d6
nghién vun (ULT-G, ultra-low temperature freezing -
grinding). Mau chimg 13 qua thé nim twoi (FR, fresh
sample). Cac mau sau xir Iy va mau chting duoc phan tich
ham lugng GI-PS va GI-TP theo phuong phap trinh bay ¢
Muc 2.2.5.

b. Mirc d§ 1am nhoé nguyén li¢u

Qua thé nam Linh chi kho dugc xay thanh 4 nhém bot
theo kich thudc: d<2mm, d<3mm, d<5mm, va d<10mm (st
dung may nghién bua, tbc do 4500 vong/phut, va bd sang
véi cac kich thudce 16 khac nhau). Cac mau bot theo kich
thude duoc chiét xuat GI-PS va GI-TP mét cach doc lap,
theo quy trinh dwgc tham khao tir [7] va [9], c6 diéu chinh,
v6i dung moi twong g 1a nude va EtOH (duoc chon theo
dic tinh tan cta cac hoat chét). Bé chiét GI-PS, 5 g mau
dugc ngam 2 gio trong 100mL nudc 80°C, thu lay dich
chiét va loc trong qua gidy loc (Whatman No. 4,
@ 20-25um). Qué trinh dwoc lap 3 1an, dich chiét duoc
phéi tron va dinh lugng hoat chét.

Dbi voi GI-TP, thuc hién tuong tu trén, v6i dung moi
1a EtOH (> 99.5w%).

2.2.3. Nghién ciru diéu kién chiét xudt

Chiét GI-PS bang nudc 80°C va GI-TP bang EtOH
99,5Ww% 80°C ddc 1ap nhau, stir dung bot Linh chi khé, do
am ban dau ~7w%, kich thugc d<3mm. Vé co ban, quy
trinh chiét mdi hoat chat gom 3 cong doan: (1) Phan tan
5 g bot ndm vao dung moéi (nudce; EtOH) 80°C; (2) Ngam
nguyén liéu trong dung méi & 80°C két hop khudy dao
trong 90 pht; (3) Loc chan khong qua gidy loc (Whatman
No. 4) dé thu nudc chiét. Cc thi nghiém cu thé nhu sau:

- Ty 1é dung méi/nguyén lidu: Chiét GI-PS véi 4 muc
ty 1& nguyén liéu/dung méi (nudc): 20/1, 30/1, va 60/1
(L/kg). Lap lai quy trinh chiét 3 1an. Thyc hién tuong tu
cho GI-TP; dung dung mdi la EtOH (>99.5V%).

- Thoi gian ngdm: Chiét GI-PS véi 4 mirc thoi gian
ngam mau: 30, 60, 90 va 120 phﬁt; Ty ]é nguyén liéu/ dung
moi la 1/20. Lap lai quy trinh chiét 3 1an. Thyc hién tuong
tu véi GI-TP; dung dung mdi la EtOH (>99,5V%).

- Thyc nghiém s6 luot chiét xut

Chiét GI-PS nhiéu lan: D6i v6i mdi 5 g Linh chi, tién
hanh chiét GI-PS lap 8 1an v6i dung méi la nude. Dich chiét
sau moi lan dugc dinh lugng GI-PS.

Chiét GI-TP nhiéu lan: Qéi v6i mdi 5 g Linh chi, tién
hanh chié¢t GI-TP ldp 8 lan vo6i dung méi la EtOH
(>99,5V%). Dich chiét tir m6i lan dugc dinh lugng GI-TP.
2.2.4. Khdo sat mé thirc chiét xudt

a. Chiét xuit don (single extraction)

Chiét bot ndm (d<3mm) bang hdn hop dung méi EtOH
(>99,5%) — nu6e ¢ 80°C, voinong d6 EtOH: 0, 25, 50, 75,
va 100V%. Ung v&i moi nong d6 cuia EtOH, 5 g mau dugc
ngam 2 gio trong 100mL dung moi 80°C, loc hon hop qua
gidy loc (Whatman No. 4) thu dich chiét trong. Qua trinh
dugc lap 3 lan. Diph chiét dugc tron va dinh lugng hoat
chat. Hi€u qua chiét (Eer) duogc xac dinh theo cong thirc:
A% 100%

— %
AS, °

Trong d6, AS; (mg) 1a khéi lugng hoat chat da chiét
duoc, va ASo (mg) 1a khoi lugng hoat chat c6 trong nguyén
liéu ban dau (xac dinh nhu & Muc 2.2.4).

b. Chiét xuit kép (double/dual extraction)

Phuong an 1 (PA 1): Chiét xqét GI-PS tur bot nam
Linh chi bang nudc, sau d6 chiét GI-TP bang EtOH
(>99,5W%). Trong mdi thuc nghiém, 5 g bot Linh chi
(d<3mm) dugc ngam 2 gio trong 100mL dung méi 80°C,
thu lay dich chiét va loc trong qua gidy loc (Whatman
No. 4). Qua trinh duqq lap 3 1an, dich chiét dugc phoi tron
va dinh lugng hoat chat.

Phuong 4n 2 (PA 2): Chiét xuét GI-TP tir bt ndm Linh
chi bang EtOH, sau d6 st dung ba lam nguyén li¢u d¢ chict
GI-PS bang nude. Cach thyc hién cu thé nhu & PA 1.
2.2.5. Phén tich dinh heong hoat chdt

a. Phéan tich dinh lwgng GI-PS

GI-PS dugc chiét tir méu nam theo phwong phap & [7],
¢6 diéu chinh. Hai gram mau dugc ngém trong 50 mL nuge
85°C trong 2 gio, sau do loc chén khong qua giay loc
(Whatman No. 4) thu nu6e chi€t. Qua trinh dugc 1ap 6 lan.
Nudc chiét dugce tron chung> va ¢6 dac dén ~100 mL, b6
sung 200 mL EtOH tuyét doi, dé yén & 4°C trong 12 gio.
Hon hop sau do dugce ly tam (5000 vong/phut, 10 phut),
loai bo phan long; Phan ran dugc rira bang EtOH tuyét doi
va lam kho, thu dugc GI-PS thé.

GI-PS dugc dinh lugng dya trén phan ing mau gilra
polysaccharide va cac don phan cua n6 (D-glucose) véi
phenol va H2S04 déc [8]. Cu the, GI-PS tho dugc hoa tan
va dinh muc bang nudc cat dén 25 mL. Mgt mL cua dung
dich na‘ly duogc tron vg’yi 1 mL phenol 5w% va 5 mL H,SO4
dac. Hon hop duoc lac 30 phut, sau d6 do d6 hap thu (OD)
tai budc song hap thu cuc dai (Amax ~490 nm;
Spectrophotometer Cary 60). Ham lugng duong duoc tinh
toan dua trén duong chuan cua glucose (Hinh 1).
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b. Phén tich dinh lwgng GI-TP

GI-TP dugc chiét va dinh luong theo phuong phép &
[9], c6 diéu chinh. Hai gram bdt mau dugc cho vao 50mL
EtOH 95V%, ngdm ¢ 70°C trong 2 gi0, sau d6 loc chan
khéng qua gidy loc (Whatman No. 4) thu 1ay dich chiét.
Quy trinh trén duoc lap 4 1an. Nude chiét hdn hop dugc b
dic & ap sudt thip thanh sét va sy kho & 80°C. Chét chiét
kho duoc rira bang ~25 mL nude cit trong 10 phut va siy
kho & 80°C. Thém 5 mL ether dau vao chat chiét kho, siéu
am 2 phit, & yén 10 phit va ly tam thu phan ling. Chat
lang duoc rira bang 5 mL chloroform (2 lan), va chung &
4p suat thap d¢ loai chloroform, thu dugce GI-TP tinh.

Hoa tan GI-TP tinh va dinh mic dén 25 mL bang
ethylacetate. Liy 1 mL dung dich GI-TP & trén chung & ap
suét thap dé loai ethylacetate, thu dwgc GI-TP ran. Cho vao
ong nghiém dung chét rin 1 mL hdn hop dung dich 5w%
vanillin trong acetic acid bang va 4 mL perchloric acid.
Lac (vortex) dén tan hoan toan chat ran, dé yén dung dich
& 70°C trong 30 phut, sau d6 lam lanh trong bé nudc da
(~3 phat). Lay 1 mL dich dinh muc thanh 10mL véi acetic
acid bang. Ham luong GI-TP duoc x4c dinh qua d6 hap thy
tai Amax =550nm (Agilent Spectrophotometer Cary 60) véi
oleanolic acid (Sigma Aldrich) la chit chuan va EtOH tuyét
d6i 1am mau trang (Hinh 1).
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Hinh 1. Puong chudn cia D-glucose va oleanolic acid
2.2.6. Xur Iy 56 liéu

S6 lidu duoc xtr 1y bang phan ’mém GraphPad 2017
(GraphPad Software, Inc., USA). Két qua dinh lugng duge
biéu dien ¢ dang mean +SD. Sy sai khac gitra cac ket qua
thi nghiém dugc xac dinh bang phan tich phuong sai, véi
muc y nghia p<0,05.

3. Két qua va thao luin
3.1. Phwong phdp xir ly nguyén liéu nim

Hinh 2A biéu dién két qua xac dinh va so sanh luong
GI-PS va GI-TP chiet dugc (theo W% chat khoé mau) tir céc
mau nam khac nhau vé bién phép so ché. Lugng GI-TP
trong cac mau M-ID, IR-D, ULT-G, va FR (mau ching)
twong dwong nhau, nhung thap hon so v&i mau F-IRD.
Trong khi d6, lugng GI-PS khai thac dugc tir ULT-G tuong
duong vai tir F-IRD, FR twong duong IR-D, va theo phén
cap: ULT-G & F-IRD > FR & IR-D > M-ID. Hiéu qua thu
nhan GI-PS tir caic mau ULT-G va F-IRD gép ~1,1 lan so
voi tir cdec miu FR va IR-D.

Hinh 2B biéu dién bién d6i ciia luong GI-PS va GI-TP

chiét dugc theo kich thudc bot xay. Luong GI-TP thu duoc
tir cac bot nhom d<2mm, d<3mm, va d<Smm tuong duong
nhau, va bang ~1,20 1an so v&i lwong thu duge tir nhom bot
d<10mm. Trong khi d6, vai cac kich thudc bot da khao sat,
hiéu qua chiét GI-PS cang cao khi bot cang duge xay min.
So v&i chiét tir bot d<10mm, hiéu qua chiét GI-PS lan luot
dat 1,05, 1,10, va 1,70 lan tuong ung vai bot kich thude
d<3mm, d<5mm, va d<10mm.
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Hinh 2. Phu thugc ciia tong heong GI-PS va GI-TP chiét duoc
vao diéu kién so ché nguyén ligu (tinh theo w% chat kho bot
nam). (A) Anh hwéng boi phuong phap ché bién nam tuot;

(B) Anh hudng boi khac biét vé kich thudc nguyén liéu.
Cdc chir cdi biéu thi c6 hay khong su khac biét co y nghia thong
ké (p<0.05) giita cac gia tri trung binh

Nhu vay, mot sé phuong phap so ché nim tuoi co thé
gilp tang hiéu qua chiét GI-PS va GI-TP. Sy gia ting hiéu
qua thu nhan GI-PS bai ULT-G va F-IRD c¢6 thé duoc giai
thich bang su phd v siu sic cdu trac mang té bao qua thé
nam, nho d6 giai phong triét dé p-1,3-glucan, 1a hop chat
von lién két chat véi cac thanh phan khac tao nén chu trac
bao vé té bao. Trong trudng hop xir Iy nam tuoi bang lanh
dong dén -72°C (ULT-G), nudc trong té bao va moé nidm
két tinh thanh nhiing tinh thé 16n, dan dén sy pha v cac
cdu triic té bao. Mat khac, nho nhiét do am su, tinh thé
nude da co thé ton tai dwoc trong qué trinh xay sinh khéi
nédm dong va gay ma sat gilp pha v& cdu trac té bao. Déi
v6i truong hop nidm twoi duoc 1am dap va u & 45°C trude
khi sdy bang hong ngoai (mau F-IRD), su gia ting lugng
GI-PS khai thac <0 thé ciing nho sy 'pha huy sau séc mang
té bao qua thé nam, ‘tuy nhién co ché khac v6i 6 mau ULT-
G. Lam dép va i nam tuoi c6 thé da kich hoat va tao diéu
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kién hoat dong cho nhiéu enzyme thity phan ndi bao lam
phén ré cac cau trac té bao va giai phong B-1,3-glucan khoi
céac phuc kho tan. Mot kha nang khac la duéi tie dung ctia
enzyme, dién ra sy phan cat polysaccharide mach dai thanh
cac oligosaccharide tan dugc trong nudc, tuy nhién vi
khong c6 su vuot troi vé két qua chiét GI-PS tir F-IRD so
v6i tir ULT-G nén kha nang nay chua dugc khang dinh.

Qua s6 liéu & Hinh 2A, GI-TP trong nguyén li¢u cho
thiy c6 thé duoc khai thac kiét ngay ca v6i nguyén lidu twoi
hodc sdy ma khdng can qua cac phuong phép xir 1y dic biét.
Trong khi d6, lugng GI-TP chiét dugc tir F-IRD cao hon so
véi cdc mau khac duong nhu khong phai béi hiéu qua pha
huy chu trlc té bao va mo qua thé nim, ma co thé bang mot
s0 qua trinh sinh hoa chua dugc xac dinh.

Vé anh hudng cua kich thude nguyén lidu 1én hi¢u suat
chiét hoat chat, du da c6 cong bd vé anh huong cu thé cia
kich thudc bot xay trong chiét ddi voi nhidu thao dugc,
nhung van chua thay c6 dir liéu nhu vay vé chiét xuat
GI-PS va GI-TP tir Linh chi. C4c tai lidu lién quan khang
dinh thao dugc dugc xay nho gitip qua trinh chiét duoc triét
dé, va thuong giai thich boi su gia ting dién tich bé mit tiép
xUc dung moi — nguyén liéu [10]. Tuy nhién, theo nhém tac
gia, ngoai yéu t6 tong dién tich tiép xtic, con co thé co hidu
qua tich cyc tir viée rat ngin quing duong khuéch tan hoat
cht tir bén trong nguyén li¢u vao dung mdi, va ting muc do
pha hong vi cau tric cua té bao va mO ndm, nho C4C can trd
d6i voi su khuéch tan cia hoat chit duoc giam thiéu.

Nhu véy, xay nho nguyén liéu s& tao thuan loi dé giai
phong hoat chit vao dung méi. Tuy nhién, nguyén liéu qua
min ¢6 xu hudng gay tang trd luc loc, do d6 lam giam hiéu
suét thu hdi chét chiét. Vi vay, trong san xuét thue, can xét
diéu kién k¥ thuét cu thé dé chon kich thudc bot xay.

3.2. Diéu ki¢n chiét xuit

Hinh 3A biéu dién két qua khao sat lugng hoat chat
GI-PS va GI-TP chiét dugc (so v6i w% chit khé ndm Linh
chi) theo ty 1¢ dung méi/ nguyén liéu. Tuong img mdi hoat
chat, ting ty 1& nguyén liéu/dung méi dan dén ting hiéu qua
chiét. Hinh 3B thé hién két qua thi nghiém xac dinh anh
huong thoi gian ngadm nguyén liéu dén hiéu qua chiét
GI-PS va GI-TP ndm Linh chi. Hinh 3C biéu dién luong
hoat chét téng sau cac 1an chiét xuét lap lai.

Hiéu qua khai thac G1-PS va GL-TP ting khi ting ty 1&
dung moi/nguyén liéu tuong tng tir 20 L/kg 1én 60 L/kg
(1,18 lan; GI-PS) va 30 L/kg (1,03 lan; GI-TP) (Hinh 3A)
¢6 thé dwoc giai thich bing su giam twong tng vé ndng do
hoat chat trong hé dung méi — nguyén liéu, do d6 giam
lwong chét tan luu lai trong sinh khdi va phan chét 1ong ton
luu trong d6 sau khi hdn hop chiét duoc loc chan khong.
Mac khac, néng do chét tan thép hon tao ra dong luc
khuéch tan 16n hon, do vdy chat tan cang d& thing cac tré
lyc dé chuyén vao dung méi.

Két qua trén Hinh 3B thé hién vai trd cta thoi gian trong
qué trinh khuéch tan cta céc hoat chét va cho phép xac dinh
duogc thoi gian ma tai d6 qué trinh khuéch tan timg cht tan
dat dén trang thai can bang; d6 ciing la thoi gian hiéu suét
chiét dat gia tri cao nhat. Véi cac didu kién thi nghiém da
tién hanh, thoi gian som nhat dé hiéu qua chiét GI-TP va
GI-PS dat mirc cao nhat twong tng 1 60 va 90 phut, ting

1,16 1an (GI-PS) va 1,08 lan (GI-TP) 50 v6i ngdm 30 phut.
Viée tiép tuc tang thoi gian ngdm vuot cac gia tri trén
khong dem lai hi¢u qua gia tang dang ké.
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Hinh 3. Ké'trqud thue nghiém vé cdc yéu té ky thudt ciia
cong doan chiét GI-PS va GI-TP tir Linh chi. Anh huong cia:
(A) ty l¢ dung moi/nguyén liéu, (B) thoi gian méi lan ngam, va

(C) s6 heot chiét xudt. (Céc chit cdi biéu thi ¢6 hay khéng sw khdc
biét c6 y nghia thong ké (p<0,05) gitka cdc gid tri trung binh)

Theo Hinh 3C, chiét nhiéu 1an 1a can thiét dé co hiéu
suét khai thac cao ddi véi GI-TP va GI-PS tir Linh chi. Véi
GI-PS, chiét 1an 1, 2, va 3 thu dugc twong (mg ~67,6W%,
~80,5%, va ~88,3% luong hoat chét co trong nguyén liéu.
Hiéu qua chiét tang v6i mic ¥ nghia khi chiét dén lan thu
6, dat ~99,4% (gip 1,47 1an so véi chiét 1 1an). Vi GI-TP,
sau lan chiét 1, 2, 3, va 4 khai thac dugc twong tmg 70,0%,
89,8%, 96,9% luwong hoat chit co trong nguyén liéu. Hi¢u
qua chiét tang voi murc y nghia khi chiét dén 1an th 4, dat
99,6% (géap 1,42 1an so vé6i chiét khong 1ap). Hiéu qua thu
nhén hoat chét tang khi chiét nhiéu 14n 1a nho tan thu chét
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tan trong dung méi ton lwu trong nguyén lidu sau mdi dot
chiét boi tai khuéch tan chét tan, va su tiép tuc chuyén khéi
chat tan vao dung méi do dong luc khuéch tan ting khi
nguyén lidu tiép xuc dung méi méi. Két qua nay cing voi
phat hién & Muc 3.1. cho thay, dudng nhu GI-PS kho duge
chiét kiét khoi nam Linh chi. Nhuge diém cua chiét lap
nhiéu lan I3 tiéu ton nhiéu dung moi, thoi gian, va lam
lo&ng dich chiét hon hop. Vi vay, dbi véi chiét GI-PS theo
phuong phép chiét gian doan (nhu & bao céo niy), thi sb
lan chiét GI-PS 1a 3 (hiéu suit ~88,3%) va GI-TP 1a 2 (hiéu
sudt ~89,8%) 14 c6 thé chap nhan dugc.
3.3. Mé thirc chiét xuit

Hinh 4 biéu dién két qua thuc nghiém chiét xuat G1-PS
va GI-TP bang dung méi hdn hgp EtOH — nuée (md thirc
chiét xuat don) va bang EtOH va nuéc riéng 1é (m thirc
chiét xuat kép). Két qua chimg to, c6 thé chiét GI-PS va
GI-TP tir Linh chi mot cich dong thoi hodc riéng 1¢ bang
cach sir dung dung méi hdn hop (EtOH — nuéc) hodc sir
dung tirng dung moi don (EtOH, nudc).
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Hinh 4. Higu sudt chiét xudt GI-PS va GI-TP tir ndm Linh chi
theo ¢ty I¢ EtOH/nueoc trong dung maéi hon hop

Trong truong hop chiét xudt don, khi ting ty 1é
EtOH/nuéc thi hiéu qua chiét GI-PS giam va GI-TP ting.
Tir d6 thi biéu dién két qua ¢ Hinh 4, cho phép du doan
thanh phan chit chiét twong tmg timg ndng do EtOH cia
dung mdi, va nhan théy tai ty 1&¢ EtOH/nudc ~45V%, luong
GI-PS va GI-TP duoc khai thac tir nguyén liéu sau 3 lan
chiét 1ap lai tuong duong nhau (~25% tong luong hoat chét
twong Ung ban dau trong mau chiét). Sau khi loai bé dung
moi, chét chiét trén chi c6 thé tao véi nude hodc EtOH cac
huyén phtl duc do chira dong thoi cac hop phan chi tan
trong nudc hoic trong con. O khia canh khac, két qua trén
cho théy viéc st dung Linh chi theo cach ngam ruou, chiét
va bd sung rugu nhiéu lan nhu cach trong dan gian c¢6 thé
khai thac triét dé ca hai hoat chit quy trong Linh chi la
polysaccharide va triterpenoid.

Trong truong hop chiét xuat kép, két qua thyc nghiém
s0 sanh cho thay, thi tu str dung dung moi anh hudng rd
rét dén thanh phan chat chiét (Hinh 5). Néu theo PA 1
(chiét trudc b?mg nuéc), dich chiét c6 vi ding, chira
~100% GI-PS va ~16-20w% GI-TP c0 trong nguyén li¢u
ban dau. Tuy nhién, trong qua trinh chiét tiép sau d6 bang
EtOH, chét chiét thu dwoc chi chira ~80-84% lugng
GI-TP c6 trong nguyén liéu va khong phat hién c6 GI-PS.
Nguoc lai, néu theo PA 2, dich chiét chira toan bo GI-TP

trong nguyén liéu dau va khong 1an GI-PS, nhung trong
qua trinh chiét tiép theo d6 bang nudc, dich chiét thu dugc
khong c6 vi déng, va chi chira ~78,5w% lugng GI-PS ¢
trong nguyén liu.

GI-PS & GI-TP, [mg/g]

PA 1

Mo thuc chiet xuat
Hinh 5. Hiéu qua thu nhan GI-PS va GI-TP trong 2 phuong dn
chieét xudat kép. *) Phan chat chiét dwoc boi nuée trong PA 1

Phan GI-TP dugc chiét cing v6i GI-PS trong PA 1 thé
hién kha nang tan dugc trong nudce va c¢6 vi déng. Cho dén
nay, da c¢6 hon 300 triterpenoid da dugc xac dinh tir chi
ndm Ganoderma, véi phan tir chira tir 24 dén 51 carbon
[11], [12], [13], [14] trong d6 & Linh chi (G. lucidum) chu
yéu 1a dang lanostane. Nhiéu hop chét terpenoid tir Linh
chi, véi phan tu chua tir 17C dén 30C dugce xac dinh 1a ¢o
thé cho vi déng [15]. Mit khac, chét chiét Linh chi bang
nude ciing ¢ thé da hoa tan cac terpenoid co phén tir don
gian va c6 hoat tinh sinh hoc quy. Mot nghién ctru gan day
phat hién mot hop phan tir chat chiét Linh chi tan dugc
trong nudc ¢ doc tinh ddi voi dong té bao ung thu phoi
khéng EGFR-TKI A549 va té bao ung thu tuyén tién liét &
nguoi PC3 [4], tir d6, da xac dinh duoc cac sesquiterpenoid
dang gymnomitrane.

Tir két qua thi nghiém, da phat hién mot hién tuong
dang chu y la t6n that vé lwong G1-PS (~21,5%) khi chiét
xut cac hop chét theo PA 2. C6 thé rang khi ngam vao
nguyén liéu dé chiét GI-TP, EtOH da c6 tac dong dan dén
cac gbe —OH trén B-1,3-glucan tao cac lién két ndi phén tir
hodc lién phan tu, tir d6 bién tinh mot phan cac p-1,3-
glucan va chuyén ching sang dang kém hoidc khong tan
trong nudc, hodc phat sinh lién két bén vimg véi cac hop
phan khong tan trong sinh khdi nguyén liéu.

4. Két luan

- So ché ndm nguyén liéu bang phuong phéap u — siy,
hoic lanh dong sau — nghién c6 thé gitip ting hiéu qua thu
nhan polysaccharide va triterpenoid dén 110-120%.

- Hiéu suét chiét polysaccharide va triterpenoid ting khi
giam kich thude bot xay tir <10mm dén <2mm (ting tuong
(g 170% va 120%) va tang s6 lan chiét 1ap tir 1 dén 6 lan
trong chiét polysaccharide (ting ~150%) va 4 lan trong
chiét triterpenoid (ting 140%). Ngoai ra, hi¢u suét thu nhan
hoat chét ciing ting dang ké khi ting thoi gian ngam
nguyén liéu trong dung moéi, va ty 1¢ dung méi/nguyén licu.

- Hiéu suét thu nhan va thanh ph?m chét chiét con phu
thudc thanh phan dung moi (trong chiét xuat don) va thir tu
sir dung cac dung mai (trong chiét xuat kép). Chiét bang
nuée co thé thu duge ~100w% polysaccharide va ~16—
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20w% triterpenoid c6 trong nguyén lidu, va néu chiét tiép
bang EtOH c6 thé thu kiét phan triterpenoid con lai trong
ba. Nguoc lai, néu chiét bang EtOH, c6 thé thu dugc
~100w% triterpenoid trong nguyén liéu va dich chiét
khong chtra polysaccharide, nhung néu sau d6 tiép tuc chiét
ba bang nudc, chi thu duge ~78,5w% lugng polysaccharide
c6 trong nguyén li¢u.

Loi cam on: Tac gia chan thanh cam on UBND TP. ba
Niéng d4 tai trg cho nghién ciru nay.
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