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Toém tat - Muc tiéu dao tao clia trwéng sw pham |a nhivng gido vién
¢6 pham chét, nang lwc sw pham. Qua trinh dao tao can rén luyén
cho SV hé théng KNSP co ban, trong d6 cé KN x& ly THSP. KN
nay dwoc hinh thanh bdi nhidu hoat dong, nhidu mén hoc, trong
d6 GDH ¢ vi tri quan trong. Phan I6n SV Trudng DHSP — BHBN
da nhan thire dwoc tAm quan trong viéc hinh thanh KN xt ly THSP,
tlr d6 da thé hién thai d, hanh dong rén luyén tich cuc nhwng két
qua lai chwa twong xtrng, KN xtr ly THSP clia SV chi & mirc trung
binh. Nguyén nhan co ban la viéc t& chirc va rén luyén trong qua
trinh dao tao chua dwoc chl trong va khdng cé quy trinh chuén.
Viéc hinh thanh KN xt& ly THSP cho SV can dwgc thwc hién theo
quy trinh khoa hoc: xay dung hé théng THSP gia dinh va xay dung
quy trinh hinh thanh KN xt& ly THSP cho SV trong qua trinh day
hoc GDH. Thyc nghiém tac déng da khang dinh tinh hiéu qua cta
cac bién phap.

Tir khéa - ky nang; ki nang sw pham; tinh huéng sw pham; hinh
thanh ky nang xt ly tinh huodng sw pham; sinh vién sw pham

1. Pit van dé

Muc tiéu dao tao cta trudong su pham la dao tao doi ngll
gido vién co pham chat va nang luc su pham can thiét dé
dap tmg yéu cau cua su nghiép giao duc — dao tao, phuc vu
cho cong cude ddi méi dat nude. Qué trinh dao tao can rén
luyén cho SV hé théng KNSP co ban, Qua trinh day hoc
mén GDH can rén luyén cho sinh vién hé thing KNSP co
ban nhu: k¥ nang day hoc, k¥ nang chu nhiém 16p, ky nang
t6 chirc cac hoat dong giéo duc, k¥ nang nghién ctru khoa
hoc, KN xur Iy THSP... [2].

KN xtr Iy THSP la sy van dung tong h0’p Von kinh
nghiém, kién thtrc va ky nang su pham dé giai quyét mot
cach hop Iy nhitng tinh hudng c6 van dé nay sinh trong hoat
déng day hoc va giao duc [3].

KN xtr Iy THSP dugc hinh thanh boi nhiéu hoat dong,
nhidu mén hoc, nhung vai tro chu dao thudc vé cac mon
hoc Khoa hoc gido duc, trong d6 GDH c6 vi tri quan trong.

Phan 16n SV Truong DPHSP — DPHDN da nhan thic tot vé
tAm quan trong, ¥ nghia ciia viéc hinh thanh KN xir Iy THSP
trong qua trinh dao tao, tir d6 da thé hién thai d6 va hanh dong
tich cuc trong viée hinh thanh KN xtr Iy THSP. Nhung két qua
lai chua twrong xtg. KN xur Iy THSP cua SV chi ¢ mirc trung
binh. Didu d6 cho thiy hiéu qua cac cac hinh thirc va bién
phép hinh thanh KN xt Iy THSP cho SV trong qué trinh dao
tao hién nay con thap. Nguyén nhén co ban 1a viéc t6 chirc va
rén luyén KN nay trong qua trinh dao tao chua dugc chu trong
va khong c6 quy trinh chuan huéng dan viéc rén luyén cho SV
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trong qua trinh day hoc mén GDH [3].

Vi vay, dé nang cao hi¢u qua rén luyén va hinh thanh
KN xir Iy THSP cho SV thi viéc dé xuét cac bién phap, dic
biét 1a xay dung quy trinh rén luyén cho SV trong qua trinh
day hoc mon GDH 1a khia canh mang lai y nghia va hi¢u
qua thiét thuc.

Trén co s& phan tich thyc trang va ly giai nguyén nhan,
Chung t6i dé xuat cac bién phap hinh thanh KN xir Iy THSP
cho SV trong qué trinh day hoc mon GDH. Pdng thoi tién
hanh thyc nghiém tac dong dé kiém chimg tinh dung dan
va hi¢u qua cta cac bién phap.

Dé thyc hién nhiém vu nghién ctru, ching t6i sir dung
phuong phap diéu tra bang bang hoéi, phuong phap quan
sat, phong van. Trong do6, diéu tra bang bang hoi va quan
sat 1a phuong phap chu yéu dé thu thap thong tin. Ching
toi tién hanh khao sat trén 30 SV nam 3, 4 hé cir nhan su
pham cta Truong DPHSP —-DHDN. Trong khuon kho bai
bao, chung toi chi néu 1én mot s6 bién phap va két qua thuc
nghiém tac dong danh gia tinh ding dn va hiéu qua cua
cac bién phap [3].

2. Két qua nghién ciru

2.1. Cac bién phap hinh thanh KN xiv ly THSP cho SV
trong quda trinh day hoc mén GDH

Bién phap 1: Xy dung hé théng THSP gia dinh

Chung toi da tién hanh thu thap, suu tam, bién tap dugc
20 THSP gia dinh va dugc phan loai, sap xép phu hop véi
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timg noi dung bai hoc cia mén GDH dé minh hoa hoic
khai théc tri thire cho cac ndi dung bai hoc.
Bién phap 2: Xay dung quy trinh hinh thanh KN xir ly
THSP cho SV trong qua trinh day hoc mén GDH

Quy trinh hinh thanh ky nang xtr ly THSP dién ra theo
2 giai doan chu yéu sau:
Giai dogn 1. Nhén thirc ddy du, co hé thong quy trinh gidgi
quyét mgt THSP cd vé mdt Iy thuyét va mdt thao tdc ky thudt

T4 chirc cho SV linh hoi nhiing tri thirc co sé ndi chung
va tri thirc v& ban chit ciia THSP ciing nhu cac budc xir Iy
THSP trong qua trinh day hoc mén GDH c¢6 thé tién hanh
qua 2 cach:

- Céach 1: Long ghép ndi dung ban chat ciia THSP va
cac budc xu Iy THSP trong qua trinh glang day cac ndi
dung vé qua trinh gido duc, nguyén tic gido duc, ndi dung
giao duc va phuong phap giao duc ciia moén GDH 2.

- Céch 2: Sau khi hoc cac ndi dung ciia mén GDH 2,
danh 01 tiét d& t6 chtrc cho SV linh hoi ndi dung ban chét
cua THSP va cac bude xur Iy THSP.

Viée T6 chirc cho SV linh hoi nhitng tri thirc nay gan
lién véi viéc cai tién phuong phap day hoc mén GDH 2.
Cu thé, co thé duoc thyc hién bang cac bién phap sau:

- Mot la, s dung cac THSP dé néu van dé trong giang
day ly thuyet:

- Str dung cac THSP gia dinh dé néu \{én dé trong giang
day ly thuyet cac n6i dung mén GDH 2 bang cach: GV néu
THSP lién quan dén céc ndi dung ly thuy€t sau d6 néu néu
y€u cau cac van de can giai quyet dé SV suy nghi, trao doi,
tranh luan, gidi quyét van de.

- Hai la, thao ludn va lam viéc nhom:

- GV hodc SV néu Ién cac THSP gia dinh tir d6 yéu cau
SV thao luén dé 1am rd cac ndi dung ly thuyet cia THSP.
Giai doan 2: Té chirc thue hanh xiv Iy THSP gid dinh cho SV

T6 chirc thyc hanh xir Iy THSP gia dinh cho SV dugc
thuc hién trén 3 hoat dong:

- Hoat dong 1: Panh gia sy phu hop cua cac phuong
an xir Iy THSP da c0.

- Banh gid sy phu hop cua cac phuong an xur Iy THSP
da c6 co thé dugc tién hanh bang cach GV hodc SV dua ra
cac THSP di€n hinh da c6 cac phuong an xur ly sau d6 to
chirc cho SV danh ra nhitng wu diém, rii ro va han ché khi
lya chon cac phuong an xtr d6.

- Hoat ddng 2: Dé xudt cdc phwong an xir Iy cac THSP
gid dinh va phdn tich nhitng wu diém, rii ro, han ché cia
cdc phuong an xu Iy do.

- Hoat dong nay co thé dugc tién hanh bang hinh thic thi
xur Iy THSP trong cac gio thue hanh bd mén va ren luyén
NVSP thudng xuyén hoac cac cudc thi NVSP cac cap.

- Hoat dong 3: Xdy dung cdac THSP gia dinh.
- Xay dung THSP gia dinh c6 thé duoc thuc hién & nha,
theo 2 cach sau:
+ Cho trude mot yéu cau gido duc, hay gia dinh sy khong
phu hop ciia GV hoédc HS dé xay dung THSP gia dinh.
+ Cho trudc mot hodc vai thong tin co bénﬂvlé THSP,
hdy thém, bot chi tiét hodc mic do dé co tinh
huong méi.
2.2. Thuc nghiém hinh thanh KN xi ly THSP cho SV
trong qud trinh day hoc mén GDH
2.2.1. M6 ta vé quy trinh thuc nghiém

* Khach thé thuc nghiém: Khach thé 13 30 SV niam thu
3 va thtr 4 (trong d6 c6 12 SV doi tuyén dy NVSP toan
quoc lan thir V — 2013).

* Noi dung va cach tac dong:

Giai doan 1: Tién hémh khéao sé',c trude thue nghi€ém muc
d06 nhan thire cuia SV vé cac ban chat cia THSP va cac bude

xu Iy THSP; KN xur ly tinh huong su pham giad dinh, xay
dung THSP gia dinh bang phiéu diéu tra.
Giai dogn 2: TG chire tac dong cac bién phap.
Tién hanh tic dong dén SV gdm céc hoat dong véi cac
ndi dung sau:
'Hoat dong 1: T6 chirc cho SV thao lugn nhom vé ban
chat va cac budc xu ly THSP.
Hoat dong 2: T chirc cho SV danh gia cac phuong an
xtr Iy nhiing THSP da dugc de xuat.
Hoat dong 3: T chire cho SV thi xir Iy THSP.
Hoat dong 4: T4 chirc cho SV xay dung THSP gia dinh.
Giai dogn 3: Sau thoi gian 4 tqﬁn thuc nghiém, ching
tQi tién hanh do lai mirc d6 thay do6i vé nhan thl'rc‘cﬁa N
vé THSP, mirc do biéu hién KN xur Iy THSP bang giai
quyét 2 THSP gia dinh, mirc d¢ biéu hién KN x4y dung
THSP bang xay dung 2 THSP gia dinh.
Giai doan 4: So sanh, dbi chiéu két qua hai 14n do trude
va sau thyc nghiém, dua ra nhéan xét, danh gia.
2.2.2. Két qua thiee nghiém tac déng cdc bién phap
a. Két qua thye nghiém vé nhan thirc THSP cho SV
Nhén thirc la co s¢ dinh huéng cho hanh dong xu 1y
THSP. D6 1a nhan thirc vé ban chat cia THSP va chinh
hanh dong xu ly chung. Tr d6 s€ giup cho viéc xac dinh
muc dich hanh dong, d6i twong can tac dong cling nhu mirc
do tac dong phu hop. Danh gia trudc TN va sau TN nhén
thirc ciia SV vé KN xur Iy THSP trén 5 ti€u chi, tong diém
trung binh chung t6i da cta 5 tiéu chi 1a 15 di€m dugc xEp
hapg lénrlu’ot 1a: cao = 10> 15 diém, trung binh =6 > 9.9
diém, thap = < 5 diém. Két qua thu dugc nhu sau [3]:

Bing 1. Két qua thwec nghiém cdc bién phdp téc dong vé nhan thiree THSP cho SV

Trwéc thue nghiém Sau thuc nghiém
Cac noi dung nhan thirc cia THSP 2 2 2 — 2 2 2 — t(28)
1 diém |2 diem |3 diem | X |1 diem |2 diém |3 diem| X
. N SL 11 14 5 7 16 7
Khai quat vé THSP 1,80 2,00 | 2,23*
% 36,7 | 46,7 16,6 23,3 53,4 23,3
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A X SL 13 13 4 10 15 5
Mau thuan cua THSP 1,70 1,83 1,44
% 43,3 43,3 13,4 33,4 50,0 16,6
s 2 . SL 10 13 7 4 14 12 3,84
Céc yéu to cau thanh THSP 1,90 2,27
% 33,3 43,3 23,3 13,4 46,7 40,0 ekl
) . SL 6 10 14 3 11 16
Céc nguyén tac xu ly THSP 2,27 243 | 2,17*
% 20,0 33,3 46,7 10,0 36,7 53,3
) L SL 9 15 6 5 16 9
Céac budc xtr ly THSP 1,90 2,13 | 2,59**
% 30,0 50,0 20,0 16,7 53,3 30,0
SL 49 65 36 29 72 49
Chung 9,57 10,67
% 32,7 43,3 24,0 19,3 48,0 32,7

Ghi chu: )Z c1< X <3.*:p<0,05**: p<0,01; ***:p<0,001

Két qua khao sat true va sau thuc nghiém cho thiy,
cac tiéu chi duoc coi 1a han ché cua SV trudc khi thuc
nghiém da c6 su chuyén bién rd rét, diém trung binh chung
tir trung binh 1én dén cao ( X truéec TN = 9,57, X sau TN
= 10,76). Trong do, lan luot cac ndi dung co chuyén bién
manh 13: cc yéu t6 cu thanh THSP, cac bude xir Iy THSP,
khai quat vé& THSP, cac nguyén tic xtr Iy THSP va méu
thuan ciia THSP. Hau hét su khac biét nay 1 ¢6 y nghia
thong ké, ngoai trir nhan thirc vé méau thuan cua THSP.
Diéu niy c6 nghia can phai quan tim gitip SV hiéu rd dugc
mau thuin ciia THSP. Béi day 14 tiéu chi quan trong trong

viée xac dinh myc dich cling nhu cac bién phap giai quyét.
b. Két qua thwe nghiém vé xir Iy THSP cho SV
Thyc hién hanh dong x ly THSP gia dinh sé& bdc 16 16
nét nhat KN xur Iy THSP cua SV, do d6 mtrc d6 cia KN s&
dugc thé hién & mirc do hoan thanh hanh dong xir 1y. Panh
gia trude TN va sau TN vé hanh dong xir Iy THSP gia dinh
ctia SV duoc x4c dinh qua 6 tiéu chi, mdi tiéu chi dugc danh
gi4 theo thang diém 5. Diém t6i da cho mdi tinh hudng 14 30
diém, sau d6 lay diém trung binh chung cta 6 tiéu chi dé xép
hang nhu sau: cao = 20> 30 diém, trung binh = 10 > 19,9
diém, thdp = < 10 diém. Két qua thu duoc nhu sau [3]:

Bing 2. Két qua thuwe nghiém cdc bién phap tac dong vé xir Iy THSP cho SV

Trwdéce thue nghiém Sau thuc nghiém
Cic bude xir Iy THSP N D B T P D e R 2
1 diém | 3 diém | 5 diém X 1 diém | 3 diém | S diem | X
. SL 6 13 11 4 13 13
Phan tich dir kién ctia THSP 3,33 3,60 | 2,67**
% | 20,0 43,3 36,7 13,4 43,3 43,3
. . SL| 10 13 7 7 14 9
Xac dinh mau thuan ctia THSP 2,80 3,13 | 3,74***
% | 33,3 43,3 23,4 23,4 46,6 30,0
. ; .| SL 8 13 9 5 15 10
Xac dinh myc dich can hudng toi 3,07 3,33 | 2,58**
% | 26,7 43,3 30,0 16,7 50,0 33,3
ic ca ¥ 1V va xac di SL 7 16 7 4 19 7
Du;a ra cac c?ch XU 1yA va xac dinh 3,00 320 | 221
nhitng uu thé, han ché % | 234 | 532 | 234 134 | 632 | 234
. .| SL 5 14 11 3 15 12
Chon phuong an xir Iy hop 1y nhat 3,40 3,60 2,21
% | 16,6 46,7 36,7 10,0 50,0 40,0
L SL| 13 12 5 8 15 7
Ly giai cach xur ly 2,46 2,93 | 5,37***
% | 43,3 40,0 16,7 26,6 50,0 23,4
SL| 49 81 50 31 91 58
Chung 18,06 19,80
% | 2,72 45,0 27,8 17,2 50,5 32,3

Ghich: X :7< X <5. % p<0,05**: p<0,01; ***: p < 0,001

Két qua khao sat (bang 2) cho thdy, mic di diém trung
binh chung sau thyc nghiém van xép mirc trung binh nhung
& céc tiéu chi xtr Iy THSP ¢6 sy chuyén bién rd nét ( X trude
TN = 18,06, X sau TN = 19,80). Ngay ca nhing tiéu chi
duoc coi 1a mit han ché trudc TN cling cé su chuyén bién
manh, nhat 13 x4c dinh mau thuin va Iy giai cach xtr ly. O tat
ca cac tiéu chi diém trung binh sau TN cao hon diém trung
binh truée TN, su khac biét ndy déu c6 y nghia thong ké,

ngoai trur ti€u chi chon phuong an xu 1y hop ly nhét. Su khac
biét trén khang dinh hi¢u qua cta cac phuong phap TN.

¢. Két qua thuc nghiém vé xay dung THSP gia dinh cho SV

Xay dung THSP gia dinh 14 biéu hién rd nét tinh 6n dinh
cua KN xu ly THSP. Danh gia trudc TN va sau TN vé KN
xdy dung THSP gia dinh cua SV trén 3 tiéu chi, diém toi da
1a 9 dugc x&p hang nhu sau: cao = 6 > 9 diém, trung binh =
3>5,9 diém, thap =< 3 diém. Két qua thu dugc nhu sau [3]:
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Bing 3. Két qua thwc nghiém cdc bién phdp tic dong vé xdy dung THSP gia dinh cho SV

L i Trudéc thue nghiém Sau thuc nghiém
Céc tiéu chi — —~ = - — — T =
1 diém | 3 diém | 5 diém X 1 diém | 3 diém | S diéem | X
. sL | o 15 5 16 9
D¢ twong minh cia vin d 1,90 213 | 2,51%*
© fuong minh cua van e % | 300 | 500 | 200 16,7 | 533 | 300
sSL | 5 14 | 11 3 14 | 13
Tinh khai quat 2,20 233 | 145
a % | 16,7 | 466 | 367 100 | 467 | 433
R sL | 2 16 | 12 2 13 | 15
Tinh phit hop véi thue tid 223 243 | 221%
11 pht hop vol the ten % | 67 | 533 | 400 67 | 433 | 500
SL | 16 | 45 | 29 10 | 43 | 37
Chun 6,43 6,90
ung % | 178 | 500 | 32.2 111 | 478 | 411

Ghicht: X :7< X <3 * p <0,05**:p<0,01;

Ciing nhu nhan thirc vé ban chét cia THSP va xir Iy
THSP, két qua diéu tra thu dugc sau TN & mit xdy dung
THSP gia dinh cho thy c6 su tién by dang ké so vai trude
TN ( X trude TN = 6,43, X sau TN = 6,90). Trong d6, do
tuong minh cta van dé va phu hop voi thuc tién 14 co su
khac biét co y nghia. Xem xét cac cau tra 1oi cua SV thi cac
tinh hudng cho sin cac chi tlét quan trong tir d6 thay ddi
hoic ting giam nhiing chi tiét lién quan dugc SV xay dung
dam bao céc tiéu chi hon cac tinh hudng tir mot yéu cau
gido duc. Két qua nay khing dinh tinh hiéu qua cua cac
phuong phap TN. Tuy nhién muc tién bo vé xay dung
THSP gia dinh thép hon mét nhan thirc va xtr ly THSP.

d. Két qua téng hop thwe nghiém hinh thanh KN xir

Iy THSP cho SV

Trén co s& phan tich ting mat cua KN xtr [y THSP nhu
trén, c6 thé danh gia khai quat vé két qua thuc nghiém hinh
thanh KN xur Iy THSP cho SV Truong PHSP — DPHDN qua
s6 liéu bang sau:

Bing 4. Két qua tong hop thue nghiém
hinh thanh KN xir ly THSP cho SV

T Cac nhom KN xir ly X truée X sau
THSP TN TN
1 |Nhan thic vé THSP 9,57 10,67
Xir Iy THSP 18,06 19,80
3 |Xay dung THSP gia dinh 6,43 6,90
Tong 34,06 37,37
Xép hang Trung binh | Cao

Ghicha: X : 1< X <54.(t6ng)

Két qua tong hop thong qua 2 1an khao sat cho thdy, da
¢6 su chuyén bién 13 rét vé KN xir Iy THSP cua SV, & lan
sau TN ¢6 sy bién déi tich cuc hon so véi 1an trude TN tir
mirc trung binh trude TN chuyén bién 1én mirc cao sau TN
( X truéc TN = 34,06, X sau TN = 37,37), nhung su bién
d6i nay moi chi 1a budc dau. Tuy nhién diéu nay khang

dinh cac bién phap tac dong da cé hiéu qua. Néu ¢6 thoi
gian tac dong lau dai hon trén cac mat cua KN xu ly THSP
s€ nang cao dugc KN cua SV.

3. Két luan

KN xu ly THSP cua SV 1a mot by phan quan trong
trong nang lyc su pham cla ngudi gido vién tuong lai. N6
duoc hinh thanh boi nhidu hoat dong, nhiéu mén hoc trong
qué trinh dao tao, nhung thuc té trong qué trinh dao tao
chua dugc quan tam dung mrc va chua tao ra dugc anh
huéng manh mé. Két qua 1a thyc trang KN xir Iy THSP ciia
SV & muc trung binh, nghia 1a chi dirng lai & muc tuong
ddi thuan thuc, viing vang, 6n dinh. Diéu d6 cho théy hiéu
qua céac cac hinh thirc va bién phap hinh thanh KN xu ly
THSP cho SV trong qua trinh dao tao hién nay con thap.

Trén co s phan tich thuc trang va ly giai nguyén nhan,
ching t6i xay dung quy trinh hinh hanh KN xt ly THSP
cho SV trong qua trinh day hoc mén GDH.

Pé kiém chung tinh dung ddn va hiéu qua cia céac
phuong phap, ching toi tién hanh thyc nghiém tac dong
bang 2 giai doan, tién hanh trén 3 mat: Nhan thirc vé ban
chit va cac bude xir Iy THSP, danh gia cac phuong an xir
1y nhitng THSP d3 duoc dé xufit, xu 1y cac THSP gia dinh
va xdy dung THSP gia dinh va dugc t6 chirc véi nhiéu hinh
thirc khac nhau.

Mac du thoi gian thue nghiém bién phap tuong dbi it
song cting cho thdy nhiing thay rd rét trong SV. Diéu nay
khing dinh cac bién phéap tac dong da c6 hiéu qua.
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