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Tom tit - Nghién ctru nay duoc thyc hién dé diéu tra tong ham
luong polyphenol, flavonoid, alkaloid va céc dic tinh sinh hoc
cua cao ethanol, cao phan doan n-hexane, dichloromethane va
ethyl acetate tir thAn ct nghé den (TCND). Cao phén doan ethyl
acetate ¢c6 ham luong polyphenol, flavonoid va alkaloid nhiéu
nhét, 1an luot 14 269,39+2,32 mg GAE/g cao chiét, 106,02+3,01
mg QE/g cao chiét va 209,2242,12 mg AE/g cao chiét. Hoat tinh
chéng oxy héa ciia cac cao TCND dugc xac dinh bang cach sir
dung cac phuong phap 2, 2-diphenyl-1-picryl dihydrazyl, nitric
oxide va 2, 2'-azinobis-(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid).
Két qua cho thiy, tit ca cdc cao TCND déu c6 hoat tinh chéng
oxy héa. Hoat tinh trc ché enzyme o-amylase va a-glucosidase
ctia cac cao TCND dugc xé4c dinh dé danh gié kha ning chéng dai
thdo duong in vitro, va6i cac gid tri 1Cso dao dong tir 46,90+0,55
dén 152,95+1,54 pug/mL. Céc cao TCND ciing cho thdy, tac dung
chéng viém déng chi y, dugc xac dinh bing phuong phép irc ché
su tn huyét do nhiét va trc ché sy bién tinh cia protein.

Tir khéa - Chéng oxy héa; chéng viém; nghé den; enzyme
a-amylse; enzyme a-glucosidase

1. Pit vin dé

Dai théo duong (BTP) la mot trong nhitng bénh phd
bién gay tir vong cao trén thé gigi [1]. Mot chién lugc quan
trong dé kiém soat DTD va ngin ngira c4c bién ching DTD
1a trc ché cac enzyme chuyén hoa carbohydrate chinh nhu
o-amylase va a-glucosidase. Cac chit wc ché enzyme
a-amylase va a-glucosidase lam cham qua trinh chuyén
héa carbohydrate, do dé, 1am giam tc do hip thu glucose
tir rudt non, ciing nhu lam giam mirc glucose huyét sau an.
Do do, trc ché a-amylase va o-glucosidase Ia chia khoa
quan trong trong quan ly va diéu tri bénh DTD [2]. Stress
oxy héa va viém do sy hinh thanh qui muc cac loai oxy
phan ung (reactive oxygen species, ROS), nito phan ung
(reactive nitrogen species, RNS) va su thay doi tinh trang
chéng oxy hoa vé co ban c6 lién quan dén DTD [3]. Qua
trinh viém thic day viéc san sinh cac gc ty do, dan dén
ton thuong md trong cac bién chimg ctia bénh DTD [3, 4].
Céc nghién ctru sang loc cac hop chit cd tac dung chéng
viém va chéng oxy héa ciing c6 vai trd quan trong trong
kiém soat DTD va cac bién chimg DTD.

Ngay cang c6 nhiéu sy quan tam dén céc san pham c6
nguodn ge tir thye vat dé hd trg diéu trj DTD [3]. Thuc vat
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c6 dic tinh diéu tri dwoc nhidu bénh tat hidu qua, an toan va
chi phi thap. Cac hop chit polyphenol, flavonoid, alkaloid
trong thuc vat duoc ching minh ¢6 kha ning wc ché hoat
dong clia cAc enzyme chuyén hoa carbohydrate, téi tao té bao
B tuyen tuy, giai phong insulin, trung hoa cac gbe ty do va
chéng lai cac yéu t6 gy viém [5, 6]. Cac nghién ctru trén thé
giéi cho thiy, polyphenol, flavonoid, alkaloid hién dién
trong nhiéu lodi thuc vat, trong d6 c6 cdy nghé den
(Curcuma zedoaria) [7]. Cay nghé den ¢ nhiéu tic dung
dugc ly dang quy nhu diéu hoa hé mién dich [8], ha glucose
huyét ha [9], diéu hoa lipid huyét [10], chong ung thu [11],
ha huyét &p [12] va bao vé tim mach [13]. Tuy sé hitu nhleu
dic tinh dugc 1y ¢6 gi4 tri nhung nhitng nghién ctru vé hoat
tinh sinh hoc cua cAy nghé den & Viét Nam van con nhidu
han ché. Chinh vi vy, nghién ctru nay duogc thue hién nhim
cung cip thém co s khoa hoc vé tiém nang dugc liéu cua
than ct nghé den théng qua cac hoat tinh khang oxy hoa,
khang viém va khang dai thdo duong in vitro.

2. Vat liéu va phwong phap nghién ciu
2.1. Vit ligu nghién ciru
Nghé den dugc thu 1ay than cu tai huyén Thanh Ph,
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tinh Bén Tre, Viét Nam vao ngay 01/01/2020. Ngh¢ den
duogc dinh danh bi ThS. Tran Chi Linh va luu trit tai phong
thi nghiém Hoéa Sinh Ldm Sang (Phong C11.105), b mén
Hoa Sinh, Khoa Y-Dugc, Truong Dai hoc Tra Vinh véi ma
sO luu trir 1a: BT_Cze202001010010. Sau khi xtr Iy nhém
nghién ctru da thu duge 3500 g than ca nghé den (TCND)
tuoi. TCND tuoi dugc cat lat mong phoi khd trong bong
ram va xay nhuyén thu dugc 1036 g bot. Bot TCND duoc
ry qua khay dé thu dugc hat bot dugc liéu TCND c6 kich
thude hat 60 mesh va xac dinh do 4m theo mé ta ciia Dugc
Dién Viét Nam V [14]. Bot dugc ligu TCND ¢ d am la
7,10+0,21% duoc bao quan trong tdi nhua PE, dit trong
hop nhua kinh, luu trit ¢ 4°C.

2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Piéu ché cao tir than cii nghé den

Bot dugc liéu TCND c6 khéi lwong 12 500 g duge ngam
dam vai 5000 mL ethanol 99,5% & nhiét 6 phong trong
24 gio. Sau do, dich ngdm dam duoc thu ldy, loc qua gidy
loc va ¢6 dudi dung méi thu dugc 26,35 g cao ethanol (ET)
TCND. Sau d6, 20 g cao ET TCND dugc chiét 1ong - long
lan luot véi cac dung moi c6 do phan cuc ting dan dé thu
dugc cao phan doan n-hexane (HE, 0,34 g), cao phan doan
dichloromethane (DI, 0,40 g) va cao phan doan ethyl
acetate (EA, 0,56 g). CAc chiét dugc bao quan & 4°C va sir
dung cho cac khao sét tiép theo. Hiéu suat chiét xuat cac
cao ET, HE, DI va EA tir TCND lan luot 12 5,27; 1,7; 2 va
2,8%. Trong nghién ctru cta Yoshioka va cong sy thi cac
chiét xuét tir ethanol, n-hexane, methanol cia TCND c6
hiéu sudt chiét xuit 1an luot 14 1,23; 1,29 va 1,87% [15].
Nhu vy hiéu suat chiét xuat cao tir TCND trong nghién
clru cua ching tdi la cao hon nghién ciru cua Yoshioka.
2.2.2. Pinh tinh thanh phan héa hoc trong cé&c cao than ci
nghé den

Thanh phan héa hoc cia cidc cao TCND gom:
polyphenol, alkaloid, flavonoid, steroid, glysoside, saponin
va tannin duoc dinh tinh so b bang cac phuong phap dinh
tinh c4c nhdm hop chét tu nhién theo mo ta cua Biswas va
cong su [16].

2.2.3. Pinh lwong thanh phdn hoa hoc trong cac cao than
cu nghé den

Ham lugng alkaloid (TAC) dugc xac dinh theo phuong
phép hinh thanh phtrc hop véi bromocresol green (BCG),
tao thanh san pham c6 mau vang theo md ta cua Shamsa va
cong su [17]. Cao TCND (1 mL) dugc cho phéan tmg véi 1
mL HCI2 N. Sau 5 phut dung dich trén dugc loc bang glay
loc loai bo cin va cho vao binh tach chiét 1an lugt thém vao
5 mL BCG va 5 mL dung dich dém phosphate (pH=4,7).
Hon hop phan tmg dugc lac manh bang binh tach chiét véi
10 mL chloroform 2 phat & nhiét do phong.
Tién hanh xac dinh d¢ hap thu quang phd & bude séng
470 nm. TAC dugc biéu thi bang mg atropine (AE) trén
1 g cao chiét, dya vao duong chuén: y=0,0017x+0,0021
(R2=0,9998).

Ham luong polyphenol (TPC) cua cac cao TCND dugc
thuc hién theo md ta cua Patra va cong su [18]. Cac cao
TCND vdi thé tich 13500 pL duoc cho phan tmg véi 500 pL
thude thir Folin-Ciocalteu va 500 pL Na,CO3 10%. Sau do,
hdn hop phan tng dugc o tdi 30 phit & 40°C trong bé didu

nhiét. Cudi cing, hdn hop phan tmg dugc do do hap thu
guang phd & bude song 765 nm, & nhiét d6 phong. TPC dugce
biéu thi bang mg gallic acid (GAE) trén 1 g cao chiét, dua
vao duong chuan: y = 0,0114x+0,0279 (R2 = 0,9977).

Ham lugng flavonoid (TFC) cua cac cao TCND dugc
thuc hién theo mo ta ctia Akanni va cong su [19]. Cac cao
TCND vdéi thé tich 12 500 pL dugc cho phan tng voi
100 pL NaNO; 5%, u 5 phit, & nhiét dd phong va sau do
tiép tuc thém 100 pL AICI; 10%, lic déu. Sau 5 phdt, 0 &
nhiét d6 phong, hon hop phan tmg duge thém vao 1000 pL
NaOH 1 M va 800 pL nu6c khtr ion. Cudi ciing, hdn hop
phan tmg duoc do do hap thu quang phd & budc song
510 nm, & nhiét d6 phong. TFC dugc biéu thi bang mg
quercetin (QE) trén 1 g cao chiét, dya vao duong chuan:
y = 0,005%-0,0007 (R2=0,9995).

2.2.4. Khdo sat hoat tinh chéng oxy hoa in vitro ciia cac
cao than cu nghé den

Céc cao TCND duoc danh gi4 hiéu qua trung hoa gbc
ty  do 2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic
acid) (ABTS'*) theo md ta cua Khorasani va cong su [20]
c6 diéu chinh. Hoat dong trung hoa gc tw do ABTS™* duoc
danh gia bang cach cho 990 puL ABTS™ phan tng véi
10 pL cac cao TCND trong 6 phit ¢ nhiét do phong. Do
hép thu quang phé ctia hdn hop phan tmg Xac dinh ¢ bude
séng 734 nm.

Céc cao TCND duoc danh gi4 hiéu qua trung hoa gbc
tu do 2,2-diphenyl-1-picrylrylhydrazyl (DPPH) theo md ta
clia Mensor va cong su [21] ¢6 diéu chinh. Cao TCND c¢6
thé tich 12 960 uL & cac nong do khéac nhau duoc cho phan
tmg v&i 40 pL DPPH (1000 pg/mL). Hon hop phan ung
duoc 0 tdi trong 30 phit & nhiét d6 phong va do do héap thu
quang phd & budc song 517 nm.

Céc cao TCND duoc danh gi& hiéu qua trung hoa goc
tu do nitric oxide (NO®) theo mb ta cua Ebrahimzadeh va
cong su [22] ¢6 diéu chinh. Cao TCND véi thé tich 14 1 mL
& céc ndng do khac nhau duge cho phan tng véi 1 mL natri
nitroprusside (5 mmol/L) trong 150 phdt ¢ nhiét @6 phong.
Sau d6, 0,5 mL thudc thir Griess dugce thém vao va tién
hanh do d6 hap thu quang phé & budc séng 546 nm.

Vitamin C dugc sir dung 1am chét dél chimg duong ¢ ca
3 phuong phép chdng oxy hoa Hiéu xuét chdng oxy héa va
nong do trung hoa 50% gbc ty do (the half maximal
inhibitory concentration, 1Cso) & 3 phuong phap chng oxy
hoa duge xac dinh theo md ta ciia Khorasani va cong sy [20].

2.2.5. Khdo Sat hoat tinh chong ddi thdo dieong in Vitro ciia
cac cao than cu nghé den

Hoat tinh e ché enzym a-amylase cua cac cao TCND
duoc thuc hién theo md ta cia Mohamed va cong su [23] ¢
diéu chinh. H3n hop phan tmg gdm c6 100 pL cao TCND &
cac nong do khac nhau va 100 pL dém phosphate pH=7 1
v6i 100 pL tinh b6t (2 mg/mL) ¢ 37°C trong 5 phat. Enzyme
a-amylase (3 U/mL, 100 pL) duoc thém vao hdn hop phan
(g va tiép tuc u & ¢ 37°C trong 15 phdt. Sau do, phan tmg
duoc dimg lai bang cach thém 400 puL HCI 1 M. Do hap thu
quang pho ctia hdn hop phan img dugce Xac dinh & bude song
660 nm sau khi thém vao 600 L thudc thir iod.

Hoat tinh trc ché enzyme o-glucosidase ciia cao TCND
dugc x4c dinh theo md ta ctia Chipiti va cong su [2] ¢6 didu
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chinh. Cao TCND (250 pL) & cac nong do khac nhau dugc
u voi 500 pL enzyme a-glucosidase 1 U/mL (pha trong
dém phosphate 100 mM; pH=6,8) ¢ 37°C trong
15 phat. Sau d6, 250 pL dung dich 4-nitrophenyl-D-
glucopyranoside 5 mM (pha trong dém phosphate
100 mM; pH=6,8) duoc thém vao va hdn hop nay duge 1
tiép & 37°C trong 20 phut. P hap thu quang phd cia
p-nitrophenol sau phan tng dugc do & bude séng 405 nm.

Kha ning @c ché hoat tinh enzyme o-amylase,
a-glucosidase dugc danh gia dua vao hiéu suét trc ché (%)
va nong do (ug/mL) wc ché 50% hoat tinh cua enzyme
(1Cs0) theo mo ta ctia Mohamed va cong su [23]. Hoat tinh
trc ché a-amylase va o-glucosidase cua cac cao TCND con
duogc so sanh véi acarbose.

2.2.6. Khdo sat hoat tinh khang viém in vitro cia cac cao
than cii nghé den

Béo vé té bao hong cau (Red Blood Cells, RBCs) khoi
su tan huyét do nhiét: Méau chudt dugc ly tam ¢ 3000 vong/
phut trong 10 phut, loai bé phan dich trong va rira ba lan
v6i nude mudi sinh 1y. Sau d6, méu duoc pha lodng vai
nuée mudi sinh ly dé dat ndng d6 1a 10% thu dwoc dung
dich RBCs [24]. Cao TCND 1 mL ¢ c4c ndng do khéac nhau
duge cho phan tmg véi 1 mL 10% RBCs. Hon hop dugc
& 56°C, 30 phut va 1am mat. Sau dé, hdn hop phan tng
dugc ly tdm 2500 vong/ phut trong 5 phat. Do hap thu
quang pho dugc xac dinh ¢ bude séng 560 nm.

Uc ché su bién tinh protein: Kha ning trc ché sy bién
tinh albumin huyét thanh bo (Bovine Serum Albumin,
BSA) dugc thuc hién theo md ta cua Sakat va cong suw
(2010) [25] c6 hiéu chinh. Hn hgp phan tng gom 100 pL
cao TCND véi 100 uL dung dich BSA 0,5%. Sau d6, hdn
hop phan tmg duoc i ¢ 37°C trong 15 phit. Sy bién tinh
BSA duogc gay ra bang cach giit hdn hop phan tng & 70°C
trong 10 phat. Sau khi lam mat, tién hanh do d¢ hap thu
quang pho tai budc séng 660 nm.

Kha ning bao vé RBCs va trc ché sy bién tinh BSA
dugc danh gia dwa vao hiéu suit trc ché (%) va nong do
(ng/mL) hiéu qua 50 % (ICsp) theo mé ta ctia Banani va
cong su [24]. Kha niang bao vé RBCs va trc ché su bién tinh
BSA cua cac cao TCND con dugce so sanh véi diclofenac.
2.2.7. Xur Iy va phan tich s liéu

Céc sb liéu duoc xtr Iy bang phdn mém Minitab 16.0
kiém dinh ANOVA-Tukey’s va trinh bay duéi dang
MEAN#STDEV. Biéu d6 dugc v& bang phin mém
Microsof Excel 2013.

3. Két qua nghién ciru va khao sét
3.1. Két qud dinh tinh va dinh lwong

Dinh tinh thanh phan hda hoc ciia cac cao TCND cho thay
sy hién dién ciia céc thanh phan hoat tinh sinh hoc nhu:
polyphenol, alkaloid, flavonoid, steroid, glysoside, saponin va
tannin. Két qua nay c6 sy twong dong véi nghién ctu ciia
Ullah va cong su [26]. Nghién ctu da chon dinh luong
polyphenol, alkaloid va flavonoid (Bang 1) vi day la nhitng
nhém chat chinh ¢d nhiéu tac dong duoc Iy quan trong [5, 6].
Két qua trinh bay trong Bang 1 cho thiy, TPC, TFC, TAC
trong cac cao TCND lan luot dao dong tir 78,45+1,34 dén
269,39+2,32 mg GAE/g cao chiét; 32,85+0,50 dén
106,0243,01 mg QE/g cao chiét va 60,20+1,40 dén
209,22+2,12 mg AE/g cao chiét. Trong d6, cao phan doan EA
TCND ¢6 TPC, TFC va TAC chiém nhiéu nhat. Nghién ctru
ctia Azahar va cong sur cho thdy, ham Iugng polyphenol va
flavonoid chiét xuat tir [4 nghé den lan lugt 14 125,75+0,17 mg
GAE/qg cao chiét va 6,12+0,23 mg QE/g cao chiét [27]. Trong
nghién ciru ndy, ham luong polyphenol va flavonoid chiét
xuét tir TCND cao hon l& nghé den trong nghién ciu cia
Azahar va cdng sy. So sanh vai cao ET ly trich tir thén cti nghé
xanh (Curcuma yunnanensis, mét loai thuc vat cung chi véi
nghé den) c6 TPC=10,07+0,18 mg GAE/g cao chiét [28], thip
hon cao ET TCND 14,82 lan. TCND dugc sir dung trong
nghién ctru nay c6 TPC cao hon loai thuc vat cung chi.

Bdng 1. Ham luwong TPC, TFC va TAC trong cac cao

Cao chiét TPC TFC TAC
ET 149,21°+1,75 | 58,68°+0,29 | 115,10°+3,40
HE 78,459+1 34 | 32,859+050 | 60,20%+1,40
DI 109,74°43.82 | 46,52°+0,76 | 83,73%+1,22
EA 269,39*+232 | 106,02%+3,01 | 209,22%+2,12

Ghi chii: Cac gia ¢ ¢ mau tw (a, b, ¢, d) theo sau trong cung
mot cot khac nhau khac biét ¢ y nghia thong ké (p<0,05).
TPC don vi la mg GAE/g cao chiét; TFC don vi la mg QE/g cao
chiet; TAC don vi la mg AE/g cao chiét.
3.2. Két qud khdao sét hoat tinh chéng oxy héa in vitro
Kha ning chdng oxy hoa ciia cac cao TCND dugc Xac
dinh théng qua viéc trc ché cac ROS ma dai dién la gbc tu
do ABTS™ va trc ché RNS ma dai dién l1a gbc ty do DPPH
vaNO*. Két qua cho thiy, cac cao TCND c¢6 kha ning trung
hoa ca 3 gdc tu do DPPH, ABTS™* va NO". Hoat tinh chdng
oxy hda cuia cac cao TCND duoc khao sét tir nong do 10
dén 100 pg/mL véi hiéu suat chong oxy hda dao dong tir
3,61+0,47% dén 92,30+1,23%. Hoat tinh chong oxy hoa
manh nhit duoc phat hién & phan doan EA TCND.
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3.3. Két qud khdo sat hoat tinh chong PTPD in vitro

Hiéu suat wrc ché enzyme a-amylase va a-glucosidase
lan lugt dugc trinh bay trong Hinh 2 va Hinh 3. Két qua
cho thdy, cao phan doan HE c6 kha ning tc ché enzyme
a-amylase va a-glucosidase yéu nhat. Trong khi d6, cao
phan doan EA dugc x4c dinh Ia c6 hiéu qua e ché enzyme
o-amylase va a-glucosidase manh nhit. Nghién ctru cua
Yoshioka va cong su ciing cho thiy chiét xuat TCND bang
dung mdi ethyl acetate c6 hidu qua wc ché enzyme
a-glucosidase manh nhat [29].
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Hinh 2. Hiéu sudt irc ché enzyme a-amylase ciia cac cao TCNP
Kha ning khang uc ché enzyme o-amylase va
a-glucosidase ctia cac cao TCND c0 sy ty 16 thuén véi TPC,
TFC va TAC. Bén canh d6, nhiéu nghién ctru da chimg minh
rang, ngoai kha ning trung hoa cac gdc tu do ra thi cac chat
chéng oxy héa trong thuc vat con c6 kha ning wc ché
enzyme a-glucosidase va a-amylase manh [23, 29, 30].
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Hinh 3. Hiéu sudt irc ché enzyme a-glucosidase ciia céc cao TCND
3.4. Két qud khdo sét hoat tinh khang viém in vitro
Trong nghién ctru ndy BSA dugc str dung nhu ngudn
protein bi bién tinh. Dué6i tdc dong cua nhiét d6 cao, BSA
trdi qua qua trinh bién tinh va bléu hién cac khang nguyén
lién quan dén phadn mg qua man loai 3 lién quan dén céc
bénh nhu viém cau thén, viém khép dang thip va lupus ban
do [26]. Do do, e ché dugc su bién tinh BSA phan nao da
thé hién dugc tiém nang diéu tri bénh do viém cta céc loai
thuc vat. Cac cao TCND c0 kha nang wrc ché su bién tinh
BSA tr 2,61#0,05% & néng d6 100 pg/mL dén
82,63+1,67% ¢ ndng d6 350 pg/mL (Hinh 4). Nghién ctru

cuia Ullah va cong su ciing cho thdy, cao ethanol TCND c6
kha nang rc ché sy bién tinh cua albumin 10ng trang tring
do nhiét [26].
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Hinh 4. Hiéu sudt irc ché sw bién tinh albumin huyét thanh bod (%)
Céc RBCs cau giir vai tro quan trong ddi véi co thé con
ngudi, bao vé dugc RBCs gop phan ting cudng strc khoe
chdng dugc nhiéu bénh tat. Trong nghién ciru ndy, cac cao
TCND da thé hién t6t kha ning bao vé RBCs thoat khoi su
tan huyét do nhiét, hiéu qua bao vé dat 2,65+0,01 dén
91,81+0,25% tir ndng d6 100 dén 300 ug/mL (Hinh 5).
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Hinh 5. Hiéu sudt bao vé té bao hong ciu (%)

3.5. So s&nh hoat tinh sinh hgc ciia cac cao than cii nghé
den véi chit chuén

Kha ning chong oxy hoa, chéng DTD va chong viém
in vitro cia cac cao TCND duogc so sanh lan luot véi
vitamin C, acarbose, diclofenac théng qua gid tri I1Cso duoc
trinh bay trong Bang 2. Cac cao TCND c¢0 kha ning trung
hoa gbc tr do DPPH, ABTS™* va NO* véi gid tri 1Cso dao
dong tir 43,63+0,17 dén 194,63+3,32 ug/mL. Theo Blois
(2000), mau thtr c6 gia tri 1Csp dao dong tir 50 dén 100
Hg/mL duge xem la chit chdng oxy héa manh [31]. Nhu
vély, cao phan doan ET va EA chiét xuit tir TCND duoc
xac dinh 14 c6 hoat tinh chong oxy hda manh. Tuy nhién,
hoat tinh chdng oxy hda ciia c4c cao TCND van yéu hon
vitamin C. Trong nghién ctru ctia Sharaf va cong su, cao
ET TCND c6 kha niang trung hoa gdc tu do DPPH va
ABTS™ véi gia tri 1Cs 1an luot 1a 82,32 pg/mL va 33,9
pg/mL [32]. So sanh vai cao ET ly trich tir than ci nghé
xanh c6 kha nang trung hoa gbc ty do ABTS™ véi gia tri
1C50=87,12+0,59 pg/mL [28], cho thay hoat tinh trung hoa
gbe tw do ABTS'™* cua than cii nghé xanh yéu hon TCND
1a 1,46 1an. Nhu vdy, TCND c¢6 hoat tinh chéng oxy héa
manh hon loai thuc vat cung chi.
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Enzyme o-amylase va a-glucosidase tham gia truc
tiép vao qua trinh chuyén hoa tinh bot thanh céc loai
duong don gian hon. Hoat tinh wc ché a-amylase va
a-glucosidase gop phan 1am cham qué trinh hap thu
glucose & bénh nhan BTD. Trong cac cao TCND, cao
phan doan EA cho thiy, hoat tinh &c ché enzyme
a-amylase (63,11+£0,52 pg/mL) va a-glucosidase
(46,90+0,55 pg/mL) hiéu qua nhét, nhung van yéu hon
acarbose lan luot 1a 3,39 va 6,11 lan.

Kha nang trc ché sy bién tinh ciia BSA va bao vé RBCs

clia cac cao TCND duge x4c dinh hiéu qua nhit ¢ cao phan
doan EA véi gié tri 1Cso 1an luot 12 226,96%3,37 pg/mL va
155,62+0,06 pg/mL. So vai diclofenac thi cao phan doan
EA c6 kha nang trc ché su bién tinh BSA yéu hon 4,65 lan
va bao vé RBCs yéu hon 1,66 1an. Két qua nghién ctru cho
thdy, TPC, TFC va TAC c6 mbi lién h¢ mat thiét véi cac
hoat tinh sinh hoc ¢ thuc vat. Khi TPC, TFC va TAC cao
thi cé&c hoat tinh sinh hoc ¢ thyc vat ciing cao va ngugc lai.
Diéu nay ciing ¢6 sy tuong dong véi nghién ctru cia Goger
va cong su [30].

Bing 2. Nong dg trung hoa hodc ik ché 50% ciia cac cao TCND Va chdt chudn

B _ Gia tri ICso
Mau thi -
DPPH ABTS NO a-amylase a-glucosidase BSA RBCs
ET 84,53°+0,49 | 59,60°+0,40 | 90,93°+0,58 72,88°+0,43 58,20°+0,57 259,74°+2,62 | 197,20°+0,13
HE 156,22%+0,06 | 139,922+1,81 | 194,632+£3,32 | 152,952+1,54 | 106,15°+0,54 | 373,57%+2,13 | 297,60%+2,56
DI 98,32°+0,40 | 85,13°+0,21 | 109,92°+0,77 | 105,38°+0,18 | 80,68°+0,46 | 332,71°+542 | 276,58°+1,74
EA 55,35%40,11 | 43,63+0,17 | 61,23%+0,29 | 63,11%+0,52 46,909+0,55 | 226,96%3,37 | 155,629+0,06
Vitamin C 5,81¢+0,02 2,95+0,02 9,61°+0,06 - - - -
Acarbose - - - 18,63°+0,06 7,67¢+0,10 - -
Diclofenac - - - - - 48,78°+0,61 93,92¢+0,28

Ghi chii: Cac gia i c6 mdu tu (a, b, ¢, d, e) theo sau trong ciing mét cét khac nhau khdc biét ¢é y nghia thong ké (p<0,05).

4. Két luan

TCND dugc st dung trong nghién ctu ndy cd chira
polyphenol, alkaloid, flavonoid, steroid, glysoside, saponin
va tannin. Cao phan doan EA cé TPC (269,39+2,32 mg
GAE/g cao chiét), TFC (106,02+3,01 mg QE/g cao chiét)
va TAC (209,22+2,12 mg AE/g cao chiét) la nhiéu nhét.
Céc cao TCND c6 hoat tinh chdng oxy hda, chéng DTD va
chbng viém hiéu qua. Nhu vay, TCND la mot ngudn duogc
lidu day htra hen cung cap cac nhdm hop chat c6 hoat tinh
sinh hoc tbt chdng lai stress oxy héa, bénh BTD va bénh Iy
lién quan dén viém.
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