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Tóm tắt - Trên cơ sở thực trạng tai nạn giao thông (TNGT) và 

hành vi tham gia giao thông của người đi đường trên tuyến Quốc 

lộ 53 đoạn qua địa bàn tỉnh Vĩnh Long, nghiên cứu tập trung xác 

định các yếu tố tác động đến nguy cơ xảy ra TNGT, từ đó có 

những giải pháp nâng cao an toàn giao thông trên tuyến quốc lộ 

này. Mô hình logit nhị phân được sử dụng để phân tích dữ liệu 

được thu thập, khảo sát từ 346 người tham gia giao thông trên 

tuyến quốc lộ này. Kết quả nghiên cứu cho thấy, có 9 yếu tố tác 

động đến nguy cơ xảy ra TNGT. Trong đó, có bốn nguyên nhân 

chính dẫn đến nguy cơ xảy ra TNGT nghiêm trọng, gồm số năm 

sở hữu bằng lái xe, hành vi lái xe lạng lách đánh võng, tần suất 

lái xe khi đã uống rượu bia, tần suất chở quá số người quy định. 

Nghiên cứu có ý nghĩa giúp các nhà quản lý định hướng những 

giải pháp phù hợp nhằm điều chỉnh hành vi người đi đường, làm 

giảm nguy cơ xảy ra TNGT trên tuyến quốc lộ. 

 Abstract - Based on annual report of traffic accident as well as 

travel behavior of road users on the Highway 53 in Vinh Long 

province, this study focused on determining factors affecting the 

risk of traffic accidents and proposing appropriate solutions to 

increase traffic safety on this highway. A binary logit model 

(BLM) was used to analyze the data collected from 346 

participants traveling on this highway. Findings showed that, 

there were nine factors affecting the risk of traffic accidents, in 

which, there are four main factors leading to serious traffic 

accidents, including the number of years of the driving license 

holding, the frequency of swerving, the frequency of drinking 

under the influence of alcohol, and the frequency of carrying 

more than the prescribed number of people. The results can help 

authorities to propose suitable solutions for changing road users’ 

behavior to reduce the risk of traffic accidents on highways. 

Từ khóa - Hành vi đi lại; tai nạn giao thông; an toàn giao thông; 

quốc lộ; mô hình logit nhị phân (BLM) 

 Key words - Travel behaviour; Traffic accident; Traffic safety; 

Highway 53; Binary logit model (BLM) 

 

1. Đặt vấn đề 

Tai nạn giao thông (TNGT) là một vấn đề nghiêm trọng 

mang tính toàn cầu, đã và đang diễn ra ở mọi lúc, mọi nơi trên 

thế giới. TNGT gây ra những mất mát to lớn về con người, 

của cải và để lại những hậu quả nghiêm trọng không chỉ cho 

những người tham giao thông mà còn ảnh hưởng trực tiếp đến 

sự phát triển kinh tế, xã hội của mọi quốc gia [1]. Theo Nghị 

định số 97/2016/NĐ – CP [2] thì TNGT là sự kiện bất ngờ, 

nằm ngoài ý muốn chủ quan của con người, xảy ra khi các đối 

tượng tham gia giao thông đang hoạt động trên đường giao 

thông công cộng, đường chuyên dùng hoặc ở các địa bàn giao 

thông công cộng (gọi chung là mạng lưới giao thông: Đường 

bộ, đường sắt, đường thủy, đường hàng không), nhưng do chủ 

quan, vi phạm các quy tắc an toàn giao thông hoặc do gặp phải 

các tình huống, sự cố đột xuất không kịp phòng tránh, đã gây 

ra những thiệt hại nhất định cho tính mạng, sức khỏe con 

người hoặc tài sản. TNGT vì thế luôn là nổi ám ảnh, là vấn 

nạn mà các quốc gia luôn quan tâm. 

Vĩnh Long là tỉnh nằm ở khu vực trung tâm đồng bằng 

sông Cửu Long, giữa sông Tiền và sông Hậu. Toàn tỉnh có 

5 tuyến quốc lộ đi qua gồm: QL1; QL53; QL54; QL57 và 

QL80 với tổng chiều dài 144km. Quốc lộ 53 có tổng chiều 

dài toàn tuyến là 168km, đoạn đi qua địa bàn tỉnh Vĩnh Long 
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có chiều dài 43,2 km (từ Km 0 + 00 đến Km 43 + 200). Điểm 

đầu tại ngã 3 giao với Quốc lộ 1 tại Km 2033 + 800 thuộc 

phường 9 thành phố Vĩnh Long. Điểm cuối Km 43 + 200 tại 

cầu Mây Tức giáp ranh huyện Vũng Liêm tỉnh Vĩnh Long 

và huyện Càng Long tỉnh Trà Vinh. Quốc lộ 53 đi qua thành 

phố Vĩnh Long, huyện Long Hồ, huyện Mang Thít, huyện 

Tam Bình và huyện Vũng Liêm. Theo số liệu thống kê của 

Ban an toàn giao thông [3], số vụ TNGT trên toàn tỉnh Vĩnh 

Long trong năm 2020 là 151 vụ với 95 người chết và 123 

người bị thương. Tính riêng các tuyến quốc lộ có tới 80 vụ 

TNGT, trong đó, Quốc lộ 53 đoạn đi qua tỉnh Vĩnh Long 

trung bình hàng năm có từ 10 đến 20 vụ TNGT, làm chết từ 

8 đến 18 người, bị thương từ 4 đến 12 người. Trong đó, hơn 

90% số vụ tai tạn có nguyên nhân là do hành vi lái xe thiếu 

an toàn của người sử dụng phương tiện. Bảng 1 cho thấy, số 

vụ TNGT và mức độ thương vong trên tuyến Quốc lộ 53 

đang có xu tăng dần qua các năm. 

Để có giải pháp thích hợp hiệu quả cho vấn đề TNGT nói 

chung trên địa bàn tỉnh và TNGT cho tuyến Quốc lộ 53, bên 

cạnh việc xem xét những giải pháp liên quan đến điều kiện 

khách quan như điều kiện hình học của tuyến, điều kiện yếu 

tố môi trường, địa hình xung quanh, cần thiết phải có những 

hiểu biết sâu về các nguyên nhân gây ra TNGT, yếu tố chính 



12 Nguyễn Thành Quang, Trần Thị Phương Anh, Mai Xuân Nhật, Nguyễn Phước Quý Duy 

 

tác động đến khả năng xảy ra TNGT trên phương diện hành 

vi tham gia giao thông của người đi đường [4]. Từ đó có thể 

đưa ra những giải pháp thích hợp, hiệu quả, tập trung vào 

những yếu tố chính, tránh gây lãng phí nguồn lực cho ngân 

sách tỉnh. Trong phạm vi nghiên cứu này, tác động của 

những nguyên nhân chủ quan đến TNGT sẽ được tìm hiểu 

trong điều kiện cụ thể của Quốc lộ 53 đoạn qua địa bàn tỉnh 

Vĩnh Long, từ đó đề xuất những giải pháp nhằm nâng cao an 

toàn giao thông trên tuyến Quốc lộ này, góp phần cải thiện 

tình trạng an toàn giao thông toàn tỉnh Vĩnh Long. 

Bảng 1. Thống kê TNGT trên tuyến Quốc lộ 53 giai đoạn 2019-2021  

Năm Số vụ TNGT Số người chết Số người bị thương 

2019 16 16 05 

2020 21 19 11 

2021 23 17 19 

(Nguồn: Cảnh sát giao thông và Ban an toàn giao thông tỉnh 

Vĩnh Long) [3] 

Liên quan đến yếu tố, hành vi có tác động đến khả năng 

xảy ra TNGT của người đi xe máy, có rất nhiều nghiên cứu 

đã được thực hiện ở ngoài nước lẫn trong nước. Phần lớn các 

nghiên cứu này tập trung vào việc phân tích người tham gia 

giao thông trong các khu vực nội đô [5, 6], một số nghiên 

cứu được thực hiện ở ngoại ô. Tuy nhiên, với các điều kiện 

khác nhau về dòng xe, điều kiện đường, điều kiện tổ chức 

điều khiển giao thông, hành vi tham gia giao thông của người 

đi đường và những tác động của nó đến nguy cơ TNGT cũng 

không giống nhau. Kết quả các nghiên cứu cho thấy, nhiều 

nguyên nhân, yếu tố có tác động có nghĩa thống kê đến nguy 

cơ xảy ra TNGT. Một số yếu tố phổ biến có thể được tìm 

thấy như nồng độ cồn [7], sử dụng điện thoại [8] hay hành 

vi không bật đèn xi nhan khi tham gia giao thông [9]. Nghiên 

cứu này khác biệt với các nghiên cứu trước đó là tập trung 

phân tích hành vi và TNGT của người đi xe máy trên một 

tuyến quốc lộ xác định tại Việt Nam, nơi mà xe máy được 

phép sử dụng chung phần đường với phương tiện giao thông 

ô tô các loại (bao gồm cả xe tải), tốc độ dòng xe cao và hiện 

tượng lấn làn xảy ra phổ biến hơn. Thái độ và hành vi tham 

gia giao thông của cả 2 loại phương tiện (ô tô và xe máy) do 

đó đòi hỏi phải khắt khe và cẩn thận hơn bởi vì bất kỳ một 

sơ suất nhỏ nào cũng có thể tạo nên nguy cơ TNGT nghiêm 

trọng cho người điều khiển phương tiện tham gia giao thông. 

Các yếu tố tác động vì vậy cũng sẽ có những khác biệt nhất 

định so với điều kiện giao thông trong đô thị (chủ yếu là xe 

máy) hay điều kiện giao thông ngoài đô thị (với dòng thuần 

ô tô). Nghiên cứu xác định các yếu tố liên quan đến hành vi 

trực tiếp của người điều khiển phương tiện trên cơ sở số liệu 

khảo sát phân tích mô tả và tổng hợp các báo cáo về tình hình 

TNGT toàn tỉnh Vĩnh Long, cũng như tình hình TNGT trên 

các tuyến Quốc lộ nói chung và Quốc lộ 53 đoạn qua tỉnh 

Vĩnh Long nói riêng. Các yếu tố được xem xét và điều tra 

thông qua bảng hỏi, từ đó có những phân tích thống kê, xác 

định các yếu tố liên quan, tác động đến nguy cơ xảy ra TNGT 

và kiến nghị những giải pháp phù hợp nhằm nâng cao an 

toàn giao thông cho tuyến Quốc lộ này. 

2. Dữ liệu và phương pháp nghiên cứu 

2.1. Dữ liệu nghiên cứu 

Với mục tiêu nghiên cứu xác định các yếu tố, nguyên 

nhân chủ quan có tác động đến khả năng xảy ra TNGT trên 

tuyến Quốc lộ 53 từ quan điểm tiếp cận về hành vi tham gia 

giao thông của người sử dụng đường, dữ liệu nghiên cứu 

được thu thập, khảo sát theo phương pháp thực nghiệm dựa 

trên bảng hỏi khảo sát trực tiếp trên giấy. Thông tin thu thập 

khảo sát từ bảng hỏi được thiết kế dựa trên cơ sở tổng hợp 

các nghiên cứu có trước liên quan đến yếu tố tác động, có ảnh 

hưởng đến nguy cơ xảy ra TNGT nói chung, đồng thời dựa 

trên số liệu thống kê trực tiếp về các va chạm tại khu vực 

tuyến quốc lộ 53. Cụ thể các yếu tố có liên quan đến nguy cơ 

xảy ra TNGT được tìm thấy trong các nghiên cứu trước [5, 6, 

10, 11]. Ngoài ra, số liệu thống kê ở khu vực nghiên cứu [3] 

cho thấy có 12 hành vi có liên quan đến nguy cơ xảy ra 

TNGT, phổ biến là mất tập trung khi lái xe, uống bia rượu khi 

lái xe và quên bật đèn xi nhan (Hình2). Bảng hỏi do đó được 

thiết kế gồm có 3 phần với tổng cộng 39 câu hỏi, thu thập các 

thông tin liên quan đến các yếu tố có nguy cơ gây TNGT:  

(1) Phần thông tin cá nhân tài xế, người điều khiển phương 

tiện tham gia giao thông; (2) Phần câu hỏi liên quan đến hành 

vi lái xe của người tham gia và (3) phần mô tả lịch sử lái xe 

của người tham gia. Trước khi tiến hành khảo sát đại trà, bảng 

hỏi được kiểm tra hiệu chỉnh trên cơ sở tham vấn các chuyên 

gia cùng lĩnh vực và khảo sát thí điểm. Quá trình khảo sát đại 

trà được thực hiện vào tháng 3/2022. Đối tượng nghiên cứu 

tiếp cận là những người điều khiển phương tiện xe máy trên 

tuyến Quốc lộ 53, người dân đang sinh sống dọc theo Quốc 

lộ 53, các chợ, bến xe, bệnh viện,trường đại học, khu công 

nghiệp, … nằm trên Quốc lộ 53. Tổng cộng có 346 quan sát 

có giá trị sau khi loại bỏ các quan sát thiếu thông tin, quan sát 

ngoại vi và những quan sát có khả năng sai số hệ thống. Số 

lượng quan sát đảm bảo lích thước cỡ mẫu 

2.2. Phương pháp phân tích dữ liệu 

Sau khi khảo sát và thu thập số liệu theo mẫu, tiến hành 

nhập và mã hóa số liệu, lọc dữ liệu, bước tiếp theo là tiến 

hành phân tích dữ liệu. Phần mềm thống kê SPSS (Statistical 

Package for the Social Sciences) và STATA (là kết hợp của 

các từ “statistics” và “data”) được sử dụng để phân tích dữ 

liệu. Hai mô hình Logit nhị phân (BLM) được xây dựng thể 

hiện mối liên hệ giữa các yếu tố tác động (biến độc lập) và 

TNGT (biến phụ thuộc). Trong đó, biến phụ thuộc có thể có 

giá trị 0 tương ứng với khả năng không xảy ra TNGT hay 

TNGT không nghiêm trọng và giá trị 1 tương ứng với khả 

năng xảy ra TNGT hoặc TNGT nghiêm trọng. 

Mô hình BLM có thể được viết như sau [12]: 

𝑙𝑜𝑔𝑖𝑡(𝑝𝑖𝑗) = 𝑙𝑜𝑔 (
𝑝𝑖𝑗

1−𝑝𝑖𝑗
) = 𝑉𝑖𝑗 +  𝑖𝑗  (1) 

𝑝𝑖𝑗 =
𝑒
𝑉𝑖𝑗+𝜀𝑖𝑗

1+𝑒
𝑉𝑖𝑗+𝜀𝑖𝑗

    (2) 

𝑉𝑖𝑗 = 𝛽0 + 𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2 +⋯+ 𝛽𝑛𝑋𝑖𝑛  (3) 

Trong đó: 

pij: là khả năng, xác suất xảy ra TNGT; 

ij: phần sai số ngẩu nhiên; 

Xij: là phần hồi quy mô tả các yếu tố độc lập có khả 

năng liên quan đến việc xảy ra TNGT hay không, chẳng 

hạn như tuổi, giới tính, …; 

βi: là hệ số hồi quy và log odds raito (tỉ số) liên quan 

với 1 đơn vị tăng của X; 



ISSN 1859-1531 - TẠP CHÍ KHOA HỌC VÀ CÔNG NGHỆ - ĐẠI HỌC ĐÀ NẴNG, VOL. 20, NO. 9, 2022 13 

 

β0 log odds của p khi X = 0 

Odds ratio (OR) = exp (β)   (4) 

Các yếu tố tác động có khả năng liên quan đến nguy cơ 

xảy ra TNGT được xem xét trong mô hình BLM sau khi 

phân tích thống kê mô tả, đảm bảo không xảy ra hiện tượng 

đa cộng tuyến bằng cách loại bỏ các yếu tố có tác động lẫn 

nhau (tương ứng với hệ số tương quan r >0,7). Kết quả gồm 

có: (1) Các yếu tố liên quan đến đặc điểm cá nhân người 

điều khiển phương tiện tham gia giao thông trên tuyến 

Quốc lộ 53 (tuổi, giới tính, tình trạng hôn nhân, thời gian 

sử dụng bằng lái, nghề nghiệp, trình độ học vấn, thu nhập); 

(2) Các yếu tố liên quan đến hành vi lái xe của người tham 

gia giao thông (tần suất sử dụng điện thoại khi lái xe, tần 

suất chạy xe quá tốc độ cho phép, tần suất quên đội mũ bảo 

hiểm, tần suất lạng lách, đánh võng khi điều khiển phương 

tiện tham gia giao thông); (3) Các yếu tố liên quan đến lịch 

sử lái xe (nguyên nhân TNGT được ghi nhận, từng xảy ra 

TNGT trong quá khứ, từng gặp TNGT nghiêm trọng). 

3. Kết quả phân tích mô hình BLM và yếu tố tác động 

đến TNGT trên tuyến Quốc lộ 53 

3.1. Mô tả dữ liệu thống kê 

Kết quả thống kê mô tả dữ liệu cho thấy, phần lớn người 

tham gia khảo sát thuộc nhóm tuổi lao động (thuộc nhóm (18-

45) tuổi với tỷ lệ 95,7%), đã kết hôn (68,2%), là công nhân và 

nhân viên văn phòng (75,4%), có trình độ dưới đại học 

(71,7%), thu nhập trung bình thấp (dưới 10 triệu/tháng, 

89,6%), sử dụng phương tiện xe số (63,6%), hầu như không 

hút thuốc lá khi điều khiển phương tiện tham gia giao thông 

(56,1%), trong khi đó, tình trạng sử dụng rượu bia khi tham 

gia giao thông lại chiếm khá phổ biến (chiếm tới 76% số người 

tham gia khảo sát). Liên quan đến một số hành vi tham gia 

giao thông phổ biến như sử dụng điện thoại khi lái xe, chạy 

quá tốc độ, … kết quả thống kê khảo sát được thể hiện ở Hình 

1. Trong tất cả các hành vi, hành vi sử dụng điện thoại khi điều 

khiển phương tiện tham gia giao thông được tìm thấy phổ biến 

nhất với tỷ lệ gần 90% người khảo sát đã từng sử dụng điện 

thoại khi đang lái xe. Tiếp theo là các hành vi quên không bật 

đèn xi nhanh khi rẽ (85,8%), đi sai làn đường (76,3%), uống 

rượu bia khi điều khiển phương tiện (72,5%), vượt đèn đỏ 

(66,8%), chạy quá tốc độ cho phép (64,7%). Hành vi lạng 

lách, đánh võng chiếm tỷ lệ thấp nhất (16,2%). 

 

Hình 1. Tần suất hành vi lái xe không an toàn 

3.2. Mô hình BLM về yếu tố tác động đến khả năng xảy 

ra TNGT 

Sau khi phân tích thống kê mô tả, kiểm tra ý nghĩa 

thống kê và tương quan của các biến, mô hình BLM được 

xây dựng thể hiện mối liên quan giữa các yếu tố tác động 

và khả năng xảy ra TNGT. Kết quả phân tích mô hình BLM 

được thể hiện ở Bảng 2. 

Kết quả của mô hình BLM trong Bảng 2 cho thấy, chín 

yếu tố được tìm thấy có tác động đến khả năng xảy ra 

TNGT gồm: Số năm sở hữu bằng lái xe, nghề nghiệp, thu 

nhập, loại xe, giờ chạy xe, sử dụng điện thoại khi lái xe, lái 

xe khi đã uống rượu bia, chở người quá quy định, không 

bật xi nhanh khi rẽ. Tác động và những lý giải cụ thể có thể 

được giải thích như sau: 

- Những người có bằng lái xe từ 10 năm trở lên có khả 

năng dễ gặp phải TNGT hơn những người sở hữu bằng lái xe 

dưới 10 năm (odds ratios làn lượt là OR=7,275; p<0,01 và 

OR=11,258; p<0,001). Điều này có thể do những người có 

bằng lái xe lâu năm họ cho rằng, họ đã có nhiều kinh nghiệm 

lái xe nên tâm lý chủ quan, cũng có thể do lớn tuổi nên phản 

xạ kém hơn, sự nhạy bén và xử lý tình huống cũng chậm hơn, 

hoặc cũng có thể do thi luật giao thông lâu nên quên luật giao 

thông từ đó dễ dẫn đến TNGT. Trong khi đó, những người trẻ 

thường có phản xạ nhanh nhẹn, nhạy bén, phán đoán và xử lý 

tình huống, sự việc khi điều khiển phương tiện tham gia giao 

thông kịp thời đúng lúc và họ cũng còn nhớ luật giao thông 

hơn nên ít có khả năng xảy ra TNGT. 

- Kết quả phân tích cũng cho thấy, những người là công 

nhân, làm việc văn phòng và những người làm công việc 

khác có khả năng cao xảy ra TNGT nhiều hơn so với sinh 

viên. Điều này trước hết phải nhắc đến ý thức và hiểu biết về 

luật giao thông đường bộ của bản thân từng người khi tham 

gia giao thông. Có khả năng những người này đã học luật 

giao thông lâu nên không còn nhớ luật, không cập nhật sự 

thay đổi của luật hay thời gian tham gia giao thông thường 

xuyên hơn nên khả năng xảy ra tai nạn cao hơn. Ngược lại, 

sinh viên có thể do phần lớn đang đi học nên được nghe 

tuyên truyền phổ biến kiến thức pháp luật về an toàn giao 

thông thường xuyên hơn và mới học luật giao thông để thi 

lấy bằng lái xe, thời gian di chuyển trên đường không nhiều 

nên ít khả năng xảy ra TNGT hơn (OR=16,407, p<0,001; 

OR=59,002, p<0,001 và OR=7,445, p<0,05). 

- Liên quan đến thu nhập cá nhân, kết quả phân tích cho 

thấy nhóm người có thu nhập trên 5 triệu/tháng ít có khả 

năng xảy ra TNGT hơn so với nhóm người có thu nhập dưới 

5 triệu/tháng. Nguyên nhân có thể do những người có thu 

nhập thấp thường có khuynh hướng làm việc vất vả hơn, khả 

năng tăng ca để tăng thu nhập cao hơn, có khuynh hướng 

thường xuyên suy nghĩ về công việc và kiếm tiền nên khả 

năng không tập trung lái xe cao hơn, và do đó nguy cơ dễ 

xảy ra TNGT hơn. Ngược lại, nhóm người có thu nhập cao, 

thường ít bị chi phối áp lực công việc và kinh tế hơn khi điều 

khiển phương tiện do đó ít có nguy cơ xảy ra TNGT hơn 

(OR lần lượt là OR=0,08; p<0,001 và OR=0,011; p<0,001). 

- Loại xe tay ga có nhiều khả năng xảy ra TNGT hơn 

loại xe số (OR=3,718; p<0,01). Có thể lý giải điều này là 

do những người đi xe tay ga thường cảm thấy thoải mái khi 

lái xe hơn vì xe đời mới phân khối lớn, do đó có xu hướng 
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chạy với tốc độ trung bình cao hơn. Ngoài ra, xe tay ga dễ 

ngã hơn do phanh tay, đặc biệt là khi phanh đột ngột, do đó 

khả năng xảy ra TNGT cao hơn. 

- Một kết quả đáng chú ý là những người có giờ chạy xe 

ít lại có khả năng xảy ra tai nạn cao hơn những người có giờ 

chạy xe nhiều (OR=0,239; p<0,01). Điều này có thể được lý 

giải liên quan ý thức của con người, những người chạy xe 

thời gian nhiều họ thường biết nghĩ ngơi giữ gìn sức khỏe có 

kế hoạch và lịch trình lái xe cụ thể, không cố sức nên khả 

năng xảy ra tai nạn ít hơn. Trong khi đó, những người có thời 

gian chạy xe ít họ thường chủ quan không lên kế hoạch, lịch 

trình đi cụ thể nên có nguy cơ cao dẫn đến TNGT. 

Bảng 2. Kết quả mô hình phân tích hồi quy nhị phân (BLM) về yếu tố tác động đến việc xảy ra TNGT 

Yếu tố tác động Hệ số Sai số chuẩn p-value KTC 95% OR Sai số 

Số năm sở hữu bằng lái xe 

 

<=5 Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

5-10 -0,826 0,915 0,367 -2,619 0,967 0,438 0,401 

10-15 1,984** 0,682 0,004 0,647 3,321 7,275 4,963 

>15 2,421*** 0,612 0,000 1,221 3,621 11,258 6,894 

Nghề nghiệp 

 

Sinh viên Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Công nhân 2,798*** 0,818 0,001 1,194 4,402 16,407 13,428 

Nhân viên văn phòng 4,078*** 1,089 0,000 1,943 6,213 59,002 64,269 

Khác 2,008* 0,983 0,041 0.080 3,935 7,445 7,322 

Thu nhập 

 

< 5 triệu Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

5-10 triệu -2,523*** 0,741 0,001 -3,975 -1,070 0,080 0,059 

>10 triệu -4,494*** 1.015 0,000 -6,484 -2,504 0,011 0,011 

Loại xe 

 
Xe số Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Xe ga 1,313** 0,440 0,003 0,451 2,175 3,718 1,634 

Giờ chạy xe 

 

<=2 giờ/ngày Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

2-5 giờ/ngày -1,229** 0,467 0,009 -2,144 -0,313 0,293 0,137 

> 5 giờ/ngày 2,245 1,243 0,071 -0,191 4,682 9,442 11,737 

Tần suất sử dụng điện thoại khi đi xe 

 Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên -1,962*** 0,421 0,000 -2,788 -1,137 0,141 0,059 

Tần suất lái xe khi đã uống rượu bia 

 Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên 2,976*** 0,690 0,000 1,624 4,328 19,605 13,525 

Tần suất chở người quá quy định 

 
Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên 1,531*** 0,444 0,001 0,661 2,401 4,622 2,051 

Tần suất không bật xi nhanh khi rẻ xe 

 
Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên 0,951* 0,428 0,026 0,113 1,789 2,589 1,107 

Hằng số hồi quy 

  -0,775 0,660 0,241 -2,069 0,520 0,461 0,304 

Log likelihood = -97,070137  

*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001; Hiếm khi: Không bao giờ, vài lần trong 1 năm; Thường xuyên: Vài lần trong 1 tháng, vài lần trong 

1 tuần, vài lần trong 1 ngày. 

- Liên quan đến việc sử dụng điện thoại khi lái xe, kết 

quả phân tích cho thấy, những người thường xuyên sử dung 

điện thoại khi lái xe lại ít có khả năng xảy ra tai nạn hơn 

những người thỉnh thoảng sử dụng điện thoại khi lái xe 

(OR=0,141; p<0,001). Điều này nghe có vẻ không bình 

thường, tuy nhiên có thể lý giải vì thỉnh thoảng sử dụng 

điện thoại khi lái xe nên mỗi khi sử dụng điên thoại thì có 

khả năng cao lúng túng, mất tập trung nên dễ xảy ra tai nạn, 

trong khi đó những người thường xuyên sử dụng điện thoại 

họ đã quen và có xu hướng thích nghi nên thao tác của họ 

nhanh lẹ và có thể có ít nguy cơ xảy ra TNGT hơn. 

- Còn những người thường xuyên uống rượu bia trước khi 

lái xe thường xảy ra TNGT hơn những người không uống 

rượu bia trước khi lái xe hệ số (OR=19,605; p<0,001). Vì có 

thể uống rượu bia xong rồi điều khiển phương tiện tham gia 

giao thông lúc này nồng độ cồn vượt quá mức quy định, tinh 

thần không còn minh mẫn, không làm chủ tốc độ, làm chủ tay 

lái dẫn đến TNGT [13]. 

 - Việc chở quá số người quy định cũng có tác động tích 

cực đến nguy cơ xảy ra TNGT. Cụ thể, những người càng 

thường xuyên chở quá số người theo qui định thì càng có 

nguy cơ dễ xảy ra TNGT hơn (OR=4,622; p<0,001). Lý 

giải cho điều này đơn giản do không chấp hành luật giao 

thông, chở quá số người theo qui định nên không đảm bảo 

an toàn khi tham gia giao thông dẫn đến nguy cơ cao xảy 

ra TNGT, chưa kể về mặt tâm lý khi vi phạm luật giao 

thông, người điều khiển phương tiện có xu hướng mất tập 

trung vào việc lái xe mà thay vào đó quan sát xung quanh 

nên khả năng xảy ra tai nạn cũng cao hơn. 

- Cuối cùng là yếu tố không bật xi nhan khi rẽ xe/ chuyển 

hướng. Kết quả nghiên cứu cho thấy, người điều khiển 

phương tiện khi tham gia giao thông thường xuyên không 
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bật đèn xi nhan khi rẽ/chuyển hướng có nhiều nguy cơ xảy 

ra TNGT hơn những người bật đèn xi nhan khi rẽ xe/chuyển 

hướng (OR=2,589, p<0,05). Điều này có thể lý giải liên quan 

đến vấn đề kỹ thuật. Cụ thể là do hành vi không bật đèn xi 

nhan khi rẽ/chuyển hướng làm cho xe phía sau không nhận 

biết được tín hiệu xin đường để giảm tốc độ nhường đường 

nên nguy cơ cao dễ xảy ra TNGT hơn [14]. 

3.3. Mô hình BLM về yếu tố tác động đến khả năng xảy 

ra TNGT nghiêm trọng 

Với mục đích xem xét khả năng xảy ra TNGT nghiêm 

trọng và các yếu tố tác động đến nguy cơ xảy ra TNGT 

nghiêm trọng, từ đó có những giải pháp tập trung hơn đến 

việc giảm thiểu TNGT và nâng cao an toàn giao thông trên 

tuyến Quốc lộ 53, mô hình BLM với hàm mục tiêu có 2 lựa 

chọn, 1-tương ứng với việc xảy ra TNGT nghiêm trọng và 

0-không xảy ra TNGT nghiêm trọng. Kết quả phân tích mô 

hình BLM ở Bảng 3 cho thấy, sự tác động của các hành vi 

người tham gia giao thông có khả năng gây TNGT nghiêm 

trọng. Theo đó, 4 yếu tố được tìm thấy tác động có ý nghĩa 

thống kê đến khả năng xảy ra TNGT nghiêm trọng gồm: 

Số năm sở hữu bằng lái xe, hành vi lạng lách đánh võng, 

lái xe khi đã uống rượu bia và chở quá số người quy định. 

Kết quả phân tích (Bảng 3) cho thấy, so với số người sở 

hữu bằng lái xe dưới 5 năm, số người sở hữu bằng lái xe càng 

lớn có OR càng cao (OR = 3,104; 2,571 và 2,339 tương ứng 

lần lượt với nhóm có sở hữu bằng lái >15 năm, 10-15 năm và 

5-10 năm. Tương tự, so với nhóm đối tượng hiếm khi thực 

hiện các hành vi như lạng lách, đánh võng; Hành vi sử dụng 

bia rượu và chở số người quá quy định, nhóm các đối tượng 

thường xuyên thực hiện các hành vi này đều có OR >1, tương 

ứng lần lượt là 2,785; 1,122 và 1,386. Các yếu tố này đều được 

tìm thấy có ý nghĩa thống kê và có tác động tích cực đến nguy 

cơ xảy ra TNGT nghiêm trọng. Một số lý giải tương tự như 

việc lý giải tác động đến nguy cơ xảy ra TNGT nói chung. 

Hầu hết các hành vi có tác động đến nguy cơ xảy ra TNGT 

nghiêm này đều liên quan đến quy định trong luật giao thông 

đường bộ yêu cầu lái xe phải chấp hành khi điều khiển phương 

tiện giao thông. Do vậy, những định hướng giải pháp phù hợp 

có thể kiến nghị nên tập trung vào việc giám sát và thực thi 

luật giao thông khi tham gia giao thông. 

Bảng 3. Kết quả mô hình phân tích hồi quy nhị phân cho các hành vi tác động đến việc xảy ra TNGT nghiêm trọng 

Biến số Hệ số Sai số chuẩn p-value KTC 95% OR Sai số 

Số năm sở hữu bằng lái xe 

 

<=5 Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

5-10 2,339* 0,980 0,017 0,418 4,260 10,371 10,165 

10-15 2,517** 0,794 0,002 0,960 4,074 12,397 9,848 

>15 3,104*** 0,758 0,000 1,618 4,590 22,280 16,891 

Tần suất lạng lách đánh võng 

 Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên 2,785** 0,982 0,005 0,861 4,709 16,203 15,907 

Tần suất lái xe khi đã uống rượu bia 

 Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 

Thường xuyên 1,122*** 0,323 0,001 0,488 1,755 3,070 0,992 

Tần suất chở người quá quy định 

 Hiếm khi Ref Ref Ref Ref Ref Ref Ref 
 Thường xuyên 1,386*** 0,317 0,000 0,764 2,007 3,999 1,268 

Hằng số hồi quy -4,848*** 0,762 0,000 -6,342 -3,354 0,008 0,006 

Log likelihood = -141,07808  

*p < 0.05, **p < 0.01, ***p < 0.001; Adj. OR: Tỷ lệ Odds đã điều chỉnh; Ref: Biến tham chiếu để so sánh; Hiếm khi: Không bao giờ, 

vài lần trong 1 năm; Thường xuyên: Vài lần trong 1 tháng, vài lần trong 1 tuần, vài lần trong 1 ngày. 

Nghiên cứu cũng chỉ ra 12 nguyên nhân gây ra tai nạn 

nghiêm trọng trên Quốc lộ 53 (Hình 2) và được chia thành 2 

nhóm (1) nguyên nhân khách quan và (2) nguyên nhân chủ 

quan. Trong đó, nguyên nhân chủ quan là những nguyên 

nhân nằm ngoài ý muốn của con người, không liên quan đến 

hành vi, ý thức của người tham gia giao thông, gồm có va 

chạm với động vật qua đường, bị người khác va quẹt, đường 

trơn/xấu. Nguyên nhân chủ quan là những nguyên nhân có 

liên quan đến hành vi, ý thức của con người, gồm không tập 

trung khi lái xe, uống rượu bia, quên bật đèn xi nhan khi 

chuyển hướng/rẽ xe, sử dụng điện thoại khi lái xe, đi sai làn 

đường/ngược chiều, vượt ẩu, vượt đèn đỏ, chở quá số người 

quy định. Nguyên nhân không tập trung khi lái xe xảy ra tai 

nạn nghiêm trọng nhiều nhất chiếm tới 20,1%, bao gồm việc 

mất tập trung do nhìn bảng quảng cáo 2 bên đường, uống 

rượu bia vượt quá nồng độ cồn cho phép và không làm chủ 

được bản thân trước khi lái xe, người có tinh thần không ổn 

định, người làm việc quá sức do áp lực công việc nhiều,… 

Nhìn chung, những nguyên nhân chủ quan gây ra tai nạn 

nghiêm trọng là hoàn toàn có thể phòng tránh được bằng 

cách nâng cao ý thức và hành vi của người điều khiển 

phương tiện khi tham gia giao thông. 

Một số giải pháp có thể được kiến nghị đề xuất như: 

- Tổ chức các khóa học ngắn hạn, những buổi tập huấn 

về luật giao thông đường bộ cho những người có bằng lái 

xe lâu năm để họ cập nhật lại kiến thức luật giao thông. Có 

quy định thời hạn sở hữu bằng lái xe và kiểm tra lại kiến 

thức luật giao thông đường bộ khi hết hạn. 

- Triển khai công tác thi đua khen thưởng không vi phạm 

luật giao thông đường bộ hàng năm tại nơi làm việc như một 

nhiệm vụ bắt buộc đối với từng cán bộ, công chức, viên chức, 

công nhân, … Quá trình thực hiện đăng ký hàng năm và đánh 

giá mức độ hoàn thành vào cuối năm với các hình thức khen 

thưởng nếu có thành tích và kỷ luật nếu vi phạm, từ đó nâng cao 

ý thức khi tham gia giao thông của cán bộ, viên chức cơ quan. 

- Tăng cường phát triển giao thông công cộng (xe buýt) 

để tăng thêm lựa chọn phương tiện cho những người có nhu 
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cầu đi lại nhiều theo các tuyến cố định trong, hạn chế tham 

gia giao thông bằng xe gắn máy. 

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát và xử lý 

nghiêm những người có hành vi vi phạm khi điều khiển 

phương tiện giao thông, đặc biệt là các hành vi có tác động 

đến nguy cơ xảy ra TNGT nghiêm trọng như uống rượu 

bia, lạng lách đánh võng, chở quá số người quy định. Thậm 

chí, có thể quy định bổ sung thêm luật thu hồi giấy phép lái 

xe với những đối tượng thường xuyên vi phạm uống bia 

rượu khi lái xe hoặc có chứng nhận nghiện rượu bia. Việc 

kiểm tra, giám sát, xử lý vi phạm có thể trực tiếp thông qua 

đội cảnh sát giao thông tuần tra hoặc gián tiếp thông qua 

hệ thống camera giám sát (phạt nguội) 

 

Hình 2. Nguyên nhân gây TNGT nghiêm trọng trên tuyến Quốc lộ 53 

- Ngoài ra, để cải thiện về lâu về dài, có thể tăng cường 

công tác tuyên truyền phổ biến giáo dục pháp luật về an toàn 

giao thông. Công tác tuyên truyền giáo dục có thể thực hiện 

với nhiều đối tượng, nhiều hình thức (phương tiện thông tin 

đại chúng, pa nô,...), đặc biệt nội dung tuyên truyền có thể 

nhấn mạnh, tập trung đến các hành vi vi phạm có thể dẫn đến 

TNGT nhưa nghiên cứu đã chỉ ra. Thông qua đó, có thể nâng 

cao nhận thức và thay đổi hành vi khi điều khiển phương tiện 

tham gia giao thông của người sử dụng đường. 

4. Kết luận 

TNGT nói chung là vấn đề luôn được quan tâm vì nó 

không những để lại hậu quả nghiêm trọng ảnh hưởng đến 

sức khỏe, tính mạng và tiền bạc của những người trực tiếp 

tham gia giao thông mà còn ảnh hưởng không nhỏ đến sự 

phát triển kinh tế xã hội của một quốc gia. Nguyên nhân 

gây TNGT có thể do nguyên nhân khách quan (những yếu 

tố bất lợi của điều kiện xung quanh, không phụ thuộc vào 

hành vi của con người) và nguyên nhân chủ quan (liên quan 

đến hành vi của người trực tiếp điều khiển phương tiện). 

Nghiên cứu đã phân tích, đánh giá tình hình thực tế về 

TNGT và xác định các nguyên nhân, yếu tố có tác động 

đến nguy cơ gây TNGT nói chung và TNGT nghiêm trọng 

nói riêng. Kết quả nghiên cứu thông qua mô hình BLM cho 

thấy có 9 yếu tố được tìm thấy, có tác động đến nguy cơ 

xảy ra TNGT. Trong đó, có 4 yếu tố chính có tác động đến 

nguy cơ xảy ra TNGT nghiêm trọng, gồm: Số năm sở hữu 

bằng lái xe, tần suất lạng lách đánh võng, tần suất lái xe khi 

đã uống rượu bia, tần suất chở quá số người quy định. Kết 

quả nghiên cứu cũng phân tích lý giải các tác động cụ thể 

của những hành vi liên quan và định hướng đề xuất một số 

giải pháp nhằm hạn chế khả năng xảy ra TNGT nói chung 

cũng như TNGT nghiêm trọng. Một số giải pháp có thể kể 

đến như tăng cường giám sát việc thực hiện và xử lý vi 

phạm hay nâng cao ý thức chấp hành luật của người tham 

gia giao thông với các biện pháp tuyên truyền. Nghiên cứu 

có ý nghĩa giúp những nhà quản lý giao thông có những 

hiểu biết khoa học và sâu sắc hơn về yếu tố tác động đến 

việc nguy cơ xảy ra TNGT, từ đó có những định hướng giải 

pháp hiệu quả, tập trung nhằm giảm tình trạng TNGT hiện 

nay trên các tuyến Quốc lộ cũng như toàn Tỉnh. 

Bên cạnh những đóng góp tích cực, nghiên cứu cũng 

tồn tại một số hạn chế. Việc lý giải kết quả phân tích trong 

nghiên cứu chủ yếu dựa vào kinh nghiệm cũng như quan 

sát thực tế về điều kiện đường cũng như tình hình khai thác 

sử dụng tại khu vực nghiên cứu (tuyến Quốc lộ 53). Cần 

thiết phải có những nghiên cứu sâu hơn để có được những 

cái nhìn rõ hơn về những yếu tố tác động đến TNGT trên 

tuyến QL 53. 
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