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Tém tit - Phét gido s6m truyén vao Da Ning, trong sudt chidu dai
ctia lich sir luén dé lai ddu 4n sdu sic trong doi séng kinh té - xa
hoi ving dit nay. Viéc nghién ciru nhitng anh huwong tich cuc dén
doi sbng ctia nguoi dan thanh phd Pa Néng trong giai doan hién
nay c6 y nghia khoa hoc va thyc tién. Dé dat dwoc muc tiéu nghién
ctru dé ra, ching 16i str dung két hop cac phuong phap: Lich st,
logic, phan tich, tng hop. .. trén co sé khao ciru cac ngudn tur lidu
c6 lién quan da duoc cong bb. Qua do, lam ndi bat nhing dong
gop tich cuc cuia Phét gido trong doi séng ctia nguoi dan thanh phé
Da Néng. Bai b4o gép phan b sung tu liéu cho viée giang day,
hoc tap, nghién ctru & nhitng méang dé tai ¢ lién quan.

Tir khéa - Anh hudng; vai tro; Phat gido; doi séng; Da Nang

1. Mé dau

Vao khoang thé ky V truéc cdng nguyén, thai tu
Sidharata (T4t- dat — da), ho la Gotama (C - ¢am), con vua
Tinh Phan va hoang hau Ma-gia da sang lap ra dao Phat.

Phat gi4o som truyén vao nudc ta. Theo sach Link Nam
chich quai, vao thoi nha Tran, c6 chang trai tén Chir Dong
T & dam Da Trach trén dudng di budn ban, chang gdp cac
nha budn An P trén dao Quynh Vién va duoc truyén day
dao Phat [1, tr. 45-53].

Qua céc tai liéu nhu Hdu Han Thir (n6i dén chuyén S&
Vuong Anh theo Phat gido), sach Ly hodc ludgn cua Mau
Tt viét tai Viét Nam vao nira dau thé ky thir 11, kinh 73
Thdp Nhi Chwong va mot sb tai liéu khac, cho thay: Trong
doi Hau Han (thé ky thi nhat va tha 11) ngoai hai trung tam
Phat Gido ¢ Trung Hoa, Luy Lau la mot trung tdm Phat
Giao quan trong: “Luy L&u, tru s¢ ciia qudn Giao Chi da
sém tro thanh mot trung tam Phdt giao quan trong. Tai
day, voi hoat dong truyén giao ciia Khau —da - la (dén Luy
Lau trong khodn cac nam 168-189), da xudt hién truyén
thuyet Phdt gido Viér Nam dau tién voi Thach Quang Phat
va Man Nucong Phdt mau” [2, tr. 475].

Tai thoi diém déy, nhiéu thuyén budn cia An Do da
huéng vé ving Vién Dong. Cac thuong gia nguoi An Do
trén duong di thuong mang theo cac tuong than An D9 nhu
Vishnu, Shiva... va thuong dit trén thuyén ban thd dic Thé
Am B0 Tat (AvaI0|ttesvara) Ngoal ra, ho ciing mang theo
céc Tang si dé ngay dém khan 18, mong mubn troi yén, bién
lang, budn ban thdng sudt, moi sy yén lanh. Va trong ldc
chd gi6 Dong Béc dé tro Vé An Do, nhing vi thuong gia
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cling c&c Tang si nay 1én bd xay dung nhing Stupa dé tho
18 Phat (noi tuéng niém va cat giir xa loi va tro hoa tang
cua Buc Phat va cac vi cao tiang. Chir stupa dugce dich sang
tiéng Viét 12 "bdo thap").

Khi tra 161 Thai hau Linh Nham vo vua TOy Van vé tinh
hinh Phat gi4o ¢ x{r Giao Chau, Qudc sw Dam Thién (Trung
Qudc) da néi: “Xir Giao Chau ¢ duong thong sang Thién
Tric, Phdt gi&o vao Trung Quéc chira Phé cdp dén Giang
Péng, ma dén xir Giao Chau dy ¢ Luy LAu da duwoc hon 20
ban thap, dé dwoc hon 500 vi tang, dich dwoc 15 bé kinh
roi, thé 1a xir dy theo dao trudce ta” [3, tr. 11].

Pa Ning sap nhap vao lanh thd qubc gia Pai Viét tir
nam 1306 khi Ché Man dang hai viing dat Chau O, Chau
Ly lam sinh 1& dAn cudi Huyén Tran cong chia. Nam 1307,
vua Tran Anh Tong doi thanh Thuan Chau (tir Nam Hoanh
Son dén Bac Hai Van) va Héa Chau (Nam Hai Van dén
Bic song Thu Bon). Trai qua cac thoi ky, nguoi Viét da di
dan vao Nam sinh song nhung day la viing dat tranh chép,
chién tranh lién mién gitra hai quic gia Pai Viét — Champa.

Nam 1471, sau cudc “binh Chiém” vi dai, minh quéan
Lé Thanh Tong da sap nhap lanh thd Chimpa vao ving dat
Dai Viét 1ap nén dao thira tuyén thr 13. Danh xung Quéang
Nam chinh thirc ra doi tir ddy (dia phan kéo dai tir Nam Hai
Van dén tan ni Da Bia tinh Ph( Yen) Tu day, nhung
ludng cu dan ngudi Viét vao Nam ngay cang dong va on
dinh. Ngudi Viét vao khai pha Quiang Nam tat yéu s& mang
theo truyén thong van héa tir qué cha dat t6, dong thoi, sang
tao thém va tiép thu van hda trén ving dit méi nham dap
g doi song tinh than trén ving dat méi. “Nhuwng diéu dé
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dién ra khong hé don gian va nhanh chong. Ho can thoi
gian trudc hét dé tao ldp cudc song VOl nhufng van dé thiét
yéu nhdt nham dam bdo sw sinh ton, trén ving ddt con day
la lam VA dn chita nhitng bat trac” [4, tr. 27]. Ciing chinh
trong thoi gian nién hiéu Hong Puc (1470-1496) sau khi
dan lang phan chia khu gidi dinh cu xong, nha vua ha chiéu
sic dung chua, dén, dinh, miéu d¢ dan lang c6 noi vong
bai, 18 té, huong khoi, cau nguyén qudc thai dan an, an cu
lac nghiép. Theo Ngit Hanh son luc: “Thoi Lé Thanh Téng,
khoang nién hiéu Ho”‘ng Duke, duedi chan nli Non Nuéde, vua
Idp hai ngdi cé i 1a Chuia Théi Binh (¢ vé phia Nam ni,
ddt sau nay la lang Quén Khai, Chuia Van Long (¢ vé phia
Tay nai, dar sau nay la lang Héa Khué)” [5, tr. 25].

Theo O Chau Cdn luc (nhuan sic nam 1553), ca huyén
Dién Ban thoi diém gitra thé ki XVI, chi ¢ mot ngbi miéu
tai ctra bién Pa Ning tic Dén Tung Giang - 12 noi tho
Nguyén Phuc, mdt vi twéng chuyén van quén luong trong
dot chinh phat Chiém Thanh cta L& Thanh Téng nam 1469
- 6 “mbn chua quan” [6, tr. 97].

Nim 1558, Nguyén Hoang vao Nam 1am Tréan thu
Thuén Héa dén nam 1570 kiém Tran thi Quang Nam. Khi
vao Nam, Nguyén Hoang (sau nay tri vi ngoi chla goi la
chia Tién) va cac doi chla ké nghiép da thyuc hién chinh
sach an dan, phat trién ving dét rong 16n dé tao tiém luc
dbi trong voi Pang Ngoai. Mot trong nhitng van dé dat ra
tai thoi diém bay gid 12 lwra chon mot ton gido phu hop dé
truyén ba trong nhan dan. Cac chlia Nguyén khong qué
mén ma Nho gido, ghét b6 dao Ki-td, chon Phat gido lam
quéc gido. GS. Li Tana nhan xét: “Khong thé sir dung
Khong glao Vi nhiing khdng dinh co ban ciia Khong gido
triec tiép Mau thuan véi vi tri cia ho Nguyen bi coi la mot
ché do ly khai va néi loan doi véi triéu dinh. Tuy nhién, ho
Nguyén lgi khdng dam di qua xa va khdng dam tim ra mot
gidi phap hoan toan khéc biét véi truyén thong ciia nguoi
Viét & phia Bdc. Trong nhitng hoan canh ds, Phdt 9iao Dai
Thira da cung cap mot giai phap dap iimg nhu cau ciia ho
Nguyén. Phdt gi&o, mét mat day manh ban sdc dan toc cua
nguwoi Viét va mat khac 1am ling dong cac méi lo au ciia
nguweoi di dan ma khong ddt lai van dé vé tinh hop phap ciia
nhu’ng nguoi cai tri” [7 tr.194- 195] V6i 1ong mén mo Phat
gido cua chinh quyen chia Nguyén, Phat gido duoc lya
chon tré thanh quoc gido va dugc truyen b& rong rdi trong
nhan dan. Phat glao Da Ning (Iuc bay gio thugc Quang
Nam) ciing tir d6 bat dau phét trién, xut hién nhleu vi thién
s, tang su dau tién: Samon Minh Phuée Hai, T6 Minh Hai
Phap Bao, Samon Tu Tam... C4c vi ting su da lya chon
Ngii Hanh Son la noi tu tip va lap chua va khai Phap.

Nhu vay, Phat gido sém truyén vao nudc ta ngay tir dau
cong nguyén va “dao Pht tai Giao Chau chdc chan do An
Do truyén sang truec tiép, mai vé sau méi do fir Trung Hoa
tiép tuc kéo xuong” [8, tr. 145]. Tai ba Nang, Phat gido
truyen vao mudn nhit tir thé ky XV va phat trién manh ké
tir thé ky XVI thoi chia Nguyén.

2. N¢i dung nghién ciru

Trii qua céc thoi ky lich sit cho dén ngay nay, Phat giao
ludn dé lai dau an sau sdc tai vung dat Pa Nang, c0 anh
huong tich cuc dén doi song nguoi dan Da Néng. Diéu nay
thé hién qua cé&c ndi dung sau:

2.1. Phdt gi4o gop phdn gido duc tinh than hwéng thién
cho thé hé tré

Khoéng chi dugc d& cap trong Tt diéu dé va nguyén ly
Duyén khoi, ma hau nhu trong tat ca cac bai thuyét phap,
giao ly, birc Phét déu khuyén rdn khong chi chung ty kheo,
dé tir ma con tit ca moi ngudi vé viée xay dung mot tu duy
lanh manh, nudi dudng long tir bi, xay dung mot nep song
dao duc ot lanh. Chu truong ching sinh binh déng, thic
déy sy hoa hop trong xa hoi 1a sy thé hién cao nhét trach
nhiém x4 hoi cua Phat gido. Do d6, Pirc Phat thoi by gio
dat ra “Ngii gioi” (5 diéu gi¢i nghiém trong Phat gido) gom:
“khéng dirgc giét hai; khdng dicgc trém cudp; khong diroc
ta dam; khong duwoc néi doi; khong duroc uo”hg rieou” [9, 1.
55]. Tuy nhién, khong giéng nhu nhirng ton gi&o khéc, Pao
Phat dinh ra nhimng diéu rang day, nhung khéng ép budc tat
cé moi ngudi tuan theo. Ngai — mot vi tir bi, sang sudt, chi
cho ta nhitng con dudng ndo nén di, 16 mon nao nguy
hiém. Ngai ciing khong phai 1a quan toa, c6 quyén phét xét
ai dung ai sai hay trirng phat nhirng nguoi ¢6 ti. Luat nhan
qua méi 1a tda an, nhan ta da gay ra, qua it ta s& nhan, nhan
t6t, qua tdt, nhan &c, qua x4u la luat dwong nhién.

Dé thuc hién nhung 161 ran day cua Dic Phat, ngoai
viéc thuong xuyén thuyét giang gido phép Phat gi4o cho
cac Tang ni, Phat tir, trong nhitng nam gan day, cac chla
trén dia ban Da Ning thuong xuyén té chirc “khéa tu mia
hé”, dién hinh ngay 20/7/2014, thién vién Bd Dé da khai
m¢ khéa tu danh cho thanh thiéu nién trong va ngoai dia
ban quan. Khoa tu “Uom mam tri tué, song hanh tir bi”
duoc t6 chirc tai Chua Tam Bao tir ngdy 09/6 dén
11/6/2017, khoa tu “Uom mam tué giac” duoc t6 chuc tai
chuia Long Hoa (13/7/2018). Sang ngay 14/7/2019, tai chlua
Hué Quang, Ban Tri sy Gi&o hoi Phét gido Viét Nam quan
Cam Lé khai mac khéa tu mua hé 1an tha 3 “Nuwong vé Tué
giac”... Béi tuong hudng dén chu yéu 1a d6 tudi hoc sinh,
sinh vién trén ca nuéc, khong phan biét ton gi4o, sic toc.
Thoi gian khéa tu thuong kéo dai tir 3 ngay dén 7 ngay
hodc ¢6 thé mot thang tdy thudc vao mdi chua. Nhin chung,
trong sudt qua trinh khéa tu, hoc vién s& 1am quen véi moi
truong sdng tap thé, cung sinh hoat, hoc tap... CAC ban tré
tham gia cac khoa hoc phai tuan theo cac quy dinh nghiém
ngit ctia nha chlia noi to chire cac khéa tu: Ludn cung kinh,
nghe 15i cac thanh vién trong Ban T6 chirc, hoan hy, hoa
nh4, yéu thuong va gidp d& ban dong tu, chip hanh dung
gid céc thoi khéa tu tap, khéng duoc ra khoi pham vi chua,
khong hat thude, udng ruou, bia va cac chit gay say, nghién
khéc, khong 16n tiéng noi 16i thd tuc, tranh ci va danh
nhau, khong tu tap danh bai hogc cac hanh vi lién quan dén
0 bac, ngu ddy phai xép ming mén, chiéu gbi gon gang va
ngay ngin, tit quat va deén khi ra khoi phong... Viée tuan
thi theo cac quy dinh ciia nha chua gop phan rén luyén y
thire tu gidc ky luét cho cac ban tré. Hoc vién cling s& dugc
tim hiéu vé lich str, nguodn gdc dao Phat, nhung triét ly tot
dep, nhung bai hoc kinh nghiém quy bau gilp mai hoc vién
nhén ra y nghia ciia cudc song, suy nghi tich cyc, lanh
manh hon, huéng t6i cai dep, chan, thién, my. Trong mot
vai khéa tu con t6 chirc bu01 12 thép nén hoa dang, tri an
déng sinh thanh, khoi ngudn cam x(c thiéng liéng an glau
ctia mdi ¢4 nhan vé ngudi cha nguoi me cua minh, hiéu
duoc chit hiéu, hoc duge cin néi 161 xin 15i khi 1am sai, va
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noi 161 cam on khi nhan lai, moi thir chwa bao gi¢ [a muén.
c4c hoat dong vui choi giai tri, thé duc thé thao, giao luu
van ha van nghé, trao ddi k¥ nang sng, day ngdi thién. ..
ciing 1a mot phan trong chuong trinh. Tham gia vao khoa
tu, thay vi cac em & nha di choi, di du lich, lang phi thoi
gian ma khong biét quy trong, cac em xéac dinh dugc minh
Iam gi, phai 1am nhu nao va cubi cing I hoc dugc gi. Day
Ia mot trai nghiém hét strc thd vi va y nghia danh cho cac
ban tré: “Khoéa tu thdt hiru ich, vica 1a mét san choi, viea 1a
noi glao leu, ket ban o khdp noi, hoc dwoc nhirng bai hoc
quy gia vé nép Song, cach suy nghz hoc dwoc nhitng ky
ndang, thoi quen ¢ot. Tich gop cang ngay cang hoan thién
bdn than hon, song c6 ich cho ban than, gia dinh, va xa
01" [10, tr. 34].

2.2. Phdt gi&o vin dong Tding ni, Phdt tik, ngwoi dan Pa
Niing tich cwe tham gia cong tac tir thién

Ban Ton gi4o, Mit tran T6 qudc Viét Nam thanh phd
Da Ning, Gia dinh phat tir Pa Nang cing véi sy tng ho
ctia Ban Tri sy Thanh hoi Phat gio da t6 chirc rat nhiéu
c4c hoat dong y nghia dé gilp d& Phat tr noi riéng va ca
cong ddng noi chung, nhu chwong trinh “Tiép strc mua thi”
cho thi sinh doan sinh Gia dinh phét tir tir cac tinh, thanh
phé 1an can khac vé du thi dai hoc va cao dang tai Da Ning,
ndi chao tinh thuong tai mot sé bénh vién nhu: Bénh vién
Da Liéu, Bénh vién Da Néng, Trung tam y té cac quan Hai
Chau, Thanh Khé, Lién Chiéu, Ngii Hanh Son, Hoa Vang.
Tai chua Su Nir Bao Quang thuéc quan Hai Chéu, do Ni
trudng Thich Nit Diéu Canh 1am try tri, trén tinh than trong
than, tuong &i, gidp d& 1dn nhau, chta da phdi hop véi mot
sO tin @6 Phat tir to chtrc ndu 3 ndi chao tinh thuong cho 3
bénh vién: Bénh vién Da Ning, Trung tdm y té quan Hai
Chau, bénh vién Da liéu mot cach déu dan. Trong nhiing
niam qua, Thanh hoi Phat gido Pa Nang di to chic trién
khai 6 hiéu qua cong tac phong chong HIV/AIDS trén dia
ban thanh pho, gép phan dang ké vao viéc thuc hién xa hoi
héa cong tac phong chéng HIV/AIDS & nuée ta hién nay.

Tinh riéng trong nim 2010, Gia dinh phat tir Da Néang
da phat dong quyén gop trong doan sinh tham gia curu tro
cho ddng bao bi 1d lut tai cac tinh: Binh Dinh, Quang Ngdi,
Phl Yén véi so tién dong gop 1a 25 triéu dong, 100 thung
mi va mot sb 40, quan cii. TS chire phat qud ming xuén
Canh Dan nam 2010 cho 54 doan sinh ¢ hoan canh kho
khin voi tong s6 tién 8 triéu dong [11]. Bén canh nhimng
cong tac trén, Ban Tur thién Phét gido thanh phd Pa Néng
cling véi cac chuia co sé trén dia ban con td chirc nhiu hoat
dong tir thién thiét thyc khac nhw: Xay dung nha tinh
thuong, tham va ting qua cho hoi ngudi mu, cac cu gia mai
4m tinh thuong, tré em bi chat doc da cam tai Pa Ning, to
chtre cAc bira dn boi dudng cho bénh nhan tam than tai cac
bénh vién tdm than thanh phd Pa Néng, phat 40 quan dong
phuc cho hoc sinh ngheo tai trai phong Hoa Van, tham gia
ctru tro cho dong bao cac tinh bi 1 lut: HA Tinh, Nghé An,
va thdng qua Hoi Chir Thap do thanh phé Pa Ning ung ho
hang tram triéu ddng cho nhan dan bi dong dét va song than
tai Nhat Ban, vao ngay 11 thang 3 nam 2011 vira qua [11].

Xuét phét tir 1ong tir bi ciia mot nguoi xuat gia, hanh
nguyén lgi tha dé 1am voi bét di phan nao ndi dau cta tré md
c6i va nhitng manh doi bat hanh. Su ¢6 Thich nir Minh Tinh,
trd tri chua Quang Chau (thdn Quang Chéau, xa Hoa Chau,

Huyén Hoa Vang) gan 20 niam nay, khdng quan bao nhiéu
khé khin, cuc kho, mang hét tinh thuong va vong tay che
chd ctia nguoi dé tir Dirc Phat dé nudi dudng, cham s6c, cuu
mang cho hon hang tram tré, cac me don than, ngudi gia neo
don. Su ¢ quan niém rang “Nha Phdt day phai c6 tinh
thwong va long nhan &i doi véi ngueoi khac, buon Vi céi buon
cua nguoi khac, khé Vi Cai khé ciia nguoi Khac, lam sao co
thé tir chéi ho dwoc. Vi 101, phung sw ching sanh 1a 1am
Phdt sy [10, tr. 35]. Bén canh tinh yéu thuong ctia ngudi dé
tir ciia Ptrc Phat nay, khong thé khdng nhéc dén sy gitp do
tich cuc ctia cac cAp chinh quyén, c&c nganh chirc ning, cling
v6i hang nghin dao hitu, Phat tir, ngudi dan thién lanh da
hang ndm ho tro rat nhiéu tién, trang thiét bi, 40 quén ciing
nhu db choi cho cac em nho tai day.

Ngoai nhiing hoat déng ctia giao hoi Phat gido ba
Ning, nhan déan thanh phé Pa Néng ciing hudng g tich
cuc tu tudng tir bi cua Phat gido. Khong it nhitng ca nhan,
tap the da khong tiéc tién ctia va thoi gian quy bau dé mang
lai niém vui nhitng nguoi kém may mén trén dia ban Da
Nang ndi riéng va cac tinh thanh 1an can noi chung. Céac
hoat dong tir thién ciing dan dan chuyén tir hinh thuc tu
phat sang hinh thirc ¢6 to chire. Hoi tir thién sdng Han (dit
co sO tai 20 Ba Dinh, Phuong Thach Thang, Quan Hai
Chau) la mot t6 chirc dudi su lanh dao cia Hoi Chir thap
d6 Pa Nang la mot hoi phi loi nhudn véi thanh vién la
nhitng cong dan Viét Nam (chu yéu la cong dan dang sinh
song va lam viéc trén dia ban Thanh phé Da Néng), ho -
nhitng ngudi nhiét thanh vei cong tac tir thién, véi mong
muon €a0 ca mang lai niém vui | va cai thién mot phan nao
d6 doi séng cua nhimg nguoi van con dang gap khé khan.
Hoat dong thuong xuyén cta hoi 14 to chirc cac chuyén tir
thién mang luong thuc va nhu yéu pham dén véi dong bao
huyén Bong Giang, Tay Giang, Nam Giang tinh Quang
Nam. Ngoai ra, nhitng thanh vién trong hoi khéng ngan
ngai khd khin, mang Vac trang thiét bi I&n cac ban lang
gilp mang nudc sudi, mang anh sang dién dén vé véi dan
lang (mdi nam hoi déu quay lai dé tan trang, bao tri trang
thiét bi gilp cho ngudi dan). Bén canh dé, mic du mdi
thanh vién ciia hoi déu ¢ nhimg cong viéc riéng, nhung
mdi c& nhan déu sip xép cong viéc, déu din duy tri hoat
dong “quan com 5 nghin” mdi thir hai, tu, sdu va phat banh
bao mién phi trén duong L& Duén vao mdi chu nhat, dé
cung cap nhitng sudt an mién phi, bita com gia ré, nhung
chat luong cho nhimng nguoi hoan canh khé khan, cong
nhan, ¢ chi béan vé s6 hay hoc sinh sinh vién... Toan b
kinh phl dén tir s tién dong gop cta Hoi Chir thap do Da
Ning va hon hét chinh 1a dong gop hang thang cua Ccac
thanh vién trong hoi va tir sy dong gop clia cac to chire, ca
nhan thién nguyén khac. Mac du, da chinh thirc ngimg hoat
d6ng vao dau nim 2019 nhung nhitng dong gop cua hoi
cho xa hoi rit dang tran trong.

Hoi tir thién “Song d@é yéu thiwong”, tap hop nhiing ban
tré hudng thién, mong mudn gidp ich cho doi cho ngudi, cau
lac bo “Phdt oi Ngai goi con — Da Nang”, “Doi mau song
Pa Néng” san sang hlen tang nhimg lu(mg mau can thiét cho
céc bénh nhan dang can gip, 3 co sé “quan com 2 nghin”,
“chuyén xe khdng dong”... Khi dich bénh Covid - 19 dang
dién ra hét stc phic tap, budc chinh phu phai dong cia bién
gi6i v6i Trung Qudc, 1am cho san lugng 16n dua hau khdng
thé xuat khau sang Trung Qudc, ca nude néi chung va Pa
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Ning néi riéng da to chirc rat nhiéu chién dich dé giai ctru
dwa hau. Pau dau trén dia ban Da Ning déu xuat hién nhiing
dia diém bén dwa hiu véi bién hiéu “gidi citu dira hau”, c6
nhiing dia diém, dura hdu con dugc phéat mién phi cho nguoi
dan va du khach. Tiur ngay 6/2/2020, c&c ban tré cia CLB
Bép com Van Tinh d4 chuyén 60 tan dua thu mua tir ba con
ndng dan Kon Tum chuyén ra Da Nang ban, chi Nguyén Thi
Kim Cuc (tru s6 25 Ha Bong, Phuong Phude My, Quéan Son
Tra) da chi 5 triéu dong dé mua mot tan dira hau vé ting mién
phi cho nguoi dan, du khch. Ngoai ra, con rat nhiéu cac
doan thé va cac nhan da chung tay giai ctru dua héu cua
nguoi dan Kon Tum. Két qua 1a chi trong 3 ngay (6/2/2020
—9/2/2020), 80 tan dua da duoc ban hét trong niém Vui cia
nhitng ndng dan va nhiing nguoi "gidgi ciru™ [12]. Hién nay,
chuong trinh van tiép tuc dién ra. Nhimg hanh dong nghia
tinh trén chi 1a mot phan trong nhing hoat dong thién nguyén
da dién ra trén dia ban thanh phd trong thoi gian qua.

Chinh nhiing hoat dong tir thién ctia tang ni, phat ti &
Da Ning di mang lai mot hinh anh, gié trj dep vé tinh than
tir bi, ctru kho. .. gilip nguoi dan hiéu dugc nhiing gia tri co
ban cua thé giéi quan Phat gido. Thong qua céc hinh thirc
tir thién, Phat gido Pa Nang da tao thanh soi day két ndi
nhiéu t6 chirc, c& nhan tham gia ting ho cong dong, tao nén
tinh lién két x4 hoi rong rai. Tir d6, khoi day long nhan &i,
phat huy tinh than doan két, hinh thanh 16i song cao dep
trong nhiéu tang 16p xa hoi khac nhau.

2.3. Anh hwéng ciia Pht gido dén 1é nghi va doi séng
sinh hoat ciia ngwoi dan

Gi4o ly dao Phat anh huéng dén 1& nghi va sinh hoat
ctia ngudi dan thanh phd Da Ning qua cac nodi dung sau:

Ban thé gia tién: Tho cng t6 tién 1a nét vin hoa truyén
thong lau doi ciia nguoi dan nudce Viét. Ban tho gia tién dugc
lap ra dé twong niém, bay t6 1ong hiéu thao, biét on ddi voi
c6ng on sau nang cua dng sinh thanh. Day ciing dugc xem
1a biéu trung cho cdi ngudn huyét théng. Trong cAc gia dinh
theo dao Phét, tuong Phét dugc dat trén ban thd nhung ¢ vi
tri cao hon S0 véi vi tri tho to tién. Nguoi phat tir tho dirc
Phat vi long t6n kinh mot Pang Giac Ngo da vach ra con
duodng giac ngd cho ching sinh thuc hanh thodt tram luén,
va ciing voi hy vong Duc Phat trén cao cd thé nhin thau trin
gian, phu ho, d9 tri cho gia dinh binh an, hanh phuc.

Ngay ram, mong mot: Viét Nam 1a qudc gia thé hién sy
tiép nhan nhitng nét dep cua cac ton gido phu hop véi vin
héa dan toc. Ngay ram, ming mot & Viét Nam 12 sy két hop
hai hoa gitra ba ton gido Nho, Pao, Phét. Theo Nho gido va
Dao gio, ngdy ming mot (ngay S6c) va ngay ram (ngay
Vong) la ngay “Thién Dja khai thdng”, nghia Ia s& khéng
con nhimng ngan céch giita troi — dat — nguoi, nén troi dat
s& chimg giam cho hanh vi ciia con nguoi, ong ba t6 tién
don nhan long thanh cua con chau, va qui ma am chuéng
s& khong tac hai ai. Con dbi Phat gi4o, ngay ram hay mung
mot dugc Xem ngdy “Truong tinh” hay ngay thanh tinh
nhét, céc hang tu si trong ngay nay 1am 18 B Tat dé tu soi
xét viéc giit gidi luat, cAc phat tir thi 1am 1& S&m héi cau
nguyén bo dir 1am lanh.

Trong nhiing ngay nay, rat nhiéu gia dinh trén dia ban
thanh t6 chire 18 cling, dac biét cac gia dinh Phét tir va cac ho
kinh doanh, ngoai ra rit nhiéu céc gia dinh di khdng theo

Phat nhung van tién hanh 1& cing. Hinh thirc t6 chirc ciing
khé da dang tly thudc vao diéu kién hoan canh cua gia dinh,
c6 thé don gian 1 mot dia trai cAy dat trén ban tho dén mot
mam hoa qua, ché x0i, tra ruou, mot s khac thay vi clng tai
gia, ho Ira chon hinh thirc dén chlia thép nhang, 18 Phat, clng
dudng, cau mong strc khoe cho ngudi than va gia dinh. Pay
ciing & nhitng ngdy ma gidi Phéat tir s& an chay. Nhin chung
trong nhitng ndm gan day, xu huéng an chay khong chi tap
trung & Phat tir, ma ngay cang nhiéu ngudi dan trén dia ban
tuan theo ché do an chay vao nhimng ngay nay.

Lé tang: Trong gi4o Iy nguyén thuy, dao Phat khdng
no6i dén nghi thirc to chuc 18 tang cho nguoi chét. Trong
qua trinh thuyét Phap, Ptic Phat ciing khéng ndi dén nghi
thirc cau nguyén trong 18 tang, ngoai trir nhig bai kinh c6
ni dung tro niém cho nguoi sap qua doi. Phat giao tiép
bién voi Khéng gido, Lao giéo ¢ Trung Quoc va nén van
hoa Viét Nam... viéc tung niém cho nguoi chét 1a mot nghi
18 khong thé thidu, Phat gi4o dd mém déo thay ddi va tro
nén phu hop véi tin ngudng dan gian. Trong mot 1& tang
ctia tin @b Phat tir Viét Nam, Phat gi4o chi chiém mot phan
trong nhidu yéu t5. Diéu nay thé hién sy hoa hop giita ton
gi&o va phong tuc tap quan cta ngudi dan Viét Nam.

Khi ¢6 nguoi qua doi, nguoi than di xem ngay gid, thim
chi tudi tac ky, hop. Viéc xem ngay gio c6 thé do chinh
Tang ni thuc hién, hodc ¢d thé nhd cac thay boi, thiy dong.
Tiép theo, Tang Ni dugc thinh dén cur hanh 1€ nhap liém,
thiét 1ap mot an tho trude quan tai véi tam phu nghi phia
trude ¢ nhimg dong chir Han ndi vé sy dau budn va vé dao
hiéu, tinh nghia vo chong... Mt 14 triéu (con goi 1a minh
tinh) va vang ma ciing duoc chuén bi [13]. Con dbi véi nghi
thirc, tang 18 théng thuong dugc dién ra tuan ty: Nghi thic
nhap liém nguoi chét; Lé phét tang; Lé tién linh (clng
com); Khéa 18 ky siéu cho hwong linh; L& céo triéu to (céo
t6 tién 6ng ba trude gio di quan); Lé di quan va ha huyét;
bua Iu huong, long vi, hinh vong vé nha hodc chiia; Lé an
sang; Cang that (tung kinh cau Siéu va cing com cho huong
linh 49 ngay); L2 tiéu tudng (sau ngay huong linh mat mot
nam); L& dai twong (1€ x4 tang, sau ngay hwong linh qua
doi hai nam) [14]. Nhin chung, su anh huong cua Phat giao
dén 12 tang chi yéu qua ba yéu t6 gdm hinh tugng Phat hay
Bo-tét, sy hién dién cua chu Tang Ni hay cu si Phat tu, va
161 kinh Phat dugc tan tung.

Sinh hoat hang ngay: Trai qua thoi gian dai du nhap,
bién dbi, phat trién & Viét Nam, dén nay, Phét gido da anh
huong dén moi mit doi sdng, sinh hoat cuia ngudi dan Viét
Nam n6i chung va nguoi dan Da Ning noi riéng. Tir nhitng
tuong Quan Am duogc diéu khic bang thach dé lam day
chuyén ho ménh, d&én twong cac vi Phat dwoc dat trén hon
non bo ciia mot s ho gia dinh trén dia ban Da Néng. Trong
nhiing ndm gan déy, du lich Da Nang ngay cang phat trién,
s6 lugng du khéach dén vai thanh phé ngay cang déng, cac
cong ty du lich lit hanh ting sb luong xe buyt du lich dé
dap tng duoc nhu cu cia du khach. Hau nhu xe buyt du
lich trén dia ban thanh phé Da Ning déu dit tugng Phat ba
Quan Am, B Phat mét cach trang nghiém trén dau xe voi
ca long thanh kinh nguoi l4i xe va ca lo xe mong muédn di
duong thuén loi, binh an.

Tru6c day, chi c6 ai thyc sy |4 tin dd Phat gi4o thi méi
di chda, nhung ngay nay, nguoi 1én chua 18 Phat rat da dang
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Nguyén Long Hai, Nguyén Minh Phuong

va cé&nh ctra chua ludn rong mo ddi v6i moi ngudi, nhét 1a
vao nhiing ngay ram, mong mot, nhimg ngay 18 16n, trong
dai cua Phat gido, trong dip Tét Nguyén dan va thu hat
d6ng dao ngudi dan dén tham dy. TUy theo diéu kién, hoan
canh, mdi nguoi dén véi Phat gido voi mot tam thirc, mot
dong co khac nhau. Mdi ngudi dén chia ciing khac nhau:
nguoi thi dén dé tung kinh, niém Phat voi 10ng thanh khan;
ngudi thi mong tim dugc su binh yén trong tam; Nguoi thi
mong chd che, vuot qua bat hanh, khé khin trong cudc
sdng; ngudi thi di tham viéng canh chla; Ciing ¢6 nguoi
dén chiia dé dang 18, cau an, mot s vi thiy moi nguoi di
thi minh ciing thr di...

2.4. Anh hwong Phdt giéo trong vin dé sikc khée

Stre khoe ciia con ngudi gdm sire khoe vat ly hay thuong
goi 1a doi sdng sinh vat va sirc khoe tinh than. Strc khoe vat
Iy 1a sy hoat dong binh thudng va dung chirc nang ctia cac
bd phén trén than thé. Theo quan diém cua Phat gido, sy
hoat dong binh thuong gitta cac chirc nang cta nhitng bd
phan cau thanh chinh 12 nho su hoa hop va thiang bang cia
bdn yéu t: Pt (pathavi), nudc (apo), gid/ khi (vayo), lira/
hoi néng (tejo). Khi su can bang nay gip truc tric hodc mat
di thi bénh tat xuit hién. Van vat ludn chiu sy tac dong cia
qua trinh “thanh, try, hoai, diét”, va than ndy ciing thé, luén
bién ddi va hity hoai, do d6 bénh tat 1a diéu nguoi ta khdng
thé tranh khoi, ciing nhu khong thé vuot ra khoi vong quay
sinh-tir. Strc khoe tinh than 12 mot trang thai an lac (well-
being) ma mdi c4 nhan nhan ra stcc manh cia chinh minh,
san sang duong dau véi nhing &p luc trong cng viée va
trong cudc sdng, tao nén dong luc lam viéc mot cach tich
cuc, gop phan vao sy phét trién ciia x4 hoi. Mic du, vé chic
ning khéc nhau, nhung strc khoe tinh than va st khoe vat
Iy c6 méi quan hé mat thiét va tac dong qua lai 1an nhau. RO
rang mot co the suy nhugc s& khé ¢6 mét tinh than minh
mén, sang sudt, cling nhu mot tinh than phién ndo, mdt tam
tham lam, san si s& khong 1am co thé khoe manh. Va du co
duge mot than thé khoe manh, nhung tam chira day nhiém
0, phién ndo, tham lam, san han, si mé, cao ngao, nghi
ngo... theo cach nhin cta Phat gido, nguoi do dugce xem la
khong c6 mot tim than manh khoe, hay ndi cach khac la
ngudi d6 dang bi tm bénh. Do d6, dé c6 suc khoe, mbi
chling ta can phai vira chl y dén luyén tap thé thao, dn udng
lanh manh dé c6 mot than thé cuong trang dong thoi phai tu
tap dé tm phét trién lanh manh.

Phat tir Da Ning tin rang chan ly ciia Gi4o Phép va long
tir bi ctia duc Phét bao ham trong kinh van. Viéc duy tri
tung kinh trong am di¢u dung véi long thanh that, voi sy
Xac tin va niém tin kién c6 vao Tam Bao, tim mdi nguoi s&
tré nén tram ling va hy lac, tir d6 gidp ich cho viéc phong
va diéu tri c&c bénh lién quan dén tdm bénh. Nhan thirc
dugc lgi ich to 16n 4y, ngoai thudng xuyén tdi chla tung
kinh, niém phat, Phat tir thuong xuyén tung kinh, niém Phat
tai gia. Bén canh do, vao nhirng ngay rim, mung mot, mot
may ghi am nhitng bai kinh Phat thuong dugc bat va dit
trén ban tho td tién véi mong mudn mang lai swan lac trong
gla dinh. Va ciing trong nhirng ngay nay, tat ca cac Phat tr
déu an chay (mot s6 Phat tir an Chay truo‘ng, mot s6 an chay
hai lan mot thang nhan ngay mung mét va ngay ram, mot
s6 thi an chay bon ngay mot thang nham ngay 30, mung
mot, ngay 14 va rim) mic di Phat khong ép budc. Puc

Phat khuyén khich moi nguoi an Chay nhém tang phan cong
duc, tranh ac bao ctia nghiép sat va mudn dut tam tham
nhiém noi vi trin. An chay con gép phan xay dung moi
truong xanh — sach. Hoat ddng chan nudi gia stc dé lay thit
thai ra lugng khi nha kinh nhiéu hon tong lugng khi thai
clia tat ca cac nganh giao théng van tai trén thé gidi, cu thé
la khi mé-tan va nitrrit oxit, la nguyén nhan chinh gay ra
bién d6i khi hau va chiu trach nhiém cho hon 80% nguyén
nhan gay néng I&n toan cau. Ngoai ra, theo chuyén gia dinh
dudng Johana Dwyer ctia Pai hoc Y khoa Tufts ¢ Boston
(Hoa Ky) tém tit nhu sau: “C6 nhiéu dit kién cho thdy, an
rau tréi rat tot dé lam giam nguy co'mgp phi, t&o bén, ung
thuw phéi va ghién rwou. Ciing c6 bang chirng la nguy co vée
cao huyét ap, bénh dong mach vanh tiéu dwong logi |, san
tUi mdt ciing giam thiéu. Mgt s6 bang chu"ng khac ciing cho
1a rau trai co thé giam nguy co ung thur VA, bénh nang chi
rudt, ung thw rudt gia, san thdn, 10a8ng xwong, hw rang”

[15]. Xu hudng an chay dang tr¢ nén kha thinh hanh trong
thoi gian gan déy trén dia ban Da Néng, biéu hién 1 sd
luong dong dao quéan chay tir nhitng quan binh dan cho dén
nhiing nha hang chay sang trong v¢i thue don phong phu
c4c mon an, trong d6 phai ké dén mot s quan ndi tleng,
thu hit dong dao thuc khach: Quéan chay Sen (181 Nguyén
Hoang, Quan Hai Chau), quan chay Hoan Huy (142/4 Lé
Duan, Quan Hai Chau), quéan chay B Dé (588 Ong ich
Khiém, Phuong Duong Nam, Quén Hai Chau), nha hang
chay Hoa Sen (30/1 Bang Thai Mai, Phuong Thac Gién,
Quan Thanh Kh8). .. Tir cach dit t&n quan (sen, bd d&, hoan
hy...), ta ciing cd thé nhan thay sy anh huong manh mé cta
Phét gi4o va doi lc chi can doc tén cua quan, nha hang, ta
da biét quan do co phai 1a quéan chay hay khong roi. Dic
biét phai ké dén 1a nham nhiing nhitng ngay ram, muing
mot, hau nhu cac quan ban, mi trén dia ban thanh phd Da
Néng hodc tam dong cira hodc s& chuyén qua ban ban, mi
chay va s6 lugng thyc khéch tim dén nhiing quan nay trong
nhitng ngay nay ciing rat dong. Qua do, ta co thé thay tu
tuong Phat gido di lan toa trong khép doi sbng ngudi dan.

2.5. Anh hwong ciia Phdt giéo dén 1¢ hi

Nam tren tuyén glao théng quan trong nhu' Quoc 16 1A,
c6 dudng sét, cang bién va san bay quoc | té, canh séc thién
nhién hiing vi, non song hiru tinh... Pa Nang ngay cang thu
hat khach du lich trong va ngoai nude. Thanh uy, HDND,
UBND thanh phé Pa Néng di ban hanh nhiéu Nghi quyét
vé phét trién du lich. Nghi quyét Dai hoi Dang bo Thanh phé
1an thtr XX, XXI déu x4c dinh phat trién du lich 1a mot trong
ba khau dot pha dé phét trién thanh phé Pa Ning. Trong do,
du lich tdm linh ciing 1 linh vuc dugc thanh phd dic biét
quan tam. Chua Linh Ung, B&i But, Quan Thé Am... 1a su
Iya chon khdng thé bo qua cua du khach. Hoat dong 18 hoi
ngay cang nhan dugc quan tm ca vé quy md va tb chire, voi
nhiéu hoat dong phong phd sdi ndi, dap g nhu cau chiém
ngudng, 1& bai ciia dong bao theo dao Phat, du khach thap
phuong va tré thanh san pham van héa, du lich, tm linh dac
trung cta thanh phd va quan. Dién hinh phai ké dén 1a “Lé
héi Quan Thé Am Pa Nang” va “Lé Vu Lan Bao hiéu”.
L& hoi Quan Thé Am duoc khéi xudéng tir nam 1960 la mot
trong 15 1& hoi cip qudc gia, dugce t6 chirc thudng nién tai
khu du lich Ngii Hanh Son, thanh phé Pa Néng vao cac ngay
17, 18 va 19 thang 2 am lich, thu hdt hang ngan ddng bao
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Phat tir va du khach trong va ngoai nude nd nirc tray hoi.
Day 14 18 hoi c6 ngudn gde tir mot 18 via Dirc Phat Quan Thé.
L& hoi la sy hoa hop gitra nén van héa dan gian truyén thong
clia ngudi Viét két hop véi yéu t tin ngudng ton giéo cua
dao Phat. Muc dich cua 18 hoi 1a “cau cho qudc théi dan an,
chuing sinh an lac, khoi day long tir bi, bac &i, huéng thién
trong mdi con ngudi, sy hda hop giita Phat phap véi dan toc,
tinh yéu qué huong dat nuéc”. L& hoi Quan Thé Am dién ra
trong 3 ngay, bao gom hai phan: L& va hoi.

Phan 18 bao gém cac 1& cdu nguyén cho qudc théi dan
an, chdng sinh an lac, 18 thuyét giang ngoi ca long tir bi bac
ai cua duc Phat B6 Tat Quan Thé Am, 18 cau siéu, 18 rude
tuong Quan Thé Am nham ciu nguyén cho dong bao,
chidng sinh di bién, di 1am an trén séng nudc duoc thuan loi
binh an... Phan hoi dién ra sdi ndi voi nhidu hoat dong vin
hoé - thé thao mang dam ban sic dan toc nhu hoi hoé trang,
hat boi (tudng), thi cac mdn: Thi phép, tranh thuy mic, tha
hoa ding trén sdng C6 CO, dua thuyén, lic thing chai, kéo
co, boi chai, thi ndu an chay, hét bai choi, thién tra, trién
Iam tugng da va hoi thi diéu khic da...

Tu tudng Phat gio khong chi dwoc thé hién trong qué
trinh dién ra 1€ hoi, n6 con xuét hién ca khi két thic 18, tir
hinh anh nhimg chiéc thing quyén gép diy &p tién danh
cho nhitng nguoi khé khin, dén hinh anh nhimg Phat tir,
ngudi dan thanh phd ba Nang chung tay don dep, phan loai
cac loai réc thai da dé lai 4n tugng sau sdc trong mat du
khéch vé mot thanh phd than thién, mén khéch.

Hoa Thuong Thich Tri Vién, Phé truong Ban Tri sy
kiém Truong Ban Tang sy Giao hoi Phat gido Viét Nam
thanh phé Da Nang cho biét: "Lé hgi Quan Thé am Ngii
Hanh Son khéng chi 1a mét sinh hoat van hoa tam linh
mang mau sdc ton giao ma con la thanh 6 di san ciia dan
toc doc dao. VI thé, viée giir gin, nang cdp danh thang Ngii
Hanh Son ciing c6 nghia 1a giir gin nang cdp 1é hoi” [16].

Vu Lan 14 18 dugc t6 chirc thuong nién vao ngay ram
thang Bay ¢ cac chua da thu hit dong déo chu tang, phat
tr clng ngudi dan dén 18 béi, thinh nguyén. Diéu ndy da
dap tng nhu cau sinh hoat vin héa tam linh cua déng dao
nhan dan, dong thoi tao diéu kién thuan loi dé du khéach va
c4c tang 16p nhan dan dén véi danh thing trén dia ban Da
Néng, dic biét la dong Am Phu, thudc nli Ngii Hanh Son
— noi 18 hoi chinh thie dién ra. L& Vu Lan bao hiéu la mot
phong tuc vin hoa dan gian, ton gi4o, tin ngudng tét dep
vé hiéu dao duoc bt ngu(“)n tir sy tich Muc Kién Lién ctru
me Siéu thoat. Day 12 1& hoi nham ghi nh¢ cong on cha me
va biéu thi tam linh Phat giéo co truyen ciia nguoi Viét. Lé
hoi s& dién ra cac hoat dong, gom. L& thugng Phan, niém
Phat; L& Thinh anh linh Anh hiing Liét si; Cau siéu anh linh
chién si trong dong Am Phu; Hoi trai Vu lan bao hiéu; Viét
thu phap va trién 1&m anh, twong da nghé thuat; Trién 1dm
anh nghé thuat Ngii Hanh Son; Cai hoa hong cho nhan dan
va du khach dy 1€ hoi, tham quan du lich; Tha‘ip hoa ding
cau nguyén quoc thai dan an; Tha bong bong vi hoa binh;
Mimg tho c4c cu cao tudi va trao hoc bong cho hoc sinh
nghéo vuot kho...

3. Két luan

DPa Ning la ving d4t sém hoa minh vao dong chay kiéu
hung cua quoc gia Dai Viét. Trong qua trinh tu cu, phat
trién kinh té - xd hoi, Phat gido sém truyén vao va bo sung
lam giau thém nén van hoa noi day.

Ngay nay, Phét giao van ludn anh huong tich cuc trong
doi séng ctia ngudi dan thanh phd Da Néng. Nhiing nét dep
cua gido ly dao Phat két hop véi phong tuc, tap quan cua
dia phuong tao nén nhitng diu an tot dep trong viéc: Boi
dép tinh than hudng thién cho thé hé tré, nhan dan tich cuc
lam cOng tac tir thién, cac 1& nghi va sinh hoat ctia nguoi
dan, van d& sirc khoe ciia con nguoi, gop phan lam phong
phu 1& hoi.

Pa Ning sém vuon minh tro thanh d6 thi phat trién
ning dong cta khu vuc mién Trung — Ty Nguyén va ca
nude. Cling voi sy phat trién kinh té, vian hoa Ba Ning ngay
cang tién tién, dam da ban sic. Nhitng nét dep cia Phat
gido da tham sau vao cac linh vyc doi sdng ciia nhan dan
Da Néng, gép phan tao nén mot “thanh pho ding song”.
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