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Tém tit - Uyén ngir 12 hién twong ngdn ngit, 14 cach noi tét, noi
dep, ddng thoi phan anh rd nét nhit vin hoa va dao dirc ung xu
giita cac thanh vién trong cong ddng xa hoi. Trong giao tiép, tuy
vao bdi canh, muc dich néi ning va ndi dung thong bao, ngudi
n6i lira chon nhing tir ngit phi hop dé ban than va ngudi déi thoai
tranh duoc sy bat tién. Sy ton tai va nguyén nhan hinh thanh uyén
ngir 1a dac dlem mang tinh phé quat trong cdc ngdn ngir. Bai viét
nghién ctru uyén ngit tiéng Nga c6 d01 chiéu Vi tiéng Viét nhim
gilp chdng ta trong viéc day hoc tiéng Nga vé tu duy, nhén thic
va van hoa giao tlep ctia ngudi Nga va nguoi Viét. Bai bao gioi
thiéu tdng quan vé co s6 1y ludn cua vén de nghién clru d01 chiéu
cac dic trung ngdn ngit - van hoa ctia uyén ngit trong tiéng Nga
va tiéng Viét; va d& xudt mot sb bién phép hitu ich trong viéc nng
cao chat lwong day - hoc tiéng Nga

Tir khéa - Uyén ngit; giao tiép; van hod giao tiép; ngdn ngit; ddi
chiéu

1. Pat vin dé

Trong cong ddng giao tiép, con ngudi thuong sir dung
ngdn ngir tit yéu dé tuan theo nhitng khudén miu xir sy
chung cia xi hoi ma ho dang sdng. Nhin tir goc d6 dung
hoc, uyén ngir chinh 1a cach néi, cach dién dat 4n du thich
hop, lich sy lam hai long nhau; 1a hanh vi Gmg xt lich su,
vin hoa trong x4 hoi, co chirc niang lam can bang, hai hoa
c4c quan hé x4 hoi; giai toa nhimg de doa thé hién va nhiing
xung dot tiém nang, 1am cho mbi quan hé giita con nguoi
trd nén dé chiu hon.

Viéc sir dung uyén ngit ngdy nay mang tinh phd quat
trong ngdn ngit. Day hoc tiéng Nga ¢ Viét Nam thuong gap
khong it kho khan; trong giao tiép bang tiéng Nga thuong
lo lang ring, ta c6 thé néi nhimg diéu khong phai hoac gay
phan cam. Sinh vién hoc mot ngoai ngir nhu tiéng Nga
khong chi 1a hoc tir va cac quy tac ngit phap, cac hinh thai
ngon ngir, ma dleu can 14 phai hoc cach sir dung tleng Nga,
trong d6 c6 uyén ngi, theo nhitng khuén mau thong
thuong, cia nhitmg ngudi thude cong ddng Nga ngir.

2. N§i dung
2.1. Co so Iy lugn
2.1.1. Khai niém

Uyén ngir 1a cach dung tur, ngir thay thfz cho nhiing tu
nglr khac ma ta thay khong tié€n, khong muon néi thanh 16i.
Nhirng tir ngir, su vat, hién twong ma ta tranh dung thé tuc,
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cAm ky, thiéu té nhi; hodc 1a dau budn, gay tén thuong,
phan cam cho nguoi khac nhu: dm dau, gia, xau, chét, that
bai, thi truot, bi dudi, mat viéc, hén nhat, tinh duc, bai tiét...
Nhirng sy vat, hién tugng nay c6 trong doi sdng con ngudi
clia tit ca cac dan toc, vi thé nhiing tir ngit goi tén ching
va cac bién phap uyén ngir thay thé nhiing tir ngit d6 mang
tinh ph6 quat trong ngdn ngit ciia hau hét cac dén toc.

Uyén ngir 1a cach noi tdt, noi dep. Trong tiéng Hy Lap
thuat ngit nay la euphemismos (eu-tot dep, phemi-noi).

Nhirng quan niém xa hdi v& van héa, dao dte, cach ung
Xt vé nhitng sy viéc dau budn, nhiing diéu té nhi... gitta
con nguoi voi nhau da tac dong toi viéc s dung cac
phuong tién ngdn ngir. Bay 1a nguyén nhan thic day su
xuat hién uyén ngir (tir va ngir) dé tranh néi, goi tén truc
tlep nhitng sy vat, hién tugng dau budn, thd tuc, thiéu té
nhi, gav thém phién mudn, xau ho... cho ngudi néi va nguoi
nghe. C6 thé noi uyén ngit phan anh rd rét nhat van hoa
(g xr giita cac thanh vién trong cong dong.

Vi du, khi n6i vé céi chét, co6 nhidu uyén ngit: di, vé,
khong con nira, bang ha, tir tran, tram tudi, di gap (theo) t6
tién, vé voi cat bui...

2.1.2. Uyén ngit tir g6c d ngén ngi hoc

Vé mit ngon ngr, uyen ngir 1a cach néi hoan du hoac
an dy, néi thay thé. Uyén ngit, nhu nhiing vi du da dan, c6
thé 1a mdt tr hodc mot cum tur. B6 1a nhiing uyen ngtr ngdén
nglt hoc, it nhiéu da duoc dinh hinh y nghia trong cong
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ddng ngdn ngir, mac du co nhimng truong hop chua duge
ghi lai trong tir dién. Song trong thuc t€ giao ti€p con rat
nhicu uyén ngir duoc san sinh boi nguoi dan, hodc cac nha
van, nha tho. Cac uyén nglr ndy gan chat voi van canh, co
thé goi ching 1a nhimg uyén nglr van canh hogc uyén ngi
¢4 nhan. Vi du, Nguyén Du néi vé cai chét ciia Dam Tién:

Nika chirng xudn, thodt gay canh thién hwong (Kiéu)

Uyén ngir van canh, hodc c4 nhan thuong mang tinh
biéu cam tu tir cao hon 14 nhitng uyén ngir ngoén ngit, néu
chung duogc tao ra thich hgp, thanh cong.

Mot s6 uyén ngit ngdn ngir c6 thé duogc xem 1a nhing
tor dong nghia:

Chét = tir tran, hy sinh, bang ha, vé véi 16 tién, vé thé
gidi bén kia, vé voi cat bui, vé coi vinh hang...

Song ciing nhu moi tir ddng nghia khéc, nhimg dong
nghia uyén ngit trén khac nhau bdi cac sac thai ngit nghia,
boi sac thai tu tir, pham vi va doi tugng st dung...

Dai da s6 cac uyén ngit, dic biét 1a uyén ngit van canh-
ca nhan, khong thé dugc xem nhu nhitng tir d6ng nghia, ma
chi 1a cach noi thay thé, tao ra nhiing dién dat méi. Vi thé
chung phu thude chi yéu vao van canh va cach dién dat,
thay thé ti-ngit cua nguoi ndi. Trinh do ngdn ngir - - vén
ho4, thai d¢ tinh cam ctia ngudi ndi vai nguoi nghe thé hién
rd rét qua cach dung hoac tao ra uyén ngir.

Mot s6 uyén ngir xuat hién dé néi thay cho nhiing tir
c4m ky, tir bi cam, hodc ding han ché, do nhimg nguyén
nhan ngoai ngdén ngl (tin ngudng, mé tin, dinh kién, cach
tranh nhitng dién dat tho thién...). Vi dy, nguoi Viét goi ho
1a “6ng ba muoi”, quan hé tinh dyc la “chuyén ay”. Tho sdn
ngu’m Nga goi gau (MeaBess) 13 “ong chi” (xo3suH). Nhfmg
uyén ngit ndy qua nim thang, duoc nhiéu nguoi dung, ¢ thé
duoc ghi lai trong tir dién nhu nhitng nghia méi cia tir.

Nguoc voi nhitng uyén ngir ngdn ngir, cac uyén ngir
van canh (tinh huéng, ca nhan) mang dam tinh sang tao ca
nhan cua nguoi noi, chung phy thude gan chit vao nhiing
van canh don 1€. Vi dy, khi n6i vé mot ¢d gai 6 nhan sac
binh thuong, tham chi hoi xau: C6 dy khong dwoe xinh ldm,
hodc ndi vé mot ngudi Om: Bdc ay khong dwoc khoé. Trong
tiéng Nga, nha van Doxtdepxki trong ti€u thuyét “Thang
ngoc”, noéi vé tinh cach ciia mdt nhan vat:

“Agpanacuii sanosuy nuxozoa e CKpbieau, 4mo oOH
ObLI HECKOTILKO MPYCO8AM UMY, TyHule CKa3amy 8 evlcuiell
cmeneHu KoHcepeamugen ™’

Aphanaxi Ivanévich khéng bao gio dau diém la éng
hoi hén nhat, hodc noi hay hon la bdo thi ¢ mot mukc do cao.

Hai dinh ngtr tinh cach trén khong mang tinh dong
nghia, sy biéu dat tinh cach ¢ day phy thudc chinh vao van
canh gan giii cua tu. Dinh ngti thr hai lam giam nhe, mo
nhat di dinh ngit dau, d6 chinh la uyén ngir.

2.1.3. Uyén ngit tir géc do ngir dung hoc
Ngir dung hoc nghién ctru vé ¥ nghia voi tu cach la c?i
dugc thong bao bdi ngudi noi, hay ngudi viet va duge hiéu
b&i ngudi nghe, hay ngudi doc. Do @6, ngit dung hoc phén
tich cai ma nguoi ta mudn noi qua cach phat ngon hon 1a
cai ma ban than céc tir trong phat ngon co thé noi [én.
Nghién ctru phan y nghia thudc vé nguoi néi, ngit dung

hoc giai thich diéu ngudi ta mudn ndi trong mot ngir canh
cu thé va ngir canh nay c6 thé anh hudng thé nao dbi véi
diéu dugc no6i ra. N6 doi hoi phai xem xét ngudi noi thé
hién nhu thé nao diéu dinh noi, cho phi hop véi ngudi ma
ho ddi thoai, & dau va trong hoan canh nao. Céach nghién
clru tiép can nay ciing dong thoi phai kham pha xem bang
cach nao ma ngudi nghe co thé suy luan dé hiéu duogc y
nghia ma nguoi néi chu dinh truyén dat, 1a sy diéu tra vé
nhing y nghia khong hién 16. Néi cach khéc, ngir dung hoc
nghién ctru nhimg cach gitp thong bao dwgc nhiéu hon
nhiing gi dwgc noi ra bang 10i. Tir dinh nghia nay lai nay
sinh ra cau hoi: Vay bang cach nao ngudi dbi thoai ¢é thé
nhan biét dugc nhitng thong bao ma nguoi ndi khong noi
thang ra, hodc ding an y? Diéu nay phu thudc vao nhiéu
yéu t6 nhu: ngudi néi va ngudi nghe gan giii nhau vé trinh
d6 ngdn ngr - van hoa, nép suy nght, kinh nghiém song va
ngit canh ciia d6i thoai. Nam dugc khoang cach gan hay xa
vOi nguoi nghe, nguoi noi s& xac dinh duoc can phai néi
nhiéu hay it, néi bong gio, ngu y dén dau. Cac thanh vién
trong mot cong dong ngdn ngl str dung ngén ngir do tat
yéu theo cach lap di lip lai déu din va ho phai tuan theo
nhitng khuén mau xr sy chung cia xa hoi ma ho dang séng.
Nho vy con ngudi ciing cong ddng ngdn ngit c6 thé hiéu
nhau day du du giao tiép bang 10i noi c6 thé dugc ndi ra
day du hay dién dat khac di. Uyén ngit ma chung ta dang
n6i t6i la mot trong nhirng cach dién dat an du khac di 4y.
Trong cung mot cong dong ngon ng, trong pham vi xa hoi
quen biét ching ta thdy dé dang néi nhitng diéu thich hop,
lich sy, 1am hai long nhau. Nguoc lai, trong méi truong xa
hoi méi va khong quen biét chiing ta thuong khong biét rd
can phai noi gi va thudng lo ling ring chung ta c6 thé ndi
nhing diéu khong phai hodc gay tirc cudi. Do chinh 1a khéd
khéan cua nguoi hoc ngoai nglr va cach cu xur trong mot
cong dong xa la.

Nhu vay, hoc mét ngoai ngit khong chi 1a hoc tir va cac
quy tic ngit phap, cac hinh thai ngon ngit, ma diéu can la
phai hoc mat dung hoc cua viéc sir dung ngén ngit, theo
nhitng khuén mau thong thuong cia nhiing ngudi thudce
cong dong ngdn ngir do. Viéc hoc cach sir dung ngdn ngir
1a tat yéu khong chi d6i v6i nguoi hoc tleng nudc ngoai,
ma ngay véi tiéng me dé, tir nho cho dén 16n, trong nha
truong va & khiip moi noi, con ngudi déu phai hoc hoi va
trau doi sudt doi.

Céc uyén ngit chu yéu xuat hién trong giao tiép hoi
thoai, 6 day chang lién quan chu yéu dén “quy tic chi phéi
quan hé lién c& nhan - phép lich su”, hay “lich su va twong
tac”. Lich sy nhu 1a mot phuong thirc giam thiéu sy xung
dot trong dién ngon. Nhiing chién luoc lich su ¢ nhiém vu
dac biét 1a lam cho cudc tuwong tac dugc thuan loi. Phép
lich sy lién quan giira hai nguoi tham gia héi thoai ma ta
¢6 thé goi 1a ta va nguwoi. Cu thé hon né c¢6 chirc nang:

- Gin gitr sy can bang x& hoi va quan hé ban bé, nhiing
quan hé nay khién chung ta c6 thé tin ring nguoi dbi thoai
v6i chiing ta to ra trudce hét 1a cong tac voi chung ta.

- Giit gin tinh chét hai hoa quan h¢, 6 murc thip nhat
la giai toa nhimg xung dot tiém tang, tot hon nira 1a lam
cho ngudi ndy trd thanh cang dé chiu dbi v6i nguoi kia thi
cang tot.

- C6 thé xem xét lich sy nhu 1a mot khai niém cb dinh,
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nhu trong khai niém “hanh vi lich sy xa hoi” hay nghi thire
X3 giao trong mot nén vin hoa. O d6 c¢6 nhing nguyén tic
chung cho nhitng cu xur lich su trong xa hoi nhu: cach cu
xtr té nhi, rong lwong, khiém ton va théng cam vai nhau...

Bén canh lich su con c6 khai niém thé dién, c6 nghia la
hinh anh — ta trude cong ching cua mdt con ngudi. NO néu
1€n ¥ nghia xa hoi va tinh cam cuia ban than con ngudi ma ai
cling ¢6 va mong mudn ngudi khac nhan ra va ton trong. C6
thé goi d6 1a nhu cau thé dién. Tir day s& c6 hai cach tng xur:
a) ¢6 nhiing 10 n6i thiéu t& nhi, lam mét thé dién, de doa thé
dién cta nguoi khac va b) c6 cach ndi té nhi, cdm thong, lam
giam nhe su de doa, giir thé dién cho nguoi khac.

Nhu vay, nhin tir gbc d6 dung hoc, uyén ngilt chinh 1a
céch noi, cach dién dat 4n dy thich hop, lich su lam hai long
nhau; la hanh vi (mg xtr lich su, vdn hoa trong xa hoi; cd
chtic nang 1am can bang, hai hoa quan hé xa hoi, giai toa
nhiing de doa thé dién, nhitng xung dot tiém nang, lam cho
mdi quan hé giira con nguoi voi nhau ngdy cang tro nén dé
chiu hon.

2.2. Khdo sit uyén ngﬁ’ trong tiéng Nga

Ban chit ctia uyén ngit 1a mot phép thay thé, nhung
khong phai lac nao cach thay the trong cac ngdén ngir deu
gidng nhau, chinh vi vay trong tiéng Nga c6 rat nhleu uyén
ngit khac nhau. Duéi day, s& khao sat mot sé uyén ngir
tiéng Nga c6 so sanh dbi chiéu vai tiéng Viét:

2.2.1. Uyén ngit néi vé cdi chét, vé néi dau mat madt

Khi xem xét cac phwong thtc hinh thanh uyén ngir,
ngudi Nga va ngudi Viét lai co su lua chon sw vat hién
tuong dé tao ra nhirg uyén ngir hoan toan khac nhau, phu
thuc vao van hoa cua timg cong dong. Nhu trudng hop
uyén ngit noi dén cai chét. Cai chét d6i véi nguoi Viét va
nguoi Nga déu duge xem nhu ndi dau don ot cung, s¢ hai
16n nhat cua doi ngudi. Vi vay c6 rit nhidu cach néi dé
tranh dung tir noi vé& cai chér trong dan gian Nga va dan
gian Viét: omnpasumecs k npaomyam (V& Voi 6 tién);
konuumvcs (43 két thuc, da hét); wucnycmums oyx/
nocreonuti 630ox (trat hoi thd cudi cung); sacuyme
fycnyme éeunwim cnom (yén gidc ngan thu); yimu 6 uno
mup (di sang thé gidi khac); ynokoumscs (yén nghi); koeo
ne cmano (ai d6 khong con nita); yumu 6 ayvwui mup (di
1én cdi thién dang); omoams Gozy Oyury (tha hon vé troi);
noaubnyms (hy sinh); omnpasumvcs na mom ceem (l1én
duong sang thé gidi khac); nokunyms smom mup (tir bo thé
gi6i nay); yamu om wuac (tr bo chang ta); yeacuyme,
nouums, onouums (ta thé); yimu u3 rcusnu (tr bo cude
doi).. Hay khi noi vé cai chét cia cac nha lanh ty, nhitng
nguoi c6 tudi, dang kinh thi thuong ding tir ckonuamucs -

CBOMX OOEBBIX BOBapHIIEH, C
KOTOPbIMU OH OyIEeT CTOSThH
pSIOM B 3TOW CMepTEIbHOM
6oprbe!” [3, ctp. 129].

“Txun  coeroBan Jle
KyIHUTh TKaHb, YTOOBI
ITOILIHTE KO(PTOUKY. A
CEroJIHSA HOUBIO 00a OHH - JIBa
0e3KU3HEHHBIX Tena,
NOTrpeOEHHBIE 0] TOKPOBOM

3emimn B Jlpikgo. B aTom

Kparo OHHU OKa3aJIuCh
BIIEPBBIE. YMEPTh  CTajo
CIIMIIKOM  JIETKO, ¥ HET
HHUKAKOTO crnocoba

HpenoTBpaTuTh notepu. Kak
xaib!” [3, ctp. 49].

trong long minh va nhiing
dong doi dang cing em
trong cugc chién dau sinh
tir nay” [4, tr. 116].

- “Thin con dan Lé mua
Vai may 4o, dém nay hai
ngudi dy chi con 12 hai céi
xac nam dudi nim dat cua
dat Dic Phd ma lan dau ho
dat chan dén 4y roi. Chét
qua dé dang, khong co
cach nao dé phong duogc
nhitng tn that iy ca. Buon
lam sao!” [4, tr. 48].

Ngoai ra trong tiéng Nga con ¢ uyén ngit 6pennocms,
opennvii (mong manh, hitu han), konuuna, kowney... diroc
dung dong nghia v&i cmepms VA cuepmmubiii (cdi chét).

- “HexumrooB 3agyMaiicst HaJ
bperHOCMBIO JIFOJICKOTO
cymectBoBanust” [1, crp. 102].

- “Omna roBopwuia, 4to rpad
ymep..., 9TO KOHEIl ero ObLI
HE TOJBKO TPOTaTesIeH, HO U
nasumarenen” [5, T. 3 crp.
98].

- “Nhekhliudép suy ngdm
mai vé& sy mong manh cua
Kiép nguoi” [2, tr. 129].

- “C6 néi rang b4 tudc di
mat..., rang phat 1am chung
cua nguoi khéng chi dau
thuong ma con nhu mét 16i
gi4o huan” [6, T. 3, tr. 119].

Con tiéng Viét, trong di chiic Chu tich H5 Chi Minh

viét:

“Phong khi t6i di gap cu Cac Mac, cu Lénin..."

1

Nha tho Té Hiru da dién dat y d6 rit trang trong trong

bai tho “Bac 01™:

“Bdic dd lén dwong theo (6 tién

Mdc Lénin, thé gidi nguoi hién...
_Chung ta cung xem dai thi hao Nguyén Du sir dung
uyen ngfir dién ta cai chét cua nang Pam Tién:

“Thuyén tinh vira ghé t6i noi

Thi da tram gay binh roi bao gio

Khéo thay thac xuéng lam ma khéng chong”

2.2.2. Uyén ngit véi chirc ndng tranh gdy ton thuong, tao

sw y nhi, te nhi cho loi noi

Ca ngudi Nga va ngudi Viét déu co tdm ly chung 1
thudng né tranh khong nhac dén nhitng sy vat/ hién tuong

ta thé, tir tran, tir cb bang ha.

Vi du:
- “boH ymén OT Hac c
3aKpBITHIMU IJ1a3aMHU, CIIOBHO
3acHys. Sl cumena psuom,
[JIaJuia ero 1o rojioBe; MHE
Bc€ Kazajoch, YTO OH eIué
JKUB, U1 MOM CJIE3bI Kallaiu Ha
ero Bosiockl. Her, bon He
yMep, OH OCTaETcs HaBCerja B
MOEM cepalle U B cepiauax

- “Bén chét rdi, hai mat
nhim nghién nhu trong
gidc ngi. Ngdi bén Bon
vuét nhe mai t6c em ma
minh tuéng nhu em con
sdng, nuéce mat minh ting
giot roi xong toc em.
Khong! Bén khong chét
dau, Bén s& con sdng mai

khién minh so hii, e ngai. Nhu bd phan trén co thé con
nguoi, nhitng hoat dong sinh 1y, tinh duc, bénh tat, nguoi
Viét ciing nhu nguoi Nga dung tir ngir uyén ngit. Van hoa
& Viét Nam va Nga phai nit duoc coi 1 phai yéu, phai dep.
Bén canh d6, nhu cau lich sy cho nén ngudi Nga va ngudi
Viét déu c6 nhirng cach ndi mém mai, t& nhi tranh gy ton
thuong, xuc pham. Vi du: “Owna 6 ummepecnom
nonoxcenuu” (CO 4y dang cé tin vui); “Oua xcoém”
pebénka (CO Ay sép c6 em bé) thay cho “Owna 6epemenna”
(Cb 4y c6 chira). Hodc tir 6auzocms duge dung dé chi quan
hé tinh duc: “Meowcoy numu oauzocms.” (Gitta ho da cé
quan h¢ tinh duc).
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Dudi day 1a mot s6 vi du vé cac nha van Nga st dung
C&cC uyén ngir da ndi ¢ trén trong mot s6 van canh cuy thé:

- “N Kpammun... Mckoca normisaen Ha ®eHy W Telly,
lITO6I)I y3HaTh, KaKk HOILeﬁCTBOBaJ’I €ro JIOXKb, UJIN, KaK OH
cam Ha3piBaj, aumiomatus. (Uexos. Henactee ”)

Va Kvasin liéc nhin vo va nguoi co dé xem xem su lira
dbi ctia anh, hay nhu cach anh tu goi, tai ngoai giao, da tac
dong dén ho nhu thé nao.

- “Kyxymkuna! B3stku! Uto 3a cnoB B3saTkn? Camu x
€ro BBIIyMaiH, 4TOOBI OOMXKaTh Xopommx Jroneil. He
B3ITKH a OnazodapHocms! A om  6Oaazodaprocmu
OTKa3plBaThCcs  TIpeX, OOWAeTh  dYelIoBeKa  HaJo.
(Octporckuii. loxogHoe MecTo)”

Kukuskina! Cua duat I6t. Tu dat 16t 1a cai gi? Nguoi ta
tu nghi ra n6 dé lam t6n thuong nhing nguoi tot. Khéng
phai la dat 16t, ma I ta on! Ma tir chdi sy ta on 1 toi 154, la
xUc pham nguoi ta.

- “Copocu ero, B3 On y EcraBka ronenuma?
IMoamopyunk omATs ybenuics B CBOEH HEONBITHOCTH U
MaJIOJYIINH, ITOTOMY YTO W3 KaKOTO-TO CTBIJUIMBOTO U
JIETUKaTHOTO YyBCTBA HE MOT BBITOBOPHUTH HACTOSIICE
cioBo “ykpan”. {Kympus. I[03HaH1/Ie) ”

Hay hoi anh ta xem anh ta c6 cam cua E xi paca phan
da boc trén c6 gidy khong? Podporutrik lai tin vao su thiéu
kinh nghiém va ngay tho ctia minh, hoi 1& do sy xau ho va
té nhi ndo d6 ma anh ta khdng thé thét ra duoc chinh cai tir
“an cdp”.

Tuong ty, tiéng Viét chung ta c6 thé tim thdy trong
“Truyén Kiéu” nhiing uyén ngit ky tai cua dai thi hao
Nguyén Du khi dién ta ndi “dau dén k¥ nit” cia Dam Tién
va nang Kiéu:

“Mady mua ddanh dé dé ving

QU& Chiéu nén da chan chirong yén anh
Song lam vo khdp nguoi ta

Khéo thay thdc xuong lam ma khéng chong.
Quyét tinh nang méi ha tinh

Dé cho dé thiép ban minh chudc cha.

Thén hon bao qudn lam dau

5

Chut long trinh bach tir sau xin chira

O nong thon trude day ngudi ta dung tir chuong tiéu,
chuodng xi, chuéng bo, tir “chudng” do quan niém d6 13 noi
X4u xi, can che day... Ngay nay cudc sdng thay ddi tén goi
nay di dan téi nhitng cach néi khac véi trudce kia: vao nha
vé sinh, di toa let. hoac dai tién, tiéu tién.

Cac uyén ngit: nha ho sinh, bénh vién phy san, kham
phu khoa, chita vé sinh... duge dung dé chi noi kham chira
bénh phu nit, sinh nd cua nguoi phu nit. Tu "vuwot can, khai
hoa” chi su sinh dé; tir “cé bau, ¢6 tin ming” thay cho “co
chita”. Céc tir “chd kin”, “chd hiém" dugc dung dé chi bo
phan sinh duc ciia nam, nit... Khi muén che bét, 1am giam
di nhiing rai ro, mat khong hay, khong dep cua doi song,
suc khoé, dién mao, tinh tinh con ngudi... ngudi Viét co
nhitng cach noi mém mai, t& nhi dé an ui, tranh gay ton
thwong xuc pham, vi du nhu: Me chi dy khéng duwoc khoé;
Em gdi anh dy khéng dwoc xinh ldm (ndi vé& c6 gai xau);

Thoi bot gign di, néng tinh qud (n6i voi nguoi dang gy
206); Thua keo nay ta bay keo khéc chdau a, mdy ai thi da dé
dwrgc ngay (an Ui nguoi thi truot).

Tu01 gia dugc goi bang cac tir: nguoi cao nién, ngieoi
cao tuoz tuoi vang, cdy cao bong ca.

Chung ta ai ciing nhé Bac HO da co mot cach noi day
long nhén ai: “CAc chii thwong binh la nhitng nguoi tan
nhwng khéng phé”. Ngay nay tir “tan phé&’ khong duoc
dung nita ma dugc thay bang cac tir: khiém thinh (thay cho
diéc), khiém thi (thay cho mu), khuyét tit (thay cho cac tir
tan tat, que cut) hodc (nguoi bi) di tdt...

Nhiing ttr “con sen, con ¢, chi vi” ngay xua chi nhitng
ngudi lam thué trong gia dinh. Ngay nay ngudi ta dung tur
nhe nhang, ton trong “nguoi giup viéc. Tt ndy cling ham
mot ¥ t6t: ngudi dén lam cong an lwong nhung ciing 1a
ngudi dén gitip d& cho gia chu.

2.2.3. Uyén ngit trong thanh ngit, tw ngir, ngan ngiv

Trong kho tang thanh ngti, tuc nglr, ngan ngir cua ngudi
Nga va ngudi Viét déu co kha nhiéu cau duoc dung nhu
nhing uyén ngit dé cao tinh lich sy, hodc ding dé an i,
dong vién nguoi khong may, bét bai,...

Tiéng Nga: “bedna oona ne xooum” (Hoa vo don chi);
“Feowr myuam, oa ymy yuam” (C6 khoé méi 16 cai khon);,
“Ha owubkax yuamcs” (That bai 1a me thanh cong);
“Beonocmw ne nopox” (Nghéo d6i dau phai 1a toi 16i);
“Bydem u na naweii ynuye npazonux” (Qua con bi cuc dén
hoi thai lai); “B cemve ne 6e3 ypooa” (Nam ngon tay cd
ngoén dai ngdn ngin); “Bcem ne yeoouws” (Lam dau tram
ho); “Szvik ocmpee noxca” (Ludi sic hon dao); “Aszwix
Moii épaz moi” (Va mdm va miéng); “Jleym cuepmam ne
Gui6ams 00Hoil e munoéams” (Chét khong qua mot 1an,
sinh ching ai hai kiép); “Kueas xocmv ofpacmaem
macom” (CON da 16ng moc, con chdi nay cay); “Om cyow6ur
ne yiioéun” (Chang ai tranh dugc ménh trdi); “Iepewiii
Gnun — komom” (Viée dau tay hay bi hong); “Cuacmve ¢
Hecuacmvem Ha oOHux camsx e3oam” (Phlc hoa toa bén
nhau); “Yenosex 6e3 owubok ne ovieaem”’ (Nhan vo thap
toan); “Om oonozo crosa - da nasex ccopa” (M6t 161 noi
mot doi mau); “Vuusie peuu npusmno u crywams” (NOI
ngot lot dén xuong...

Trong tiéng Viét ciing c¢6 kha nhiéu thanh ngir, tuc ngit
dugc ding nhu nhimg uyén ngit dé an wi, dong vién nguoi
gﬁp tai nan, rii ro, 5m dau, that bai: “Séng c6 khiic, nguoi
cé lac”; “Qua con bi cyc dén ngay thai lai”; “Troi cho céi
nay lai ldy di cdi khac”; “Nam ngon tay ciing c6 ngén
ngdn, ngén dai”; “Hoa vé don chi, phiic bat trung lai”;
“Bé nhan ba tinh”’; “Cua di thay nguoi”; “Con nguoi ai
chang cé 16i lam”; “Trong cdi riii ¢é cdi may”; “Thé gian
duoc vo hong chéng”; “Cha me sinh con troi sinh tinh”,
“Nhin 1én thi chdng bang ai, nhin xudng thi ciing ching ai
bang minh”.

Vay 1a nhu cau lich sy trong giao tiép 14 nhu cdu vén c6
tir xa xua dén nay. Nhirng thanh ngir, tuc ngir, ngan ngir
nhu vay dai dién cho nhu cau vé lich su trong giao tiép gilta
ngudi voi ngudi. Vige lya 101 noéi lam sao cho lich su, dé
nghe, tranh lam t6n thuong ngudi nghe chinh 1a ngudn goc
ra doi uyén ngi.
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3. Thay 1oi két

Qua khéo sat uyén ngir tiéng Nga, doi chiéu voi tiéng
Viét, nhom tac gia rit ra két luan: Cac uyén ngit 6n dinh
ngdn ngir duoc hinh thanh trong qué khir, dugc nhicu ngudi
dung rdi sau d6 dugc cong déng ngdn ngit chip nhan. Kha
nang sang tao ra uyen ngtr la rat 16m. Trong thoi dai toan
cau hoa xudt hién cac uyén ngit muon tir tiéng nuwdc ngoai.

Trong kho tang ca dao, tuc ngir, thanh ngir cua hai dan
toc Nga va Viét c6 nhitng thanh ngit, tuc ngit - uyén ngir
dung dé an ui, dong vién, xoa diu ndi dau, bénh tat, vap
vap, su bat hanh, that bai cua con nguoi. Khi nhitng thanh
ngit, tuc nglt nay dugc dung dung hoan canh co6 tac dong
rat 16n khi can dong vién, an ui, khich 18 ngudi khéc.

Trong day hoc tiéng Nga giang vién phai luén nhic nho
sinh vién rang t6 tién da c6 nhiéu 10i ran day chung ta phal
biét nhu: tién hoc 18, hau hoc van; hoc an hoc néi, hoc 201
hoc mé; néi ngot lot dén xwong; 10 ndi khong mat tién mua
lya 161 ma noéi cho vira long nhau.

Tir d6 nhan thay viéc day cho sinh vién tiéng Nga
nhiing cach &n néi hay, dep, nhirng uyén ngir trong ca tiéng
Viét va tiéng Nga la rat can thiét. Viée nay tuy chua dugc
quan tdm ding murc, nhung thiét nghi can phai c6 muc danh
cho uyén ngit trong noi dung va chuong trinh, gido trinh
hoc tap: a) Day sinh vién tiéng Nga nhiing uyén ngit ¢6 sin;
b) Dong vién khich 1¢ sinh vién tiéng Nga tim Cach séng
tao nhitng uyén ngit c4 nhan; c¢) Day sinh vién tleng Nga
cach dung thanh ngir, ca dao, tuc ngir nhu nhitng uyén ngir
trong cac hoan canh thich hop.

Tim hiéu uyén ngir tiéng Nga va tiéng Viét giup ching
ta hiéu thém mot ddc trung cua tiéng Viét va tiéng Nga,
hiéu thém khia canh vin hoa Nga va vin hoa Viét va cach
cu XU, ung Xt gilla con nguoi Viét va con nguoi Nga trong

cong dong ngdn ngir. Vi thé, day va hoc uyén ngit - chinh
la day va hoc cach ng xr van hoa - nhén ban qua ngoén
ngir.

TAI LIEU THAM KHAO

[1] L. N. Tolstoy, Resurrection, Khudozhestvennaya Literatura
Publishing House, Leningrad, 1984.

[2] Tolstoy, Resurrection, translated by Vu Dinh Phong, Phung Uong,
Writers' Association Publishing House, Hanoi, 1990.

[3] D.T.Tram, A Doctor's Wartime Diary, translated from Vietnamese
by Anatoly Sokolov and Levan Nyan, "Globus" Publishing House,
Hanoi, 2012.

[4] D.T.Tram, Dang Thuy Tram's Diary, Writers' Association Publishing
House, Hanoi, 2005.

[5] L.N.Tolstoy, War and Peace, Vol. 1, 2, 3, 4, "Molodaya Gvardiya",
Moscow, 1978.

[6] Tolstoy, War and Peace, volumes 1, 2, 3, 4, Translated by Cao Xuan
Hao, Nhu Thanh, Hoang Thieu Son, Truong Xuyen, Culture
Publishing House, Hanoi, 1976.

[7] L. N. Tolstoy, Anna Karenina, "Dnipro" Fiction Publishing House,
Kiev, 1984.

[8] Tolstoy, Anna Karenina, translated by Nhi Ca, Duong Tuong, Long
An Publishing House, 1988.

[9] D. T. Lac, 99 Rhetorical Devices and Techniques in Vietnamese,
Education Publishing House, 2003.

[10] T. H. Hanh, Linguistic and Cultural Characteristics of Vietnamese
Euphemisms, Journal of Language and Culture, no. 8, p.238, 2015.

[11] L. Lang, Comparison of Taboo Phenomena in Chinese and
Vietnamese, Master's Thesis, University of Social Sciences and
Humanities, Vietnam National University, Hanoi, 2011.

[12] V.P. Zhukov, Semantics of Phraseological Units, "Prosveshchenie”,
Moscow, 1978.

[13] N. M. Shansky, Bystrova E. A. and Le Kha Ke, 700 Russian
Phraseologisms, “"Russian Language", Publishing House, Social
Sciences Publishing House, Hanoi, 1982.

[14] N. M. Shansky, Lexicology of Modern Russian Language,
"Prosveshchenie", Publishing House, Moscow, 1972.



	1. Đặt vấn đề
	2. Nội dung
	2.1. Cơ sở lý luận
	2.1.1. Khái niệm
	2.1.2. Uyển ngữ từ góc độ ngôn ngữ học
	2.1.3. Uyển ngữ từ góc độ ngữ dụng học

	2.2. Khảo sát uyển ngữ trong tiếng Nga
	2.2.1. Uyển ngữ nói về cái chết, về nỗi đau mất mát
	2.2.2. Uyển ngữ với chức năng tránh gây tổn thương, tạo sự ý nhị, tế nhị cho lời nói
	2.2.3. Uyễn ngữ trong thành ngữ, tự ngữ, ngạn ngữ


	3. Thay lời kết

