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Tém téit - Trong dong chay cua van hoc Nhat Ban cén hién dai
cua thé ky XX, Shishosetsu c6 mot vi tri quan trong va c6 nhiing
anh huong vé sau nay. Tu tiéu thuyét 1a noi khoi diu caa Van hoc
hién dai Nhat Ban. Xu huéng van hoc nay chiu anh huéng cta su
giao thoa Péng- T4y, n6 phan 4nh con ngudi Nhat Ban budi giao
thoi voi cac d6i thay vin hoa. Thé loai nay di danh ddu mot con
dudng méi cua vin chuong can - hién dai Nhat Ban, né nhén
manh vao yéu t6 con ngudi ca nhan va nhiing chin thuong tinh
than cin duogc trat bo. Tu tiéu thuyét gan chit cudc doi nha van
v6i tac pham nghé thuat, cac téc gia thuong dong nhat doi song
ca nhéan V6i do‘l séng nhan vat trong vin hoc. Bai viét tap trung di
vao ngu0n gbc tén goi, cac thu phap nghé¢ thuat dic trung thé hién
va hé dé tai, cha d& mang tinh phé quat.

Tir khoa - Tu tiéu thuyét; vin hoc can- hién dai Nhat Ban; thi
phép nghé thuat; thanh (makoto).

1. Gioi thi¢u

Shishosetsu (I-novel) dugc goi la Tu tiéu thuyét hay
con goi 1a tiéu thuyét viét vé cai toi cua tac gia. Tu tiéu
thuyét 12 thé loai van hoc mang nét dic trung riéng biét cia
Nhat Ban, xuat hién sém tir dau ky nguyén cia vin hoc
hién dai. Tuy nhién, tir shu xa trong truyén thng van hoc
Nhat Ban ciing da c6 nhitng chém né tir thé X1 khoang
nhitng nam 1330. Tac pham dau tién phai ké d¢én Do nhién
thdo (Tsurezuregusa/ Essay in Idleniess) cua Kenko
Yoshida (P Nhién Thao, dwoc Nguyén Nam Trén dich va
Xuét ban ¢ Viét Nam nam 2020. Pay 1a mot nhiing tac
pham kinh dién cua van hoc Nhat Ban thoi Trung dai trong
thé loai tly bat (Zuihitsu) cung vai hai tac pham Goi Thur
va hojoki. Tap tan vin nay da bat dau c6 dau hiéu mang
tinh chat tu thut vé nhiing chuyén nho nhat trong doi séng.
Thuat ngt Shishosetsu dugc xac dinh rd nét khoang vao
nhitng nim dau cua thoi Taisho. Phong cach van chwong
nay c6 tir thoi Meiji phét trién trong sy xuat hién cua chu
nghia tu nhién, vé sau tré thanh thé loai sang tac chinh cua
thoi Taisho va hau chién Nhat Ban. Tu tiéu thuyét 1a mot
trong nhirng san pham dic trung cua Chi nghia ty nhién ¢
Nhat Ban, truong phai nady mang tén Shigen shuzi. Pay la
loai hinh vin hoc khai sinh cho dong tiéu thuyét dang nhat
ky viét vé chinh cudc doi that ciia cac van nhan sau nay &
Nhat Ban, hay con goi la tu bach (Jiko kokuhaku).
Shishosetsu 1a mot hinh thic tiéu thuyét mang tinh chat ty
“thi t6i”, viét vé trang théi tinh than, cha yéu tap trung thé
hi¢n thai do va suy nghi cta tac gia. Thuong c6 su tham du
cua tac gia trong céc 16p hu ciu nghé thuat, mot thé loai
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dic trung cua Nhat Ban nira dau thé ky XX, tac gia lam rd
dic trung nay trong phan thi phép thé loai. Thuat ngit Tu
tiéu thuyét duoc cac hoc gia phuong Tay chuyén dich thanh
I — novel la tiéu thuyét n6i vé céi toi. Viéc chuyén dich nay
hoan toan dwa vao dic tinh cua Tu tiéu thuyét & Nhat Ban
va khdng mang tinh chét thé loai ty truyén ciia phuong Tay.

2. N¢i dung
2.1. Khdi ni¢m Tu tiéu thuyét

Mot trong nhimg ngudi dau tién dua ra dinh nghia vé
thuat ngir Shishosetsu hay tiéu thuyét tu thuat 1 nha nghién
ctru nguoi Nhat Nakamura Murao (1886 -1949). Vao nam
1924 6ng da ¢ bai luan ban vé tiéu thuyét dich thyc va tiéu
thuyét nhin tir cai toi “The authentic Novel and State — of
Mind Novel” (“Honkaku shosetsu to Shinkyo Shosetsu
to™), bai luan 1a dién ngon dau tién va ciing 1a nén tang cho
viéc nghién cuiru vé tiéu thuyét c6 tinh ty thuat. Ong da dua
ra khai niém va su phan biét gitra tiéu thuyét ty thuat va
tiéu thuyét dich thuc (Geijutsuteki shosetsu), (Tiéu thuyét
dich thyc dugc hiéu lhc bay gio 1a dang tiéu thuyét thuan
ty cd két cau nghé thuat va thuong xay dung su hu ciu
khong c6 sy xuat hién cua téc gia). O day ong khong dung
Shishosetsu ma dung Shinkyo shosetsu (mét bién thé cua
watakushi shosetsu):

“Tac gia xudt hién truc tiép trong tac phdm; tiéng noéi
tac gia truc tiép trong van ban; Hay noéi chinh xac hon, do
12 mot cudn tidu thuyét trong d6 101 noi truc tiép cua tac gia
tré thanh chinh tac phim™ [1, tr. 44;45].

Ong cho rang Tu tiéu thuyét 1a tiéu thuyét & do tac gia

! TikTok Technologies Vietnam Company limited, Vietnam (Nguyen Le Phuong Trinh)



54

Nguyén Lé Phuong Trinh

Xuét hién tryc tiép trong tac pham. Miéu ta trang thai tam
tri cuia tAc gia nhur 1a mot co s thiét yéu dé hiéu nghé thuat
tiéu thuyét viét vé cai toi ca nhan. Ong da chi ra diéu ma
shinkyo shosetsu quan tam la su truyén dat tryc tiép vé kinh
nghiém séng cua tac gia qua lang kinh vin hoc.

Sau d6 mot ndm, vao mua xudn nam 1925 xuét hién
nhiéu quan niém khac vé Tu tiéu thuyét, Kume Masao voi
bai dién thuyét “The I — novel and the State -of — Mind
Novel”, Tiéu thuyét vé cai toi va tiéu thuyét vé trang thai
tinh than (Watakushi shosetsu to Shinkyo shosetsu January
— February 1925), ong da dwa ra y kién cho rang tiéu thuyét
tu thuat khac han véi thé loai van hoc dugc ké lai ¢ ngoi
thi nhat. | — novel c6 thé viét & ngdi thir nhat va ngdi thu
ba. Ong d4 phan biét rd |1 —novel 1a sy tiép bién va cé phan
biét rd rang véi cac tiéu thuyét duoc ké ¢ ngdi tha nhat &
Nhat Ban trude d6 nhu Murao di néu ra: “tiéu thuyét tu
truyén (Jijoden shosetsu), tieu thuyét thi tgi (kokuhaku
shosetsu), tiéu thuyét tu bach (Jiko shosetsu), tiéu thuyét ¢
diém nhin ngdi thiz nhdt (ichi- ninsho shosetsu)” [2, tr. 50].
Kume d3 nhin thiy duoc sy thay d6i cua Tu tiéu thuyét
(shishosetsu) khong chi & ngoi thir nhat ma ngay ca trong
diém nhin ng6i tht ba moi sy kién cua cau chuyén déu
mang béng déng xoay quanh cudc doi tac gia. O do tac gia
c6 thé boc 16 ban than minh mot céch truc tiép thdng qua
moi diém nhin nhu Kume tirng néi:

“T6i coi Tu tiéu thuyét (shishosetsu) 1a mot con dudng
dich thuc va 1a ban chit cua nghé thuat van xudi... Cai ma
t6i goi 1a 1 — Novel khong phai la ban dich tir tiéng Duc Ich
— Roman (tiéu thuyét vé ngdi thir nhat). Thay vao d6 n6 dé
cap dén mot loai shosetsu khac, shosetsu tu truyén (Jijio
shasetsu); n6 c6 y nghia 12 mot shosetsu trong d6 tac gia
boc 16 tryuc tiép con nguoi cua minh. Tuy nhién, cubn | —
Novel khong c6 nghia 1a “ty truyén” (Jijioden) hay “thu
t6i” (Kokuhaku). Trén hét n6 phai 1a shosetsu, nghia la phai
nghé thuat. (geijutsu)” [2, tr. 15].

Thang 10 cing nam 1925 sau khi Kume c6 bai dién
thuyét vé | — novel/ Shishosetsu thi Uno Koji (1891 -1961)
cling da co nhitng cai nhin vé thé loai tiéu thuyét tu thuat
Vv6i bai viét “My Personal Views of the | — novel” (G6c
nhin cua ti vé Tw — tiéu thuyét) (‘Watakushi shosetsu’
shiken; October 1925). Ong d3 néu dinh nghia vé tiéu
thuyet ty thuat: “Téi mudn ni rd vai cac doc gid chua biét
rang, mac du tén nd 1a | — novel (tiéu thuyét vé cai toi)
nhung khong nhét thiét dugc viét & ngdi thir nhat”. Thay
vao do tiéu thuyét tu truyén cé thé & ngdi thir ba”. Uno dua
ra lap luan vé | —novel mudn hiéu hét phai dat vao béi canh
sdng ctia nha van. Ong cho rang, khéng thé hiéu duoc hét
Tu tiéu thuyét néu nhu tach roi nd ra khoi hoan canh lich
sir - xa hoi, ma chi xem van ban 1a doc 1ap.

V& sau trong Nhitng nghi thire ciia tiéu thuyét tw béc
bach véi tw cadch mot thé loai vin chwong va hién tuong
van héa — xa hoi (Rituals of self — Revelation Shishosetsu
as literary genre and socio — cultural phennomenon)
Irmela Hijiya-Kirschnereit da dinh nghia vé tiéu thuyét tu
thudt (shishosetsu): “N6 dugc thé hién nhu 1a sy 1y tuéng
hoa cac hanh vi tir cai t6i bén trong ma khong xem trong
cac quy tic va chuén muc truyén théng [3, tr. 16]. Ba da
dua ra khai niém r0 rang va chic chin vé Shishosetsu, dau
tién 14 tinh phién dién, tic pham khong hoan toan phai vao

phan tng hién thyc nguyén ban ma tac pham nhu 1a mot
phuong thirc giao tiép véi nguoi doc, tir d6 kham pha
nhimg trai nghiém ¢4 nhan cua tac gia. Piéu thu hai dé nhan
biét va phan biét vai cac loai tleu thuyét co yéu t6 tu truyén,
tac gia da néu ra khai niém vé nhan vat trung tim/ tiéu diém
1a “nhén vat” ciia tac pham hay chinh 1a nha van. Céi toi
(Watakushi) trong | — novel ¢6 quan hé mat thiét véi cudc
sdng cua tac gia.

Shishosetsu phat trién manh trong dau thé ky XX cing
v6i cac loai tiéu thuyét hién dai khac. Diéu dé phan biét voi
céc loai hinh tiéu thuyét ty truyén 1a trong Tu tiéu thuyét cac
khia canh trai nghi¢ém cta nhan vat thuong mang tinh chu
quan. Tac gia thuong boc 19 cam xuc ty bén trong, sy chu
quan thudc vé ban nga can duoc giai bay. Néu nhu ty truyén
thuan tay la mot cau chuyén tuyén tinh dugc xay dung theo
mot duong thing xuét phat tir mot diém cua ki trc den hién
tai dé tai hién cudc doi ctia mot con nguoi qua cac mbi quan
hé giita con nguoi v6i xa hoi. Thi Tu tiéu thuyét & Nhat ban
lai ty thuat theo mot cach thirc chi quan né 1a mét lat cat,
mot su that vé cam xtic, nd khong tap trung hoan toan vao
sy kién cu thé ma thuong tap trung dién ta ndi tim cua con
nguoi, miéu ta chi tiét ki ludng cac suy tuong. Vi vay su chu
quan clia cai bén trong hay “cai bong” tu boc 16 1a diéu can
phan biét voi ty truyén thuan tay.

Phyllis I. Lyons trong cudn The Saga of Dazai Osamu
(4 critical Study with Translations/ Truyén ké ciia Dazai
Osamu: Mot nghién cuu phé binh dich kem theo ban dich
tac phdam, ciing di dua ra khai niém vé thuat ngir
Shishosetsu, dé cap dén nhirng cau chuyén ma trong do6
ngudi ké chuyén ludn & ngdi thir nhét hodc 1a goc nhin cua
ngudi ké chuyén & ngdi thir ba ké vé cude doi cua tac gia.
Cac sy kién trong tac pham 1a sy kién trong doi cua tac
gia, xung dot trong tic pham ciing chinh I xung dot trong
tinh than cua tac gia. Moi sy viéc trong tac pham déu dudi
c4i nhin va sy quan sat cta chinh tac gia mic du ngudi ké
chuyén ¢ ngdi thir nhat hay ngdi thir ba. Puoc hiéu nhu:
Tu tiéu thuyét c6 xu hwéng di ky, thoa man cudc doi thoai
voi chinh ban thdn minh, hodc la tw phoi bay chinh ban
than [4, tr. 16]. Tac gia xem trang viét 1a chd dé boc bach,
phan khang va giai téa cac van dé tinh than cua chinh
minh, viét vin nhu la cdu xin sy dong cam tir nguoi doc,
thudng xuét phat tir nhitng ndi dau cac vét thwong kho lanh
lan. Trong sudt khoang mot thoi gian dai |-
novel/shishosetsu/tu tiéu thuyét di dugc tim hiéu va
nghién ctru ¢ Nhat Ban ciing nhu trén thé giéi, nhung co
I& van nam trong vong tranh cai dudi nhiéu ludng ¥ kién
khéc nhau. Tu tiéu thuyet duoc coi la mot thé loai van hoc,
hay 1a xu huéng & Nhat Ban nira dau thé ky XX, thuong
s& duoc viét dudi chét liéu cua chinh cudce doi tac gia. Cac
cha diém chinh thuong 1a viét vé nhiing chuyén vun vit,
nho nhit, dién ra hang ngay cua tac gia, thuong tép trung
vao cam xuc trang thai tinh than bén trong. Dé doc dugc
hidu dugc cac tac phim thude dong vin chuong tu thuat
ndy chéc chan phai bam vao cugc doi tac gia va bdi canh
xung quanh. C6 thé hiéu tac pham 1a mot phwong tién din
dit ban doc vao cai “saga” cua chinh tac gia (Saga Puogc
hiéu 14 cude doi tiéu sur cua mot ngudi, bao gom cac cau
chuyén lich st dugc viét bang vin xubi. Y nghia chinh ctia
tir saga trong tiéng Bac Au ¢ (sogur ) 1a cau chuyén (c6
cdu trac), cau chuyén (vé ai d6). Tac gia khong quan tim
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dén qua nhiéu tinh kich trong tic phim hay céc tinh huéng
bat ngd ma diéu quan trong cua Shishosetsu 1a phai biét ai
dang viét n6 va viét vé cai gi, sy hiéu biét ciia nguoi doc
v€ van ban phuy thude rat nhidu va viéc kham pha doi tu
clia tac gia. Vi vay Tu tiéu thuyét 1a thé loai boc 1 tam tur
chu quan cta chinh tac gia, thuong s€ dugc lam mo di gitra
thuc t& va hu cdu. Suzuki Tomi d bay to quan niém vé
tiéu thuyét ty thuat trong cong trinh ctia minh Narrating
the self: Fictions of Japanese Modernity, 6ng cho ring
thay vi coi | — novel (shishosetsu) nhu mét cach tu nhién
theo cac dic diém duoc giai thich mot cach rd rang va
khéch quan, chinh xéc 14 tiéu thuyét viét vé cai toi, ‘thi tac
gia coi I — Novel 1a mot mo hinh doc va dién gidi mdi quan
hé gitta chu thé sang tao va hién thyc cudc song dugc ua
thich trong lich str nhitng nam dau Taisho tr vé sau, von
sém tré thanh mot dién ngdn vin hoc. (Dan theo dién gidi
va phan tich cia Suzuki Tomi vé van dé xic dinh
Shishosetsu 1a mot dién ngon sang tao nghé thuat mang
tinh c4 nhan, x4 hoi va van hoa & Nhat Ban tir dau thé ky
XX. Suzuki Tomi, 1996, Narrating the self: fictions of
Japanese modernity (Tran thudt ban than: Hw cdu vé si
hién dai cia Nhét Ban), trang10 -12, Phan Introducton).
bay la mot thé loai van hoc cua riéng bi¢t Nhat Ban cé sy
ké thira tir truyén thong viét nhat ky ban dia va su tiép nhan
cua van hoc hién dai phuong Tay.

Pé dam bao tinh nhit quan cho viéc goi tén thuat ngir
trong bai viét, qua cac khai niém tac gia s& s dung Tiéu
thuyét ty thuat/ Tu tiéu thuyét (Shishosetsu) trong qué trinh
phén tich.

2.2. Cdc dic diém thi phdp nghé thudt

Tu tiéu thuyét (shishosetsu) thuong bit dau xuét phét
tir cudc doi nha van, tap trung chii yéu vao véan dé tinh than,
1a mot bue chan dung tu cit xén chat ch&, mo phong, phan
anh doi song noi tai bén trong. Céi toi trong Shishosetsu
thuong dugc kham pha trong su soi roi nhin nhan con
ngudi ban thé mot cach thanh that.

Trong mét cudc tranh luan vé su xuat hién cia Tu tiéu
thuyét xuat hién tai Nhat Ban, nha nghién ctu Nakamura
Mitsuo (1911-1988) vao nam 1977 trong bai luan “Hanashi
no nai shosetsu” (truyén khong c6 chuyén) da dua ra cau
trac co ban caa mot Tu tiéu thuyét (Shishosetsu/ I-novel)
dugc hinh thanh bai hai yéu t6 chinh la:

(SHISHOSETSU/ | NOVEL) = Jijitsu/ C
thac) va Makoto/ g#(thanh) [5]

Céc tac pham viét theo Tu tiéu thuyét thuong han ché
t6i da sy hu cau hién thuc. Nguyén ly vé chan thuc
(Jijitsu) dwoc hiéu dya trén mdi quan hé giira trai nghiém
cua tac gia va cau chuyén trong tiéu thuyét. Nghia 1a cau
chuyén trong tac pham chinh la cau chuyén cua tac gia,
nhan vat va tac gia c6 nét twong ddng vé tinh cach, doi
séng va chiéu sau noi tai. Cau chuyén viét ra thudng mang
tinh ta thuc thay vi hu cdu mot cau chuyén khac. Nhung
cau chuyén phan anh & day khong chi don thuan tai hién
sy that phai 1a nhu vay, ma Tu tiéu thuyét nhan manh vao
khia canh tinh than thuc té cua tac gia. Nhu vay tinh thyc
trong tiéu thuyét ty thuat nhim dén Ia trang thai tinh cam
chu quan trong doi sdng cua tac gia sé duoc tai hién lai
trong tac pham caa minh.

C D (chan

2.2.1. Tinh “thanh” (Makoto/ i)

Thanh (Makoto/ ##) dwoc hiéu Ia su that v& cudc séng
va nhirng trai nghiém cua tac gia dugc thé hién trong tac
pham. Vé mat tir nguyén Thanh mang cac ¥ nghia vé niém
tin su tin nhiém, trung thanh va thanh thuc (£ = &), su
thanh that, that tha (%> £ -9). Tir xua dén nay van hoc
Nhat Ban ludn coi trong vé cao su chan thanh caa ban than
Véi tac pham van hoc. Trong vin hoc Thanh dugc hiéu nhu
Ia pham chat dao duc quan trong trong tho ca, truyén ngan
va tiéu thuyét. Tinh Thanh con duoc hiéu la sy chan thanh
tru6c hién thuc cuoc séng, ghi lai nhitng cam xdc tri nhan
cta con ngudi mot cach nguyén so. Cac nhan vat duoc tac
gia thé hién cai toi ca nhan thanh thuc, ti mi, tron ven cac
y thire, suy nghi va nghia vy, danh du cta ban than. (Xem
thém bai viét Makoto as the initial principle of the ethical
and aesthetic beliefs of the japanese/ Makoto la nguyén tdc
co ban cua Cac niém tin dao dirc va tham my cia nguoi
Nhgt cua M. P. Gerasimova) [7]. Trong thoi xua van hoc
Nhat Ban d4 dé cao tinh chan thanh nhu Genji Monogatari
(HE#)75) caa Murasaki Shikibu vao thé ky 11, day la
mat trong nhitng tdc pham kinh dién cua vin hoc Nhat Ban
néi vé cudc séng va tinh cam cua hoang tir Genji. Mac du,
cau chuyén nay thuong tap trung vao tinh yéu va nghé
thuat, nhung qua d6 da bay to cai tdi bén trong, cam xuc
thanh that dugc giai bay.

Chung ta co thé thy cac tac pham ty truyén thuong viét
nguyén xi vé cudc doi tac gia, va nguoi viét xung t6i dé ké
v€ cau chuyén cta chinh cugc doi minh. D6 1a sy chan thyuc
hoan toan ciia cac tac pham thudc dang hoi ky, tu truyén
thudn tiy. Con & trong cac tac pham shishosetsu su thanh
tin nay da duoc tac gia khoac 1én mot 16p hu cdu nghé thuét.
Qua d6 tac gia trinh bay nhiing trai nghiém tinh than cua
minh ddi véi hién thuc. Su chan thanh trong Shishosetsu 1a
biéu hién nhitng cam nghiém chu quan ctia con ngudi trude
hién thuc.

Gidi phé binh van hoc Nhat Ban cho rang, tac pham viét
theo phong cach Shishosetsu chi sang to khi tham chiéu voi
cudc doi tac gia. Céc su kién dic trung, méc thoi gian, tinh
cach dic diém nhan vat trong tdc pham dugc xem 1a mot
hé ki hiéu dé nguoi doc di vao dbi chiéu voi doi song tac
gia. Vay dé thau rd y nghia cia mot tac pham Shishosetsu
ngudi doc can cé su két hop cia noi tai van ban va cac yéu
t6 thugc vé tiéu sir, doi séng cua tac gia.

O mdi nha van khi viét Shishoestsu s& c6 nhiéu cach thé
hi¢n cai toi khac nhau tuy vao nhan quan sang tac va y
huéng cua tac gia mudn phoi bay ra VOI cong ching. Biém
qua vai nha van dau tién chuyén viét vé Shishosetsu nhu:
Chikamatsu Shuko (1876-1944); Shiga Naoya (1883-
1971) 6ng dwoc xem 1a “vi than cua tiéu thuyet” tac pham
ctia 6ng duoc viét vai phong cach thang than, truc quan va
mang phong vi cua tu thuat; Kasai Zenzo (1887-1928) la
mot nha van thoi Taisho cac tac pham cua 6ng la tién than
cua tiéu thuyét ty thuat, ong viét theo chu nghia tu nhién.
Hau hét cAc tac gia nay déu sang tac dua trén cudc doi cua
minh. Tuy nhién, do thanh tin vé&i chinh minh & mdi tac gia
s& ¢6 nhirng céach khac nhau. Vi du, Chikamatsu Shuko 6ng
viét vé& cude doi bang cach viét nhiéu tac pham khéac nhau
cling thé hién vé dit kién cudc doi minh. Véi su kién ly di
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Vo clia minh 6ng da viét nhiéu tac pham dé trai bay tam tu
tinh cam cta minh truéc sy roi di cta nguoi v
nhu:(Wakeretaru tsuma ni okuru tegami/ 5717 5 Z£/Z 2%
& FAY Thu gui nguoi phy nik da bo roi t6i) va (Kurokami/
HE£2 |Téc den). Shiga va Kasai thi ¢6 cach thé hién khac,
ho thuong viét Shishosetsu & dang hdi ky véi mong mudn
nhin lai nhitng trai nghiém cua minh d3 di qua. N6 thuong
xuit hién phién dién trong céc tac pham.

Yasuko Shotaro trong bai viét “Gendai ni okeru
watakushi shosetsu” tirng noi:

“T6i nghi rang viéc viét mot sy that sang tao lién quan
dén viéc kham pha nhing gi trong chinh ban than cua ban,
cha khong phai mo vé mot cau chuyén théa méan nao d6”
[6, tr. 3].

Thay Vi ¢6 gang tao ra mot tdc pham hur céu, thoat ra
khoi thuc tai, thi céc tac gia tim cach viét lai nhitng gi minh
da trai qua. DAu cho cudc doi ¢ x4u xa dén muc nao, tac
gia déu ty thd cude doi minh trén trang viét. Nhitng nguoi
theo dudi dong van chwong Tu tiéu thuyét cua Nhat Ban
thuong quan niém khong co chat liéu ndo quan trong hon
chinh cudc séng cua minh. Trong mai c& nhan, mai ban thé
ngudi chung ta khong ai hoan toan du diing khi dé ddi dién
Vi cai xau xa, ky quac cua chinh ban than minh, hau nhu
d6 1a diéu bat kha. “Mdi con ngudi ching ta déu cé nhing
diéu ky quéai” dan theo Shishosetsu no Kenkyii cua Kume
Masao [2, tr. 15], nhung ciing phai néi rang ching ra rat
khé dé kham pha ra nhimg diéu do. Vi thé Shishosetsu sirc
hap dan cua n6 nam & sy &i ky cua chinh tac gia. N6 nhu 1a
nhitng nét tu hoa cua vin hoc vé chan dung ngudi viét mot
céch tu nhién khéng di vao khudn khé hinh thirc cua bat ci
loai hinh nao.

Tinh thanh trong Shishosetsu gidp tac gia thé hién ban
than mot cach thing thian ma khong hé can dén mot su hu
cau vé hién thuc hay goi 1a “bia dat” suy nghi cua minh
duci 16p vo boc cua nhan vat tiéu thuyét. Kume Masao
(1891 — 1952) ting no6i dén van dé trai nghiém cudc sng
trong Shishosetsu. Ong cho rang Shishosetsu thuc su
khong phai 1a mot tu truyén hay loi thd nhan “don thuan”
ma truéc hét ton tai dau tién cua nd 1a mot tac pham nghé
thuat. Nghé thuat ¢ day dugc 6ng quan niém chinh la san
pham dwoc viét tir trang thai tinh than con nguoi vo clng
gan giii. Trang théi tinh than chinh 1a chat liéu chinh trong
c4c tc pham Shishosetsu, chi nhirg ngudi that 1ong mudn
bay t6 N6 méi co thé say mé khong biét mét moi khi béc
tran tdm can cua minh dé ddi dién véi thé gian da tinh nay
[2, tr. 17-18]. Vi vay Shishosetsu khong don thuan 1a mot
16i thé nhan ngau nhién caa kinh nghiém c4 nhan, 6 1a mot
birc chan dung ty hoa dugce cham chit vé cung ti mi, chi cé
thé dwoc v& khi nguoi viét da dat dén cao trdo can dugc
giai téa. Ciing vi 1&€ d6 ma déc trung ctia Shishosetsu cho
phép tac gia di vao hd sau cua ban than minh.

Sy chan thanh trong cac tdc pham Shishosetsu duoc
tao ra tir sy khat khao tu do va mong muén thé hién con
ngudi ca nhan mot cach ban ning ma khong hé phai e ngai
mot diéu gi tir nhimng tac dong bén ngoai. Sy diing cam
cua ho d6i mat voi tat ca xau, tét cua ban than di tao ra
mot cai toi (watakushi) khac la trong van hoc Nhat Ban.
Céi t6i trong Shishosetsu 1a sy 4n minh dé trai bay nhiing
kinh nghiém riéng tu da ném trai, céi toi & day khong chi

hudng dén khang dinh tinh ca nhan, ma 1a di tim nhitng
tam hdn diéu mo dé cam thdng véi ndi dau cua ban than
minh. Cai t6i trong van hoc Nhat Ban thuong dugc goi
bang cac thuat ngir Jiga, Jiko, Jibun, Kojin. nhung cac
cach goi nay thuong mo hd khong ré nghia nén di duoc
thay thé bang cach goi watakushi d6 1a mot cai toi cua
tinh than ty do va vuot thoat. Tuy nhién, dé thé hién mot
cai tdi thuan tay khong hé d& dang trong bdi canh van hoc
Nhat Ban thoi ky Meiji cho tai Taisho khdng thyc sy thira
nhéan chi nghia ca nhan. Trong mot X8 hgi ma tu tuéng cé
nhan thuong bi phui bo, nhitng hanh vi bi kiém ché boi
phap quyén va cac dinh kién hoang gia vi vay céac tac gia
cang mudn boc 16 tam tu, trang thai cia minh véi cudc bé
dau nay.

Tinh thanh trong cac sang tac Tu tiéu thuyét 1a chat xdc
tac cho céc tac gia thé hién hét duoc chidu sau ni tai cua
ban than trong cac séng tac. Ném trai nhitng khé dau, ban
than ho dd can dam dé phoi bay va tiét 16 nhirng bi mat vé
cudc sdng riéng tu cua chinh minh. Ho viét vé nhitng ndi
khé riéng tu cua cude doi minh ma khodng can khach quan
hoa sy viéc, nhirng con chir duogc tuén ra tir nhitng y nghi
trong tdm thuc cua ho, d6 1a nguyén 1y cia sy chéan thanh
trong Shishosetsu. Kunikida Doppo la mot nha van theo
truong phai tu nhién cua Nhat Ban, nguoi da bit dau véi
céc sang tac van hoc viét vé cai toi tirng phat biéu vé su
chan thanh trong van hoc:

“Van hoc nghiém tlc khéng phai 1a noi pho truong su
séng choi vé phong cach, ciing khong nhét thiét phai 1a
“doc hay”; n6 1a mot phuong tién ma qua do nha van bay
t6 nhiing van d& gan giii voi trai tim caa minh.” ... “Nhiing
chuyén cua toi la sy miéu ta chan thuc nhitng cam xdc sau
sac nht ctia chinh t6i... Téi mong sao minh khong bao gio
danh mat cam giac thong khé khi lan dau trin tré véi nhitng
ban khodn cua cudc doi va chi thuin tiy ddm minh vao
nghé thuat, vi nghé thuat” [6, tr. 58].

Su thdng khd, ndi dau can duoc chia sé da lam chat xtc
tac cho cac nha van ty thuat boc bach long minh. Buéc ra
tr nhitng cudc chién, trong sy hoa nhap véi vin hoa
phuong Tay, nguoi Nhat dung trudc nhitng bd ngd, lac
Iong va c6 don.

2.2.2. Hé dé tai vé doi song cd nhdn

Vi Shishosetsu 1a tu boc bach cudc séng cua chinh
minh, nén trong cac tac phém viét theo khuynh huéng
Shishosetsu chét liéu chinh yéu Ia trai nghiém doi séng cé
nhan cia tac gia. Cha dé thuong thay trong ndi dung tiéu
thuyét ty thuat 1a sy tha nhan, gidi bay moi ndi long cua
ban than. Hau hét nhimg nha van viét Shishosetsu nhu:
Kunikida Doppo, Tayama Katai, Shimazaki Toson, Iwano
Homie, vé sau thi c6 Dazai Osamu.. deu c6 cudc doi ky
quic va bi tach biét hoan toan véi doi séng, ho thuong la
nhitng nguoi ding bén 1& xa hoi. Cudc sdng cua cac nha
vin nay thuong bat dau tir nhitng khé dau sa doa caa chinh
ban than ho, vi thé c4c tac pham loai tiéu thuyét ty thuat
thudng phang phit su nghéo doi va cai chét. Vi viét theo
cha nghia c4 nhan va 16i séng huéng thy, truy lac, cc nha
van viét Shishosetsu thudng kho dwoc chap nhan hoan toan
& Nhat Ban thoi cudi Meiji cho t6i Taisho. Nén ho ludn
cam nhan minh bij xa hoi ru0ng bo, thuorng sbng trong canh
nghéo do6i va dung ruou dé sbng qua ngay.
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Céac nha van luén ¢ trong tdm thé co doc va khong dugc
doi séng xa hoi dung nap nén ho chon cac chii dé trong tac
pham 1a giai thoat chinh ban than minh, lay cudc doi lam
chat liéu dé khai thac. Bang ngoi bat tac gia co thé boc 16
tinh cach, mé ta trang thai cua con ngudi va qudc gia, va
chung ta s& tim thay duoc su cam théng, gan giii.

Tu tiéu thuyét miéu ta va boc 16 ban than tac gia voi
nhiing chéan thuong tinh than va nhiing cudc khung hoang
trong doi séng ca nhan khong thé giai quyét. Cac chu dé
trong cac sang tac tiéu thuyét ty thuat thuong bat ngudn ty
sy xung dot ban than véi thé gioi bén ngoai. Nhitng nha
tiéu thuyét ty thuat thuong dung van chuong dé ¢ gang
hoa nhap cudc séng riéng tu voi cong dong, nho vin
chuong dé tho 19 trang thai caa chinh minh. Moi cudc xung
dot trong doi sdng cua tac gia thuong bat dau véi cam giac
tw ti v& ban than, bat lyc véi doi séng va ludn mang trong
minh mac cam toi 13i. Mt khéc lai 1a cam giac thuan khiét,
trong séang nhe nhang khi vuot qua tit ca nhitng khé dau
tinh than va thé chat.

MGi quan hé giita con ngudi véi tinh yéu, tinh duc va
cudc song 1a dé tai dé bt gap trong cac Tu tiéu thuyét dau
thé ky XX & Nhat Ban. C4c tic pham thuong tap trung mo
ta nhirng dién bién tdm Iy, khing hoang sa st do nhirng
hanh vi di bai cua chinh ban than ho. Thuong, trong cac
Tu tiéu thuyét ndy tac gia dang tim cach cho tinh than vuot
thoat khoi nhitng khd dau trong doi. Nhitng nguoi viét
Shishosetsu dai dién cho mot bo phan ngudi ¢6 cude séng
Vi thai d6, tinh than bi quan, lac loai. Céc téc gia cua dong
van tu tiéu thuyét luén kiém su ciu rdi cho ban than minh
thong qua nghé thuat. Ho ludn chon cudc doi minh 13 chét
liéu chinh dé sang tao nghé thuat nhu: Wano Homie,
Chikamatsu Shuko, Shiga Naoya, Kikuchi Kan, Hayashi
Fumiko, Toson Shimazaki, Dazai Osamu, Tayama Katai.
Chii dé nhimg Tu tiéu thuyét thudng sang to hon khi tham
chiéu véi cac tai lidu viét vé cudc doi tac gia. Cac tac pham
tiéu Tu tiéu thuyét van dé thuong dat ra la mdi quan hé gitra
cudc séng thuc cua tac gia va tac pham van chuong. Hau
hét nhitng nha vin nay déu y thirc dugc ban than minh séng
v cung kho khin va gian kho, nhidu ngudi da phai ty van
va cd tim dén cai chét xem d6 1a mot cudc vuot thoat nhu:
Kasai Zenzo, Kimura Isota, Dazai Osamu, ba nha van
Shishosetsu nay déu chét vi ty van.

Tu tiéu thuyét chinh 1a dong vin hoc rit riéng biét cua
Nhat Ban khi phoi bay moi tha xdu xi, nguyén so
(uchinaru ware), cua tac gia ma khong hé che gidu hay
bién tau. Tu tiéu thuyét khdng chi trong vong tron khép
kin cta van ban va cudc doi tdc gia ma ndé con mé rong
dén xa hoi. Cac nha nghién cu Nhat Ban nhu Suzuki
Tomi cling da ndi trong cong trinh Narrating the
self:Fictions of Japanese Modernity nam 1996:
Shishosetsu 1a mot bién dang cua x& hoi hién dai Nhat
Ban (Kindai). Vi vay Shishosetsu ban chit la khai thac
dong tu su tir cai tdi ca nhan cua tac gia, nhung qua d6 da
mé thanh mot hé dai tu sy trong mdi quan hé van hoc
nghé thuat va doi séng x& hoi con ngudi Nhat Ban.
Shishosetsu vuot 18n nhiéu dinh kién x& hoi cua thoi thé
chién Nhat Ban dé khéc hoa tran trui dén t4o bao vé té nan
x& hoi & Nhat Ban, va nhiing nhuoc diém yéu dudi cua
con ngudi Nhat Ban thoi chién. Cac tac gia nhu: Tayama

Katai véi (Futon), Shimazaki Toson (Haru -Mua xuén
ndm 1908), Hoshino Tenchi (Sakura no mi no jukusura
toki — Thoi diém trai anh dao chin nim 1914 — 1918),
Dazai Osamu (No longer human — That lac ¢éi nguoi, Ta
duwong. CAc tic gia dat bat xay dung nhéan vat chinh minh
maot cach tao bao vé nhirng khat khao, ham muén tran tuc,
den t6i khac nhau ciia con ngudi, dé tir 46 hudng dén mot
con nguoi hoan hao hon. Trong khia canh d6 nhitng khat
khao tinh dyc, sy tha héa cua nhan cach con nguoi duge
tap trung hon hét, nhimng trang van cua Toson trong Phu
van ciing da phoi bay canh xac thit an ai nam nit. Nhitng
mat t6i cia ham mudn tinh duc dan con ngudi dén chén
¢6 don tot cung nhu trang viét ciia Dazai. Ito Sei da nhan
dinh vé cac tac gia viét theo huéng Shishosetsu trong
cdng trinh Shosetsu no hono — 1948: “Thanh that mét
cach chan chinh - O Nhat Ban cudc séng thuc té cua tac
gia duoc coi la ddong nhat véi nghé thuit va gia tri dao dac
véi cude sdng d6 dugce coi 1a ddng nhat véi nghé thuat cua
anh ta” [2, tr. 60]

2.2.3. M6i quan hé song trimg gitta nguoi ké chuyén va
nhan vat

Hinh twong nguoi ké chuyén va nhan vat trong cac sang
tac Tu tiéu thuyét moc xich chat ché véi nhau. Nguoi ké
chuyén va nhan vat trong tac pham ludn nam trong méi
quan hé véi cude doi tac gia. Thay vi cb gang tao dung mot
cach khac biét va hu cAu hoan toan cau chuyén, Shishosetsu
da duoc cac tac gid bay té than mat véi nguoi doc, nhitng
trang viét nhu 10i tdm su can duoc lang nghe va thau hiéu.
Vi thé céch thé hién céi toi tac gia, cai toi nhan vat va nguoi
ké chuyén duong nhu ¢6 sy tuong dong. Nguoi ké chuyén
va nhan vat trong Shishosetsu dugc thé hién theo dang
thac: “author = narrator = hero” (tdc gia = nguoi ké
chuyén = nhan vgt) (Dung theo md thac tu su trong céac
tiéu thuyét tu thuat caa Uno Koji (1891-1961) [6, tr. 7-8]

Ngudi ké chuyén thuong theo cach ké don tuyén, dong
tran thuat tuyén tinh lién tuc dan xen béi suy niém am chi
tac gia. Nguoi ké chuyén duoc xem la nhan vat cua tac
pham diéu tiét tat ca moi dién trinh xay ra cua cau chuyén,
ngudi k& hoan toan lam chi cau chuyén cua minh. Cau
chuyén duoc ké thuong cé tinh xac thuc va gan giii véi doi
séng cua chinh tac gia. Xung t6i & diém nhin thtr nhét,
ngudi ké chuyén da dé cho nhan vat trinh bay nhiing cam
xUc c& nhan, trang thai tinh than, trai nghiém trong doi
séng, nhan thirc va dam bao duoc do xéc tin vé& nhitng gi
dang dién ra chinh 1a cudc doi tac gia.

0 Nhat Ban tir xa xua trong tiéu thuyét van hoc da xuét
hién truyen thong ké chuyén ¢ ngdi thir nhit trong cic tac
pham c6 van, ho thudng thoai mai boc 16 ban than minh &
ngdi tha nhét hon 1a phai tao ra mét cach Kké phuc tap thach
thire doc gia nhu: Tuy bat (Zuihitsu) thoi Hean véi nhiing
truyén Vi nguyét vdt ngir (Ueda Akinari) hay monogatari
Genji (truyén ké Genji) cia Murasaki Shikibu, trong cac
loai nhat ky (Kana nikki), tho Haiku cta Basho (thoi Edo)
cling chinh 1a hanh trinh ty boc 19 tiéng long ctia minh véi
thién nhién van vat. Trong cac thé loai nay da chira dung
nhiing 4n ¥ vé su tham du gop mat cua tac gia trong giong
diéu ké chuyén. D6 1a sy hién dién vo dinh hinh c6 tinh an
nap va c6 nhidu yéu té goi. Tiép ndi diéu d6 cong vai tinh
than linh hoi cha nghia c4 nhan tir phwong Tay, cac nha vin
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Shishosetsu da manh dan bay to chinh cudc doi minh thong
qua nhén vét. Pay chinh la 16i dac trung khac biét cta
Shishosetsu dé phan biét voi cac hinh thic ké chuyén ciia
van hoc khac.

Trong Tu tiéu thuyét trudng hop nguoi ké chuyén &
ngdi thtr ba van xuét hién, khi d6 nguoi ké chuyén s& duoc
tham chiéu vai chinh nhan vat va téc gia. Vi giong ké s&
cling thm trang va céch ké cua tac gia va nhan vat s& hop
lai 12 mot. Chinh cach twong thuat nay lam cho tac pham
¢6 kha ning giao tiép manh mé véi ngudi doc. Ngudi doc
shishosetsu khi doc tac pham c6 cam giac nhu 1a mot cugc
trd chuyén, dang ling nghe con tim cua tac gia ndi vé
nhitng trai nghiém cua ho.

Nguoi ké chuyén thuong dan dat cau chuyén dién ra
maot cach nhe nhang thoai mai, dé chiu tuong chimng nhu
mot cudc nodi chuyén véi tat ca nhitng ngdn ngit sinh hoat
hang ngay, khdng qua cau ky Ién gan, trau chudt, hay sir
dung nhiing tro choi két cau phirc tap cta van ban. Thong
thuong, ngudi ké chuyén toan tri trong cac tiéu thuyét
truyén thong s& tach minh khoi cau chuyén, con ngudi ké
chuyén trong cac tiéu thuyet tu thuat bay to kinh nghiém
séng va quan diém cua ddi tuong dugc twong thuat song
trng véi nhau, du nguoi ké chuyén & ngdi thir ba van cé
su dong diéu véi chinh tac gia.

Tur mo hinh tuong thuat nay tac gia di tao ra mot cau
chuyén chan thanh va tinh xé4c thyc trong méi quan hé
gitra cudc doi tac gia va tdc pham van hoc, ma khong phai
can dén sy hu cdu nao trong 10i ké. Tuy nhién, s& c6 su
thay ddi cach xung hé & dang ngdi ké, nhung do chi la
cach nguy trang nhan vat, trong d6 tac gia van trai bay
dugc moi trang thai tinh than va kinh nghiém trong cuoc
séng cia minh. Nhin chung d6 chi 1a mé hinh duoc dat ra
trong cau trdc tran thuat cua Shishosetsu, con ban chét
mdi nha vin sé& ¢6 nhitng cach tu sy khac nhau, tac gia sé
cho nhan vat mot danh xung khac. Vi du khi ké cau
chuyén véi nguoi ban thay vi goi tén that cia nguoi ban
tac gia co thé thay thé bang bat ky mot céi tén khéac hoac
xung hd mot danh xung khac. Hoac khi viét vé chinh ban
than minh tac gia c6 thé nguy trang bang mot céi tén khac
la, mot nhan vét khac nhung nhitng kinh nghiém séng
chia sé 1 cua ban than nguai viét. Thu phép nay duoc sur
dung nhiéu trong cac tac pham tiéu thuyét tu thuat

(shishosetsu). Céach ké chuyén nay dugc thiét lap theo
khung: (ngudi ké chuyén = nhan vat = tac gia), tat ca déu
cling chung mot dién ngdn “tu tha”.

3. Két luén

Shishosetsu da tr¢ thanh mot loai hinh trung tdm cua
vin hoc Nhat Ban thoi kydau Taisho khoang nhiing nam
1920, viéc xdy ra xu huéng céc nha van ua chuong thé loai
nay la do bi canh tiép nhan cac 1an song chinh tri, vin hoc
ctia chi nghia phuongTay mang vao. Tu tiéu thuyét da gop
phan danh dau con dudng méi cia van chuong Nhat Ban.
Pau thé ky XX ¢6 nhiéu vin nhan da nuéi tén tudi minh tir
thé loai van hoc ndy, tuy nhién né bi phai mo lan cho dén
thoi hau chién mai duoc quan tam lai. Day 14 thé loai danh
dau sy vuot thoat trung dai cia van hoa va van hoc Nhat
Ban, n6 1a san pham van hoc da phan anh mot giai doan
vin hoa, lich st thoi thé chién & Nhat Ban. Tu tiéu thuyét
dugce xem nhu 1a budc phat trién cia chi nghia ty nhién,
c4c tac gia van dung chii nghia ty nhién nhu 1a cong cy dé
kham phé cac van dé vé xa hoi hay triét hoc nhu sy nghéo
d6i va cai chét. Cac nha van Nhat Ban lGc bay gio, viét
shishosetsu dé bay to sy phan ddi caa ho vai ché do cai tri
toan quyén cia nha nudc, va ciing nhu phui bo moi dinh
kién cua thoi phong kién ap dat 1én con ngudi hién dai,
ddng thoi cac sang tac déu hudng dén tinh than giai phong
cai toi ca nhan.
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